OPIS TECHNICZNY
1. DANE OGOLNE
1.1 PRZEDMIOT PRZEDSIEWZIECIA:

Przedmiotowa przedsigwzigcie inwestycyjne polega na wykonaniu robot
budowlanych przy Angielskim (dzikim) Parku przy Wale Goctawskim poprzez
wykonanie:

- nowych alejek parkowych;
- montaz elementéw matej architektury- koszy na $mieci; tawka parkowa

- wykonaniu zabiegéw pielegnacyjnych istniejacego drzewostanu- podciecie
galezi- nalezy podcia¢ wszystkie gatezie na wysokos$ci projektowanych alejek
do wysokosci h=3,0m.

- uprzatniecie terenu wzdhuz alejek;

- wykonanie nowych nasadzen kwiatow;

1.2 MERYTORYCZNA PODSTAWE OPRACOWANIA STANOWIA:
- mapa zasadnicza w skali 1:500

- ustalenia z przedstawicielem Inwestora

- Katalog typowych konstrukcji nawierzchni podatnych i potsztywnych GDDP
Warszawa 1997

- pomiary sytuacyjno-wysokos$ciowe w terenie

- Normy Polskie 1 Branzowe w szczego6lnosci Rozporzadzenie Ministra
Transportu 1 Gospodarki Morskiej z dn. 02.03.1999 r w sprawie warunkoéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne 1 ich usytuowanie

(Dz. U.Nr43zdn14.05.1999r.)
2. CEL i ZAKRES OPRACOWANIA
2.1 CEL

Niniejsze opracowanie wykonane jest na zamowienie Miasta Stotecznego
Warszawa dz. Praga Potudnie w celu wykonania alejek parkowych w ramach
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budzetu partycypacyjnego ktory przyczyni si¢ do poprawy atrakcyjnosci
rekreacyjnej terenu na ktérym realizowana begdzie inwestycja.

2.2 ZAKRES RZECZOWY INWESTYCJI

Wykonanie nowej nawierzchni alejek o dhugosci 570 m i szerokosci 1,8 m.
ktére biegnaé beda po Sladzie istniejagcych Sciezek / alejek przy zachowaniu
istniejacych rzednych wysokosciowych istniejagcego uktadu. Nawierzchnia
alejek- mineralna wodoprzepuszczalna sktadajacg si¢ z czystego materiatu
budowlanego z wysokogatunkowych surowcow, takich jak: zwir 1 kamien
naturalny famany.

Zakres prac obejmuje:

-wytyczenie trasy $ciezek w terenie zgodni z czgscig rysunkowa
- wykonanie robot ziemnych- korytowanie wraz z wywozem nadmiaru ziemi
- wykonanie nowej podbudowy w granicach gl¢bokosci profilu alejek

- wykonanie kraweznikéw (opornikow) dwustronnych stalowych ze stali o
wym. 5x100 mm ze gatunek S235JR.

- wykonanie zabiegéw pielegnacyjnych drzew nad alejkami poprzez podcigcie
gatezi do wysokosci 3,0 m.

- wykonanie nowych nasadzen ros§linnych.

- wykonanie prac porzadkowych — wywdz istniejagcego gruzu oraz elementdéw
zelbetowych, zsypanie gruzu.

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

3.1 POLOZENIE 1 ZAGOSPODAROWANIE TERENU, OPIS STANU
ISTNIEJACEGO

Przedmiotowy uktad $ciezek/alejek - ciagi piesze potozone s3 pomiedzy na
terenie parkowym ( zielonym na dz. ewid. nr 5 obrgb 3-01-24; oraz dz. ewid nr 2
obr. 3-06-03 dzielnica Praga Potudnie. Teren zadrzewiony- wystepuja drzewa ,
krzewy, naturalne tereny zielone.

Trasa projektowanego uktadu alejek nie koliduje z istniejgcym drzewostanem
oraz nie dziala destrukcyjnie na rosngce tam drzewa i krzewy. Nowa
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nawierzchnia wykonana begdzie na istniejgcym $ladzie $ciezek 1 wraz z
nawigzaniem si¢ do istniejacych rzednych wysokosciowych istniejgcego terenu .

W dokumentowanym obszarze znajdujg si¢ instalacje podziemne :
- energetyczne,
- cieplownicze

Konstrukcja projektowanych alejek nie koliduje z podziemnym uzbrojeniem
terenu.

Pobocza przy modernizowanym ukladzie drogowym stanowié bedzie tereny
zielone — trawniki obnizone w stosunku do istniejgcych ciggow/ alejek o 0,005
m.

Obecnie nawierzchnia istniejagcego uktadu drogowego to nawierzchnia naturalna
3.2 Warunki gruntowo-wodne.

Na podstawie wykonanych odkrywek i1 badan makroskopowych, okreslono, ze
wierzchnig warstwe poboczy ciggdw stanowig grunty organiczne- humus do
glebokosci ok. 0,3 m p.p.t. Ponizej wystepuja przecinajace, nieciagle 1
nieregularne warstwy piaskow srednich i glin do glebokosci 1,0 m.

Podbudowa zbudowana jest z piaskow drobnoziarnistych- gruntow
piaszczystych, kategoria G2.

Wody gruntowe nie beda wplywaly negatywnie na przedmiotowy obiekt
budowlany.

4, ROZWIAZANIA SYTUACYJNE PROJEKTOWE

Rozwigzania sytuacyjno-wysokosciowe zaprojektowano w powigzaniu z
istniejacym terenem- dowigzanie si¢ do rzednych istniejgcych i utrzymaniem
tych samych rzednych.

Trasy uktadu alejek pozostawione te same. Zmianie ulegnie tylko nawierzchnia
wraz z warstwami konstrukcyjnymi 1 obrzezami.



CHARAKTERSTYCZNE PARAMENTRY TECHNICZNE:

W planie:

Dhugos¢ uktadu $ciezek- 570 m
Szerokos$¢ uktadu Sciezek — 1,8 m
W przekroju podtuznym

Na odcinku objetym niniejszym opracowaniem spadki podtuzne niwelety
ciggow pieszych sg ptynne i wahajg si¢ w granicach 0,001 do 0,005m.

ODWODNIENIE

Odwodnienie uktadu alejek przewidziano jako powierzchniowe:

- spadek poprzeczny 1= 0,5 % w kierunku terenu zielonego — trawiastego.

- pobocza trawiaste —trawnik obnizone w stosunku ciggu wieszczego o 0,005 m.
5. PRZEKROJE NORMALNE | KONSTRUKCYJNE NAWIERZCHNI

Przekroje normalne 1 konstrukcje¢ nawierzchni zaprojektowano zgodnie z
obowigzujacymi normami 1 wytycznymi, a W szczegolnosci zgodnie z
Rozporadzniem Ministra Transportu 1 Gospodarki Morskiej z dn. 02.03.1999 w
sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé drogi publiczne 1
ich usytuowanie ( Dz. U. Nr 43 z dn. 14.05.1999) .

KONSTRUKCJA NAWIERZCHNI UKLADU DROGOWEGO:
(Od warstwy dolnej do warstwy dolnej)

- zageszczone podloze gruntowe

- podbudowa za kruszywa 0- 31,5 mm — grubos¢ 10 cm

- warstwa dynamiczna 0-16 mm- grubos¢ 5 cm

- nawierzchnia mineralna 0-8 mm- grubos$¢ 3 cm
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Obrzeza:

Obrzeza dwustronne: stalowe: Stal 5x100 mm ze gatunek S235JR. Obrzeze
oparte na pretach metalowych stalowych zebrowanych fi 12mm gatunek

BST500S mocowane co 0,5 m.

UWAGA: Wszystkie elementy stalowe przed montazem nalezy zabezpieczy¢
antykorozyjnie poprzez dwukrotnie malowanie farba.

Dane charakterystyczne nawierzchni:

Kruszywa uzyte do wykonania warstw podbudowy muszg spelnia¢ warunki
przepuszczalnos$ci dla wody oraz twardos$ci celem przenoszenia obcigzen.

Dane charakterystyczne nawierzchni:

Wartos¢

Wiasciwosci/parametr Jedn. miary Wartos¢ faktyczna wymagana wg DIN
18 035-5

Rozktad wielkosci ziaren M-% - -

Rodzaj kamienia kamien naturalny

Posta¢ ziaren lamane

Powierzchnia szorstka

Gestos¢ wg metody Proctora glcm® 2,014

(Per)

Opt 1 rto$é d

ptymalna zawarto$¢ wody % 115

(WPR)

Przepuszczalno$¢ wody ,.k”  [cm/s 14,0 x 10 1,0 x 10

Wy'tr.zymgloéé powierzchni KN/m?2 51.4 50,0

na $cinanie

5. ROBOTY WYKONCZENIOWE

Pobocza alejek umocnione warstwg humusu o grubosci 5 cm obsianego
nasionami traw.
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W zakresie projektu jest wykonanie nowych trawnikow w promieniu 1 m od
remontowanych alejek .

6. TECHNOLOGIA ROBOT I ODBIORY

Przed przystapieniem do robodt kierownik budowy zobowigzany jest zapewnic
mozliwo$¢ geodezyjnego pomiaru istniejgcych ciggdw komunikacyjnych a
nastepnie po rozbidrce wytyczenia projektowanych obiektow.

Przewiduje si¢ nastepujaca kolejnos¢ wykonania robot:

1. Wylaczenie terenu budowy z ruchu pieszego poprzez odpowiednie
wygrodzenia;

2. Zabezpieczenia pni oraz stref korzeniowych drzew znajdujacych si¢ w strefie
robot;

3. Wyznaczenie miejsc sktadowania materialow, stacjonowania sprzetu

4. Korytowanie pod projektowane elementy konstrukcji nawierzchni alejek,
5. Wywiezienie gruzu z rozbiorek, ziemi z korytowania

6. Budowa elementow konstrukcyjnych — obrzeza stalowe

7. Budowa nawierzchni mineralnej wraz z warstwami konstrukcyjnymi

9. Wyrownanie i budowa poboczy

10. Zatozenie nowych trawnikow

11. Uprzatnigcie terenu

12. Wywo6z gruzu

12. Usuniecie wygrodzen, przywrocenie ruchu pieszego.

Roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z ogdélnymi warunkami technicznymi
wykonania 1 odbioru robdt. Roboty drogowe nalezy wykonywac zgodnie z
wyszczegOlnimy wczesniej normami technicznymi.

Odbiory robot zanikowych i ulegajacych zakryciu powinny by¢ przeprowadzone
w czasie umozliwiajgcym wykonania ewentualnych poprawek bez hamowania
postepu robot. Wykonawca zgtasza do odbioru wykonany element, przedstawia
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wyniki badan z Dbiezacej kontroli. Odbierajacy zleci ewentualne
przeprowadzenie badan uzupehiajacych, jezeli zaistniejg jakiekolwiek
watpliwosci co do jakosci lub rzetelnosci badan wykonawcy. Koszt tych badan
ponosi wykonawca, tylko w przypadku stwierdzenia usterek. Nadzor okresli
zakres robot poprawkowych, zakres 1 wielko$¢ potracen za obnizong jakos¢.

Roboty poprawkowe wykonawca wykona na wilasny koszt w terminie
ustalonym z inwestorem. Do obowigzkow wykonawcy nalezy dostarczenie
materiatow zgodnie z wymogami dokumentacji projektowej. Wykonawca ma
obowigzek powiadomi¢ inwestora o proponowanych zrodlach zaopatrzenia
materiatowego 1 uzyskac akceptacj¢. Roboty, w ktorych znajduja si¢ niezbadane
1 niezakceptowane materialy, wykonawca wykonuje na wlasne ryzyko, liczac si¢
z ich nie przyjeciem.

Prefabrykaty powinny posiada¢ atest producenta- reprezentatywny dla odbioru
stosowanego na budowie i wtasciwe dokumenty dostawy, dotyczace konkretne;j
roboty.

ZALECENIA:

- Po usunigciu istniejgcej warstwy podbudowy wraz z humusem, podtoze nalezy
wyrowna¢, wyprofilowa¢ 1 starannie zagesci¢ - Wymagany wskaznik
zageszezenia podtoza Ip > 0,98.

- Roboty ziemne wymagaja fachowego nadzoru geotechnicznego i odbioru tych
robot przed przystgpieniem do budowy konstrukcji podbudowy 1 nawierzchni.

- Po wykonaniu prac wykonawca zobowigzany jest wykona¢ inwentaryzacje
geodezyjng powykonawczg.

KOLIZJE:

W rejonie zblizen 1 skrzyzowan podziemnymi urzgdzeniami ( urzadzeniami
energetycznymi i telekomunikacyjnymi) prace prowadzi¢ recznie.

W miejscach wskazanych na rysunku ( zblizenia do korzenie drzew ) nalezy
zastosowa¢ ekrany przeciwkorzenny posiadajace zintegrowane poprzeczne
zebra, kierunkujace korzenie ku dotowi. Ekran taki powinien by¢ wytrzymaty i
elastyczny, fatwy do roztozenia 1 jednoczesnie na tyle stabilny, by mozna byto
go zasypac. Laczenie ekranow wykonywac za pomoca tasmy przeciwkorzenne;.
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WSKAZOWKI TECHNOLOGICZNE:;

Aby uzyska¢ wysoka jako$s¢ Nawierzchni i1 jej dobre odprowadzenia wody,
Nawierzchnia nie moze zosta¢é odmieszana (ulec rozkladowi). Dlatego nie
nalezy wstrzasa¢, tylko odwalcowywaé. W zwigzku z tym zageszczanie
powinno by¢ tylko statystyczne, a nie dynamiczne. Na matych powierzchniach
nalezy uzy¢ ubijaka recznego.

Materiaty do wykonania Nawierzchni dostarczane sg zawsze w stanie, ktdrego
wilgotno$¢ zblizona jest do wilgotnosci ziemi, 1 charakteryzujg si¢ wysoka
jakoscia.

- Nawierzchni¢ mozna wykona¢ przy pomocy uktadarki, belki profilujace;,
piaskarki badz recznie.

- Pochylenie podluzne drogi z Nawierzchnig, nalezy zastosowa¢  profil
daszkowy.

- Warstwa wierzchnia Nawierzchni ubijana jest statycznie przy uzyciu
dostatecznie cigzkiego walca.

- Do mniejszych powierzchni nadaje si¢ rowniez ubijarka r¢czna.

- Po wywalcowaniu warstwe zamykajaca nalezy lekko wzruszy¢ za pomoca
grabi badz miotty. Dzigki temu nawierzchnia bedzie chtong¢ wodg.

- W czasie silnego nastonecznienia nawierzchni¢ nalezy dodatkowo nawadniac.

- Po wykonczeniu wskazane jest chodzenie badz jezdzenie po warstwie
wierzchniej.

- Ewentualne uszkodzenia bedace wynikiem wandalizmu nalezy zagrabi¢ oraz
ponownie ubi¢ nawierzchnig.

- Ostateczne ubicie nawierzchni uzyskuje si¢ z reguty po trzykrotnej zmianie
warunkow pogodowych (stonce — deszcz — stonce itd.)

- Nawierzchni nie wykonywa¢ podczas mrozow ani w temperaturze zblizonej do
temperatury zamarzania.

7. MONTAZ ELEMENTOW MALEJ ACHITEKTURY:

Projektuje si¢ montaz 3 sztuk koszy na $§mieci oraz jednej tawki parkowe;.
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Kosz na smieci.

z blachy lub stali ocynkowanej malowanej na kolor czarny
z daszkiem

Pojemnos$¢ kosza: 501

Lawka:

o dlugos¢ 150- 180 cm

o wysoko$¢ tawki 70-75 cm

« szeroko$¢ siedziska 25-29 cm

« szerokos¢ catej tawki 50-55 cm

Podstawa - Konstrukcja stalowa, malowana proszkowo na kolor czarny
Y.awka z oparciem

Listwy: z drewna liSciastego malowane lakierobejcg, kolor ciemny typu
wisnia, pélmatowy

Sposéb montazu: za pomoca kotwy lub kotka rozporowego

ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH ELEMENTOW PROJEKTU:

Powierzchnia nawierzchni alejek 1.026 m2
L.aczna dlugos¢ alejek 570 m
Ilo$¢ drzew do pielegnacji 37 szt.
[lo$¢ krzewow do pielggnacji 21 szt.
[lo$¢ gruzu do wywozu/ utylizacji 13 m3
Ilo$¢ gruzu do obsypania 10,5 m3
Kosz na $mieci 3 szt.
Lawka 1 szt.
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8. WYKONANIE NOWYC NASADZEN ROSLINNYCH:

Ogolna charakterystyka

Na terenie, na ktorym beda wykonywane nasadzenia to teren parkowy jest
urzadzony zielenig o charakterze parkowym.

W zwigzku z projektowang inwestycja zwigzang z budowa alejek parkowych
koniecznym stato si¢ wykonanie zabiegéw pielegnacyjnych zwigzanych z
istniejacy zielenig oraz wykonanie nowych nasadzen.

Prace zwigzane z zabiegami pielegnacyjnymi istniejacej zieleni.

W zwiagzku z projektowang budowg alejek cze$¢ istniejgcej zieleni nalezy
podda¢ pracom pielegnacyjnym. Zakres prac ogranicza si¢ do wykonania ci¢é
do wys. 3 m p.p.t.

Prace pielegnacyjne obejmujg cigcia sanitarne , korygujace, redukcje korony.
Ponizej podano zakres poszczegolnych cigc:

Cigcia sanitarne sg to cigcia majace na celu usunigcie suszu, galezi chorych,
nadlamanych 1 ocierajacych si¢ o inne elementy istniejacej zieleni. Przy
usuwaniu gatezi martwych nalezy zwrdci¢ szczegodlng uwage aby nie uszkodzi¢
tkanki zywej wytworzonej zazwyczaj u nasady czesci martwej.

Cigcia korygujace polega na dokonaniu w uksztaltowanej koronie zmian
majacych na celu poprawienie konstrukcji korony. Cigcia te zalecono dla drzew
1 krzewow, ktorych korony na skutek nieprawidtowego cigcia lub uszkodzen
majg zdeformowang korong.

Redukcja korony - ciecie korony polegajace na proporcjonalnym do przyjetego
rozmiaru ci¢¢ skroceniu galezi oraz catkowitym wycieciu niektorych gatezi w
celu wyrdéwnania wilasciwych proporcji czesci nadziemnej drzewa do jego
uszkodzonych korzeni, zmniejszonej wytrzymatosci mechanicznej pnia
(wyprochnienia) lub z innych powodow, prowadzone zwykle w czesci
wierzchotkowej 1 peryferyjnej korony. Poprawnie zredukowana korona posiada
po zabiegu zachowany pokrdj, charakterystyczny dla gatunku (odmiany).

Ogolne zasady prawidtowego wykonania ci¢¢ drzew ozdobnych:
» Wszystkie cigcia nalezy wykona¢ za pomoca podnosnika.

» Usuwanie zywych gatezi nalezy ograniczy¢ do minimum
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* Przy wykonywaniu jednorazowego zabiegu cigcia nie nalezy usuwaé wigcej
niz 15% zywej masy korony

* Przy usuwaniu gatezi nalezy zwraca¢ uwageg na to aby cigcia wykonywaé na
granicy drewna zywego tak aby nie usuwac nasad i nie pozostawia¢ tzw. tylcow
» Usuwanie gatezi o srednicy powyzej 3 cm nalezy wykonywa¢ metodg cigcia na
trzy, tzn:

cigcie pierwsze — podcinajace, wykonane od dotu galezi na glebokos¢ Y
$rednicy, w odleglosci 10-30 cm od jej nasady,

cigcie drugie — docinajagce — wykonane od géry, wykonane 2-5 cm od cigcia
pierwszego w kierunku wierzchotka ucinanej gatezi

ciecie trzecie — wyrownujace — wykonane tuS przy pniu, tak aby nie uszkodzié
nasady gatezi.

* Przy usuwaniu zywych galezi nalezy zabezpieczy¢ powstata ran¢ srodkami
grzybobdjczymi ( Dendromal, Funaben) w nastgpujacy sposob:

- rany o Srednicy do 10 cm zasmarowujac w catosci

- rany o $rednicy powyzej 10 cm — zasmarowujac krawedzie rany ( ok. 1,5 — 2
cm od krawedzi). Ma to na celu zabezpieczenie miejsc z ktorych wyrastaé
bedzie kalus 1 drewno czynne.

* Do zasmarowywania ran stosowac¢ $srodki o zabarwieniu czarnym

* Ciecia wykonywaé w sposob gwarantujacy zachowanie naturalnego pokroju
drzew.

* Ograniczy¢ do minimum usuwanie galezi zywych

* Cigcia drzew mozna wykona¢ w stanie ulistnionym, z pomini¢gciem okresow
legowych ptactwa.

Prace Ogrodnicze

Krzewy i rosliny sadzone w skupinach : nalezy zdja¢ warstwe gruntu rodzimego
na glebokos¢ 10 cm . Tak wykorytowane miejsce wypetic¢ ziemig ogrodowg. W
tak przygotowane miejsce nalezy posadzi¢ rosliny, na taka samg glebokos$¢ na
jakiej rosty w szkoélce.Ziemig z korytowania nalezy rozplantowac.

Do wykonania 3 skupiny o powierzchniach:24;85 i 46 m?.

Nowe nasadzenia — razem sztuk:
1. Trzmielina Fortune'a 'Emerald Gold' — 115 szt. (5 szt./m2)

2. Trzmielina Fortune'a 'Emerald Gaiety'  — 125 szt. (5 szt./m2)
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2. Réza dzika pomarszczona — 111 szt. (3 szt./m2)
3. Bluszcz pospolity — 560 szt. (8 szt./m2)

Tab. 1.Powierzchnia oraz lokalizacja rabat i terendw przeznaczonych pod
sadzenie pnaczy zostata przedstawiona w zataczniku graficznym nr. 1.

Symbol Powierzchnia [m2] Material roslinny

K1 46 Bluszcz pospolity

K2 24 Bluszcz pospolity

R1 85 23 m2- Trzmielina
Fortune'a ‘Emerald
Gold'
25 m2 - Trzmielina
Fortune'a ‘Emerald
Gaiety'
37m2 - Roéza
pomarszczona 'Krolik'

Materiat ro$linny zgodny z normg PN 87/R 67023 oraz zaleceniami
jako$ciowymi dla ozdobnego materiatu szkotkarskiego ZSP.

UWAGI:

» wielkos¢ 1 standard materialu ros§linnego mozna zmieni¢ jedynie za zgoda
Inwestora,

» prace w obrebie bryl korzeniowych innych drzew musza by¢ wykonywane
recznie

* prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z PW, STWiOR oraz zasadami sztuki
ogrodniczej.

CHARAKTERYSTYKA PROJEKTOWANEJ ZIELENI:

1. Krzewy lisciaste - R6za pomarszczona "Krolik'

Charakterystyka: krzew ozdobny o biatych kwiatach pelnych, bardzo
niskie wymagania glebowe, dorasta od 1 do 1,5 m wysokosci
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Stanowisko: cieniste/potcieniste

Strefa mrozoodpornosci: 6A

1.1. Sadzenie 1 pielggnacja r6z

1.1.1. Gleba

Optymalny wspoétczynnik kwasowosci gleby dla r6z wynosi 6-6,5 pH.
1.1.2. Przygotowanie gleby

Jesienig nalezy =zasili¢ glebe obornikiem, ktérego nie wolno stosowac
bezposrednio przed sadzeniem. W przypadku kiedy gleba nie zostata
przygotowana jesienia wowczas zabiegi przygotowawcze nalezy rozpoczgl
wiosng okoto 2 tygodnie przed posadzeniem. Nalezy przekopaé ziemie i
nawiez¢ jg kompostem.

1.1.3. Terminy sadzenia

- Rosliny "balotowane" (z brytg korzeniowa) oraz te, z tzw. "gotym korzeniem"
nalezy sadzi¢ jesienig. Sadzi¢ poza okresem wegetacji, tylko w stanie
bezlistnym.

1.1.4. Sadzenie

Rosling nalezy ostroznie wyja¢ z pojemnika tak, aby nie uszkodzi¢ bryty i
samych korzeni. Nie nalezy rosliny na silg wyciggaé z pojemnika za czes$¢
nadziemng. Wigksze pojemniki nalezy delikatnie rozcig¢ 1 wyjac z nich rosling,
mniejsze mozna po odwrdceniu lekko stukngé, wtedy wysungé rosling z
pojemnika. Jezeli korzenie sg poskrecane, "sfilcowane" 1 tworza zwartg warstwe
na obrzezu bryly, cze¢$¢ z nich nalezy przycia¢ sekatorem, a zewngetrzng warstwe
rozluzni€. Jesli rosliny w pojemniku sg mocno przesuszone, nalezy je przed
posadzeniem zanurzy¢ na kilka minut w wodzie, aby nasigkty. Bardzo suche
bryly zZle przyjmuja nawet obfite nawadnianie po posadzeniu. Nalezy
szczegdlnie uwaza¢ na ewentualne uszkodzenie bryly korzeniowej przy
sadzeniu roslin balotowanych (o bryle korzeniowej owini¢tej tkaning jutowa lub
siatkg). Cigzkie bryly korzeniowe nalezy przenosi¢ ostroznie, aby ich nie
uszkodzi¢. Siatki lub juty zabezpieczajace korzenie sadzonej rosliny nie nalezy
usuwac. Zaleca si¢ na kilka godzin zanurzy¢ w wodzie korzenie roslin
sadzonych bez bryly korzeniowej. Dodatkowo nalezy przycig¢ korzenie na
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dhugos¢ 15 — 20 cm. Pedy w ten sposob sadzonych krzewow nalezy przyciaé do
wysokosci okoto 20 cm. Taki zabieg zmniejsza mase¢ czes$ci nadziemnej roslin 1
zapotrzebowanie na wode w pierwszym okresie po posadzeniu.

Rosling nalezy ustawi¢ w dole, uprzednio nalezy wykopa¢ gteboki dotek — okoto
30-50 cm giebokosci, tak aby korzenie r6z miaty duzo miejsca do wzrostu.
Ziemia musi by¢ dobrze spulchniona, gliniasto-piaszczysta, z duza zawartoscia
prochnicy oraz pH 6,5 — 7,5. Najlepiej zastosowac gotowe podloze dla roz i
wymieszac je z posiadang ziemig ogrodowa.
Réze po posadzeniu nalezy obficie podla¢, aby ziemia osiadta. Wokot podstawy
16z sadzonych na jesieni nalezy uformowac¢ kopczyk z ziemi, odkwaszonego
torfu lub kory sosnowej, aby ochroni¢ krzewy przed zimowymi mrozami.

Jesli sadzimy rosling z odkrytymi korzeniami (tak zwanym golym korzeniem)
wazne jest delikatne obsypywanie rosliny, w taki sposob, zeby korzenie
skierowane byly w dot — na boki, nie skrecaly si¢ 1 nie podwijaly w dole.

1.1.5. Podlewanie

Roéze wymagajg regularnego podlewania. Na glebach bardzo suchych proponuje
si¢ zainstalowa¢ nawadnianie kropelkowe. Przy recznym podlewaniu - roze
nalezy podlewac rzadko, ale obficie - jednorazowo 20 litrow wody na 1 m2.

1.1.6. Nawozenie
Ro6ze nalezy nawozi¢ kazdej wiosny (w kwietniu).

Przed sadzeniem 1 w pierwszym roku po posadzeniu nie stosujemy zadnych
nawozOow mineralnych.

Pierwsza dawka nawozu powinna by¢ niewielka, okoto polowy zalecane;j.
Dopiero w nastgpnych latach ilo$¢ nawozu zaleca si¢ zwigkszy¢ do
przewidziane;j.

W nawozach specjalistycznych wszystkie pierwiastki sa w odpowiedniej ilosci 1
formie najlepiej przyswajalnej dla ro$lin.

2. Krzewy lisciaste — Trzmielina Fortune'a 'Emerald Gold', 'Emerald Gaiety'
2.1. Trzmielina Fortune'a 'Emerald Gold'

Charakterystyka: krzew zimowielony ozdobny z liéci (biato - zielone)
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dorasta do 0,2m wysokosci
Stanowisko: poélcieniste

Strefa mrozoodpornosci: 6A

2.2. Trzmielina Fortune'a 'Emerald Gaiety'

Charakterystyka: krzew zimowielony ozdobny z lisci (biato — zielono -
z6Mte) dorasta do 0,5m wysokosci

Stanowisko: poélcieniste
Strefa mrozoodpornosci: 6A
3.1.Sadzenie krzewow

Nalezy wyja¢ rosling z pojemnika 1 rozluzni¢ system korzeniowy. Jesli jest on
zbity nalezy go przecia¢ ostrym nozem. Cigcie powinno by¢ glebokie w
Kierunku z gory do dotu wzgledem stojacej pionowo rosliny. Po posadowieniu
rosliny dot nalezy zaspypal zyzng ziemig. RoS$line nalezy sadzi¢ na takiej
glebokosci w jakiej rosta w donicze lub w gruncie. Zbyt glebokie posadzenie
moze stac si¢ przyczyng zamierania lub spowoduje spowolnienie jej wzrostu. Po
zasypaniu ro$ling nalezy delikatnie udepna¢ stabilizujac ja w te sposéb. Po
posadzeniu rosling nalezy obficie podla¢ tak by woda dostata si¢ we wszytskie
powstate podczas sadzenia przestwory powietrzne a bryla rosliny nasycita si¢
wilgocig. Po podlaniu nalezy ponownie udepta¢ ziemig¢ wokol rosliny i
formujemy tzw. mis¢. Po podlaniu i umormowaniu misy przestrzeh wokot
drzewa zaleca obsypa¢ np. korg dla zabezpiecznie tej powierzchni prze
bezposrenium parowaniem.

Wymagania dotyczace sadzenia krzewoOw sg nastepujace:

Pora sadzenia — sadzenie materialu roslinnego konteneryzowanego ( tzn. w
pojemnikach) lub z brylg korzeniowa zabezpieczong w inny sposéb, np. w jucie.
W zwigzku z tym pora sadzenia takich roslin oprocz optymalnej — wiosennej i
jesiennej, rozciaga si¢ na calty okres wegetacji z uwzglednieniem szczegodlnej
pielegnacji po posadzeniu w okresie letnim
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Miejsce sadzenia — powinno by¢ wyznaczone terenie zgodnie z dokumentacjg
projektowa

Doty pod krzewy — $rednica i glebokos¢ od 0,3 do0,5 m, nalezy zaprawié
catkowicie zyzng ziemig.

3. Rosliny okrywowe — Bluszcz pospolity 'Biatystok'

Charakterystyka: zimozielona ro$lina okrywowa dorastajgca do 30m.
Tolerancyjna na niski poziom wod gruntowych, zanieczyszczone powietrze,
zalecana do ekstremalnych warunkow miejskich.

Kwitnienie: na kolor biaty, IX — XI
Zastosowanie: skarpy

3.1 Sadzenie

3.1.1. Terminy:

Ros$liny uprawiane w donicach/pojemnikach: przez caly okres wegetacyjny
(zachodnia Polska: marzec -listopad; potnocno wschodnia Polska: kwiecien -
pazdziernik). Nalezy dostosowac termin do momentu rozmarznigcia gruntu.

Zalecany termin sadzenia to wiosenny termin od kwietnia do maja oraz od
sierpnia do pazdziernika.

3.1.2. Przygotowanie gruntu i ro$liny:

W pierwszej kolejnosci nalezy usuna¢ chwasty, a w szczegdlnosci: perz, powoj,
skrzyp. Najlepiej 1 najskuteczniej zrobi¢ to poprzez zastosowanie Srodka
chemicznego np. ZIEMOVIT Agrosar 360 SL, ktory pomoze zwalczy¢ chwasty
jedno 1 dwuliscienne. Odchwaszczanie chemiczne nalezy wykonac ok. 4 tygodni
przed posadzeniem rosliny. Chwasty nalezy usung¢ réwniez metoda
mechaniczng np. przekopac teren 1 doktadnie oczysci¢ z niepozadanych klaczy.

Zaleca si¢ sprawdzi¢ na jakiej glebie bedziemy sadzi¢ rosling aby moc zapewnic
jej jak najlepsze warunki do wzrostu np. poprzez poprawe struktury czy
wzbogacenie w substancje organiczne. Jesli mamy glebe zwigzla, gliniastg
nieprzepuszczalng wowczas mozemy doda¢ piasku lub zwiru a reszte dotu
wypelniamy miejscowa ziemig zmieszang z torfem odkwaszonym np.
ZIEMOVIT Torf Ogrodniczy Odkwaszony. Jesli gleba jest piaszczysta i sucha
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nalezy doda¢ gling lub odkwaszony torf np. ZIEMOVIT Torf Ogrodniczy
Odkwaszony.

Za pomoca szpadla nalezy wykopa¢ dotek pod katem 45 stopni, dostosowany do
wielkos$ci rosliny w przypadku pnaczy o szerokosci 20-40 cm oraz glebokosci
40-80 cm, tak, aby mozna bylo swobodnie wtozy¢ w dotek rosline 1 obsypaé
bryl¢ korzeniowg ziemig. Za pomocg szpadla wzruszy¢ glebe na dnie oraz na
Scianach dotka w celu utatwienia wzrostu korzeniom.

Rosliny, produkowane w donicach przed posadzeniem powinny zosta¢ na kilka
minut (10-30) zanurzone w wodzie, aby utatwi¢ wyjecie bryly korzeniowej z
pojemnika oraz aby poditoze dobrze nasigklo. Podczas wyjmowania nie rozbijac
bryly korzeniowej, jedynie rozluzniamy ja reka.

Nalezy pamig¢tac, ze bluszcz sadzi si¢ 5 cm glebiej niz rost. Dotek wypehié do
potowy np. odkwaszonym torfem ZIEMOVIT Torf Ogrodniczy Odkwaszony
dajac lepsze warunki rozwoju dla rosliny a reszt¢ uzupelniamy ziemig
miejscowg. Ziemi¢ wokot posadzonej rosliny dobrze ubi¢ oraz uformowac
ptytka ,,mis¢” (o $rednicy 2 razy wigkszej niz bryla korzeniowa), ktéra bedzie
zatrzymywata wode. Pierwsze podlewanie najlepiej wykonaé zaraz po
skonczeniu sadzenia.

Nawozenie rosliny zaleca si¢ przeprowadzi¢ po 4-6 tygodniach od posadzenia,
po przyjeciu si¢ systemu korzeniowego w glebie. Rosliny sadzone jesienig
nawozi¢ dopiero wiosng.

Przestrzen wokot rosliny nalezy wys$cidtkowaé rozdrobniong korg najlepsza jest
sosnowa, przekompostowana, bez $mieci i gatgzek o frakcji (20-80 mm).
Warstwa ta nie powinna mie¢ wigcej niz 5-8 cm grubos$ci. Zalecane jest tez
scidtkowanie kompostem ale z zachowaniem odst¢pu od nasady pnia ok. 2,5-5
cm. Mozna réwniez zastosowaé warstwe kamykoéw ozdobnych o wysokosci ok.
3 cm. Wszystkie metody $cidtkowania ochronig rosling przed wysychaniem,
nadmiernym rozrostem chwastow oraz zamarzaniem gleby.

Suche lub uszkodzone pedy rosliny przycigé, nalezy wykonaé ciecie sanitarne
po posadzeniu.

Wszystkie pojawiajace si¢ chwasty nalezy systematycznie usuwac.
3.1.3. Scidtkowanie:
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Coroczne na wiosng w celu ograniczenie rozwoju chwastow 1 parowania wody z
gleby. Najlepiej wykorzysta¢ do tego kore z drzew iglastych- sosna (z
lisciastych jest toksyczna), torf wysoki, trociny przekompostowane lub kamyk.

3.2. Pielegnacja
3.2.1. Nawodnienie:

Nowo posadzone rosliny nalezy obficie nawodni¢. Zaleca si¢ podlewac rosliny
do potowy jesieni, a w przypadku spadku temperatury nalezy ograniczy¢.
Ostatnie podlewanie powinno by¢ obfite.

Na glebach lekkich 1 piaszczystych zaleca si¢ regularne nawadnianie
szczegolnie w czasie intensywnego wzrostu (wiosna, lato) oraz podczas upatow
ze wzgledu na preferencje bluszczu do gleby wilgotne;.

e 1-4 rok od posadzenia: nalezy podlewaé przynajmniej co 3-5 dni w
okresach gdy deszcz nie pada, co 5-14 dni w przypadku deszczowej
pogody. Podlewa¢ duzymi porcjami wody 5-15 litréw wody na rosling w
zalezno$ci od rozmiarow tak by nasgczy¢ warstwe gleby na gltebokosci
20-30 cm. Nie podlewac czesto i matymi ilosciami wody, gdyz powoduje
to jedynie zwilzenie gornej warstwy gleby, w ktorej nie wystepuja
korzenie. Nalezy pamigta¢, Zze nie mozna podlewac bluszczu po lisciach.

Zalecane jest zalozenie systemu nawadniajgcego- linii kroplujace;.

e po 3-4 latach od posadzenia: gdy ros$lina si¢ juz ukorzeni zaleca si¢
podlewanie o wiele rzadsze niz po posadzeniu, przynajmniej co 7-14 dni
w okresach gdy nie pada deszcz, oraz co 14-21 dni w przypadku
deszczowej pogody uwzgledniajac zasade- rzadziej a wigce;.

3.2.2. Nawozenie:
e 1 rok po posadzeniu- nawozimy potowa zalecanej dawki nawozu.

e 2-3 lata po posadzeniu- nawozi¢ petng dawka lub po uptywie tego czasu
gdy roslina stabo rosnie. W celu poprawy warunkéw wzrostu jak i
zabieganiu rozwojowi chorob zaleca sig¢:

1. Nawozenie wiosenne: koniec marca - poczatek kwietnia, gdy wida¢ oznaki
rozpoczgcia wegetacji 1 pojawiania si¢ pierwszych pedéw: UNIWERSALNY
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GRANULOWANY NAWOZ OGRODNICZY — dawkowanie: 80 g/m2 - co 3-5
tyg., poprzez rbwnomierne rozsypanie wokot pnacza, a nastepnie nalezy podla¢
czysta woda w celu rozpuszczenia i przyblizenia do korzeni.

2. Nawozenie letnie w maju: UNIWERSALNY GRANULOWANY NAWOZ
OGRODNICZY- 10-30 g/m2, co 3-5 tyg., poprzez rOwnomierne rozsypanie
wokot pnacza, a nastgpnie nalezy podla¢ czysta woda w celu rozpuszczenia 1
przyblizenia do korzeni.

W przypadku gruntéw przepuszczalnych (np. piaski) zaleca si¢ dzieli¢ dawke na
pot i podawaé w odstepie 2 tygodniowym.

W celu poprawy warunkow wzrostu jak i zapobieganiu rozwojowi choréb zaleca
si¢ stosowanie NAWOZU PLYNNEGO DO ROSLIN ZIELONYCH -
dawkowanie: 10-15- ml/ rozpuszczamy w 2 | wody i stosujemy co 5-8 dni, od
konca kwietnia do poczatku sierpnia.

3.2.3. Ciecie:

Aby zages$ci¢ bluszcz nalezy w pierwszym roku po posadzeniu przycigé go nie
wyzej niz 30 cm od podioza. Cigcie wykona¢ wiosna.

Cigcie wezesnowiosenne (od konca lutego — do poczatku kwietnia)

e 1 -3 rok — nalezy skroci¢ pedy od 1/3 do 2/3 dlugosci co spowoduje
rozkrzewienie ponizszych pakow.

e 31kolejne: cigcie sanitarne- polegajace na usuwaniu chorych i zamartych
pedow, suchych oraz krzyzujacych si¢ pedow, pozostate mozna zostawié
lub przycia¢ na jednakowej wysokosci ok 150 cm. Jest to technika tzw.
stabego cigcia. Ciecia wykonujemy ostrym sekatorem, powyzej paka lub
rozgatezienia. Cigcie powinno by¢ ukosne, tak by najwyzsze miejsce
znajdowato si¢ nad pakiem

Nalezy pami¢tac, ze bluszcz dobrze znosi cigcie przez caly okres wegetacyjny
ale jest jednak pngczem wolno rosngcym, dlatego zalecamy ostrozno$¢ podczas
cigcia.

3.2.4. Ochrona przed szkodnikami i chorobami:

szkodniki: mszyce - zwalczy¢ przez usuniecie uszkodzonych pedow i lisci oraz

zastosowanie oprysku ABDICO
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3.2.5. Zabezpieczenie przed zima:
Nie trzeba zabezpieczac.
4. Tabela czynnosci pielegnacyjnych

4.1.Pielegnacja krzewow lisciastych

Rodzaj czynnosci | Krotno$¢
pielegnacyjnych wykonywania wciagu
roku

Orientacyjny okres
wykonywania  czynnosci
(moze wulec zmianie w
zaleznosci od  terminu
wykonania nasadzen)

Pielenie gleby wokot krzewow |4

kwiecien-listopad

Podlewanie krzewow 8 kwiecien-listopad
Cigcia pielegnacyjne |1 listopad-luty
krzewow- formujace korong

Zasilanie nawozami 1 marzec/kwiecien
mineralnymi

wolnodziatajacymi

Uzupetnienie mulczu 1 kwiecien-listopad

Wymiana uschnigtych lub|wg ilosci szt.
uszkodzonych krzewow

kwiecien-listopad

Wymiana skradzionych, | wg ilo$ci szt.
zdewastowanych lub
mechanicznie  uszkodzonych
itp. krzewow z winy nielezacej
po stronie Wykonawcy

kwiecien-listopad

4.2. Pielegnacja roslin wieloletnich i runa parkowego

Rodzaj czynnosci | Krotno$¢
wykonywania wciagu

Orientacyjny okres
wykonywania  czynnoSci
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pielggnacyjnych roku (moze wulec zmianie w
zaleznosci  od  terminu
wykonania nasadzen)

Pielenie gleby 4 kwiecien-listopad
Podlewanie 8 kwiecien-listopad
Wymiana uschnigtych roslin.  |wg ilosci szt. kwiecien-listopad

Tabela obejmuje okres 12 miesiecy pielegnacji od dnia ostatecznego odbioru
posadzonych roslin (X 3 lata)
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PLAN BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
INWESTOR:

MIASTO STOLECZNE WARSZAWA DZ. PRAGA POLUDNIE
UL. GROCHOWSKA 274 03-841 WARSZAWA

OBIEKT:

NAWIERZCHNIA ALEJ ANGIELSKIEGO (DZIKIEGO) PARKU PRZY
WALE GOCLAWSKIM

ADRES:

DZ. EWID. NR 5 OBREB 3-01-24;
DZ. EWID. NR 2 OBR. 3-06-03 DZIELNICA PRAGA POLUDNIE,
WARSZAWA

PROJEKTANT
LUKASZ GRZELAK
MAZ/0202/PWBKb/15
Warszawa, 1 LIPCA 2019

Zakres robdot dla calego zamierzenia budowlanego wykonania nowych
nawierzchni alej angielskiego (dzikiego) parku przy Wale Goctawskim oraz
kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych robot drogowych:

1. Roboty przygotowawcze

Roboty pomiarowe, wyznaczenie reperOw roboczych, wyznaczenie
projektowanych linii, obrzezy, wyznaczenie projektowanych skrzyzowan.

W ramach robd6t przygotowawczych nalezy:

- dokona¢ rozbiorki istniejacych elementow nawierzchni
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2. Roboty rozbiorkowe

- rozebranie nawierzchni

- wywéz gruzu na miejsce zwalki

3. Wykonanie nowej nawierzchni ciggéow pieszych:

Roboty ziemne:

- wykopy w gruncie kat. III wykonywane koparkami podsi¢biernymi
- reczne formowanie nasypow z gruntu kat. 11

- mechaniczne plantowanie, profilowanie i1 zaggszczenie podloza pod warstwy
konstrukcyjne nawierzchni

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH | INFRASTRUKTURY

Na przedmiotowych odcinkach remontowanych ciggéw pieszych wystepuja
skrzyzowania z nastgpujacymi istniejgcymi:

- drogami wewnetrznymi- alejki parkowe

WYKAZ ELMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TEENU KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI.

- sie¢ ciwepownicza

WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
OKRESLAJACE SKALE I RODZAJE ZAGROZEN ORAZ MIEJSCE

- mozliwo$¢ uszkodzenia sieci cieptowniczej przy robotach ziemnych
- prace w rejonie skrzyzowan z kablami energetycznymi,

- prace w pasie drogowym

- roboty ziemne

- prace rozbiorkowe

- silne wiatry i burze
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WYKAZ SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa i higieny oraz wypadki przy pracy
ponosi przede wszystkim kierownik budowy. Niezaleznie od odpowiedzialnos$ci
kierownika, za stan bhp 1 wypadki przy pracy odpowiadajg rOwniez inzynier
budowy, majster, brygadzista oraz inne osoby kierujgce zespotem pracownikow.
Moga oni by¢ pociggani do odpowiedzialnosci stuzbowej, karno-
administracyjnej lub sadowe;.

Szkolenie, doksztatcanie 1 doskonalenie wszystkich pracownikow z zakresie bhp
nalezy do obowigzku zakladu pracy. Szkolenie przeprowadzi¢ nalezy
teoretycznie 1 praktycznie na stanowisku pracy. Dotyczy ono pracownikow
etatowych 1 pracujagcych okresowo. W miar¢ podwyzszania kwalifikacji,
wprowadzania nowych technologii 1 zadan, nalezy doskonali¢ wiedz¢ z zakresu
bhp poprzez doksztalcanie teoretyczne 1 praktyczne. Programy szkoleniowe
powinny obejmowac:

- poznanie zagrozeh przy pracy 1 ich zapobieganie,

- poznanie przyczyn powodujacych wypadki przy pracy i zrodet
powstawania,

- poznanie rozwigzan techniczno-organizacyjnych, majacych wpltyw
na zapewnienie bezpieczenstwa warunkow pracy,

- zapoznanie z przepisami technicznymi 1 prawnymi regulujagcymi
obowigzki zaktadu 1 pracownikdéw w zakresie bhp.

Dziatalnos¢ szkoleniowa z bhp mozna podzieli¢ na wstgpng, podstawowq i
okresowg, zawsze konczace si¢ egzaminem. Formy szkolenia mogg odbywac si¢
poprzez kursy szkoleniowe, kursokonferencje lub instruktaze.

Szkolenie wstepne dotyczy zawsze nowo przyjetych pracownikow oraz
studentow 1 ucznidow odbywajacych praktyki na terenie zaktadu pracy.
Prowadzone jest ono w formie instruktazu, obejmuje instruktaz ogolny (kodeks
pracy, przepisy bhp, organizacja zakladu pracy) i1 instruktaz szczegdtowy
(stanowisko pracy).
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Instruktaz ogdélny przeprowadza osoba wyznaczona przez kierownika
(wlasciciela) zaktadu, instruktaz szczegdlowy na stanowisku pracy osoba
posiadajaca odpowiednie kwalifikacje 1 doswiadczenia zawodowe oraz
przeszkolenie w zakresie metod prowadzenia instruktazu. Pracownik pracujacy
na kilku stanowiskach musi przejs$¢ instruktaz szczegdtowy na kazdym z nich.
Po zakonczeniu szkolenia, pracownik zdaje egzamin w obecnosci kierownika
zaktadu, instruktora oraz zakladowego pracownika stuzby bhp. Ukonczenie
szkolenia potwierdzone podpisami instruktora i przeszkolonego nalezy dotaczy¢
do akt osobowych pracownika.

Szkolenie podstawowe przechodza wszyscy pracownicy niezaleznie od
stanowiska pracy. Prowadzone ono jest w formie studium podyplomowego,
kursu, seminarium lub instruktazu. Po szkoleniu pracownicy powinni zdac
egzamin przed komisja powotana przez zaktad. Swiadectwo ukofczenia
szkolenia przechowuje si¢ w aktach osobowych 1 jest wazne przez okres 5 lat.

WYDZIELENIE I OZNAKOWANIE MIEJSC PROWADZENIA ROBOT Z
UWZGLEDNIENIEM RODZAJOW ZAGROZEN

Ogrodzenie terenu budowy i wyznaczenie stref niebezpiecznych

- poniewaz remontowany obiekt znajduje si¢ na terenie instytucji edukacyjnej —
szkoly wyzszej teren budowy nalezy szczegdlnie dobrze oznakowac¢ za pomocg
tablic ostrzegawczych 1 ogrodzi¢. Lokalizacja ogrodzen powinna by¢
dostosowana do przyjetej, odcinkowej realizacji robot.

- ze wzgledu na mtodziez, nalezy zapewnic staly nadzér budowy,

- przy realizacji duzego frontu rob6t, powinny by¢ wyznaczone, oznakowane 1
wygrodzone strefy niebezpieczne w sposdéb uniemozliwiajacy dostgp osobom
postronnym,

- miejsca niebezpieczne na terenie budowy, na ktoérych wystepuja zagrozenia
zdrowia 1 zycia pracownikoéw, nalezy oznakowal za pomocg tablic 1 tasm
ostrzegawczych lub wygrodzi¢ balustradami.

- przejscia, przejazdy 1 stanowiska w strefie zagrozonej nalezy zabezpieczy¢
daszkami ochronnymi.

WYKAZANIE ~SRODKOW  TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWU
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PRACE PRZYGOTOWAWCZE - ZASADY BEZPIECZENSTWA

W ramach prac przygotowawczych zwigzanych gléwnie rozbiorka
nawierzchni, wykonuje si¢ je recznie lub mechanicznie przy pomocy
topat,wiader sprz¢tu mechanicznego.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo pracownikow robot zwianych, przy temperaturze
powietrza ponizej minus 20°C z uwagi na wychtodzenie rak i1 braku pewnosci w
postugiwaniu si¢ narzedziami. Warunkiem dopuszczenia do pracy jest
posiadanie aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o przydatnosci do
wykonywania zawodu; przeszkolenia bhp w zakresie robdt przygotowawczych;
wyposazenie w sprzgt ochrony osobistej tj, odziez robocza, rekawice i1 kaski;
osoby z nadzoru lub zatrudnione u podwykonawcy muszg mie¢ na gtowie kask
ochronny. Teren robdt odpompowania wody nalezy oznakowac¢ lub ogrodzi¢ i
wystawi¢ odpowiednie znaki ostrzegawcze, lub ewentualnie wyznaczy¢
przeszkolong osobe do regulacji ruchu pojazdow 1 ludzi. W przypadku przerw
technologicznych w pompowaniu nalezy wytaczy¢ silniki pomp. W strefie robot
nie moze przebywac osoba poza obstuga.

Glazy 1 kamienie na trasie planowanych rob6t nalezy usuna¢ recznie (do 50 kg)
lub mechanicznie. W przypadku rozdrabniania glazéw sposobem re¢cznym,
nalezy zabezpieczy¢ pracownikow w rekawice, okulary 1 kaski.

PRACE TRANSPORTOWE, ZAEADUNKOWE I ROZEADUNKOWE — ZASADY
BEZPIECZENSTWA

Transport wewnetrzny dzieli si¢ na:

reczny bezposredni (przenoszenie w rekach, na plecach),

reczny przy uzyciu narzedzi 1 sprzetu (uchwyty, taczki, nosze),

mechaniczny o napedzie r¢cznym (wyciagarki, podno$niki),

mechaniczny (kotowy, linowy, wodny).

W transporcie r¢cznym powinno si¢ zatrudnia¢ pracownikow zdrowych, silnych
fizyczne, zdyscyplinowanych, ktorzy odbyli stosowne przeszkolenie z bhp
teoretyczne 1 praktyczne. W trakcie szkolenia nalezy zapoznaé stuchaczy z
normami dzwigania ci¢zaréOw przez mezczyzn (Srednio do 50 kg), kobiety
(srednio do 15 kg) i mtodocianych (srednio — dziewczyna do 5 kg, chtopiec do
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10 kg). Przy pracy zespotowej mozna przesuwac lub przenosi¢ ci¢zary rgcznie
tyko do 750 kg. Do przenoszenia ci¢zaréw powyzej 300 kg pracownicy powinni
by¢ wyposazeni w sprzet pomocniczy tj liny, pasy, szelki itp. Przy transporcie
rgcznym, jezeli cigzar podnosi si¢ z poziomu powierzchni terenu,
transportujagcemu nalezy pomoc dzwignaé element na odpowiednig wysokos$c,
dogodng do uchwycenia. Kazdy pracownik przetadunkowy zostanie zaopatrzony
w $rodki ochrony (kask, rekawice, okulary) i sprzet pomocniczy (nositki,
podnosniki reczne, haki, kleszcze, dragi rolkowe, wozki reczne itp. urzadzenia).
Przy transporcie taczkami, raczki nalezy zabezpieczy¢ specjalnymi ostonami,
ktore ochraniajg rece przed okaleczeniami.

Przy transporcie samochodowym nalezy wtlasciwe rozmieszcza¢ tadunek i
zabezpieczy¢ przed przesunieciem. Predkos$¢ pojazdu, zwiaszcza na zakretach,
ograniczy¢, co znacznie poprawi stateczno$¢ tadunku. Manewrowanie pojazdu
na placu budowy powinien wspomaga¢ wyznaczony sygnalista wyposazony w
kamizelke odblaskowa. Podnoszenie 1 opuszczanie tadunku bedzie si¢ odbywato
na wyrazny znak sygnalisty, ktory musi wczesniej oddali¢ si¢ na odleglos¢
roOwng rzutowi przemieszczanego tadunku powiekszonemu z kazdej strony o 6
m. Kierowanie uniesionym i przemieszczanym ladunkiem moze si¢ odbywac
przy pomocy przynajmniej dwoch odciggéw linowych. Przy uzyciu zawiesi
wielociggnowych kat rozwarcia nie powinien przekracza¢ 120 stopni, przy kacie
wierzchotkowym 120 stopni dopuszczalne obcigzenia robocze zmniejsza si¢ 0
50 %. Eksploatowany osprzet dzwigowy musi posiadaé atest sprawnosci, ktory
kontrolowany jest przez nadzor, co trzy miesigce.

OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Na placu budowy poszczegdlne budynki, maszyny 1 §rodki transportu powinny
by¢ wyposazone w sprzet przeciwpozarowy a zatoga przeszkolona w dziedzinie
ochrony przeciwpozarowej. Do zabezpieczenia przeciwpozarowego nalezy:

- sklady drewna, tarcicy, kotkéw oraz paliw ptynnych sytuowaé¢ w
odlegtosci minimum 25 m od barakéw, magazynow 1 budynkéw
administracyjnych,
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lokalizowa¢ budynki tymczasowe, w ktorych znajduja si¢
urzadzenia z otwartym ogniem np. spawalnie, minimum w
odlegtosci 25 m od innych nie zabezpieczonych budynkow,

miedzy  barakami tymczasowymi, nie posiadajacymi
zabezpieczenia ognioodpornego,

na zapleczu placu budowy, a w szczegdlnosci przy magazynach
materialowych, budynkach administracyjnych, barakach 1 domkach
przewoznych, powinny znajdowaé si¢ gasnice oraz punkty
przeciwpozarowe, wyposazone w podstawowy sprzet do gaszenia.

Sprzet gasniczy na placu budowy powinien sktada¢ si¢ z nastepujacych srodkow
przeciwpozarowych: beczek z woda, skrzyn z piaskiem, siekier, toporow,
bosakéw, drabin, gasnic, sprzetu do tlumienia pozaru. Podregczny sprzet
gasniczy powinien by¢ odpowiednio rozmieszczony na terenie zaktadu, aby byt
dostepny do natychmiastowego uzycia. Ponadto nalezy go zabezpieczy¢
szkodliwym dziataniem warunkow atmosferycznych Kazdy pracownik musi

zna¢ lokalizacje sprzetu, do czego stuzy 1 jak si¢ go stosuje w razie wypadku

pozaru.

W razie wystgpienia pozaru nalezy:

natychmiast uruchomi¢ ustalony wcze$niej rodzaj systemu
alarmowego,

niezwlocznie przystagpi¢ do gaszenia pozaru z wykorzystaniem
podrecznych srodkow,

podporzadkowanie dzialan jednoosobowemu kierownictwu,
gaszenie pozaru, a nie ptomient,
nie pozostawianie elementow 1 przedmiotow nie dogaszonych,

przygotowanie trasy dojazdu na wypadek przyjazdu jednostek
strazy pozarnej.

PIERWSZA POMOC W NAGLYCH WYPADKACH

Pierwsza pomoc w naglych wypadkach okreslana, jako pomoc przed lekarska
udzielana jest przez wytypowanych pracownikow, ktére pierwsze znajdg si¢ na
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miejscu wypadku. Na placu budowy powinny si¢ znajdowaé apteczki ze
srodkami do wudzielania pierwszej pomocy osobom poszkodowanym w
wypadkach. Obok apteczki nalezy umiesci¢ w widocznym miejscu numery
telefonéw 1 adresy pogotowia ratunkowego, przychodni lekarskiej lub lekarza.
Pracownik, ktéremu powierzono opiek¢ nad apteczky, powinien prowadzié
wykaz $§rodkéw i dopilnowac jej uzupethienia. W kazdej apteczce powinno si¢
znajdowaé, co najmniej: wata, bandaze, gaza, plaster, nozyczki, $rodki
nasercowe 1 przeciwbdlowe, jodyna, wazelina, woda utleniona, kwas borowy,
staby roztwor nadmanganianu potasu, rumianek i opaska uciskajgca. Pracownicy
powinni zna¢ podstawowe zasady pierwszej pomocy, w zwigzku z tym
pracodawca ma obowigzek przeprowadza¢ szkolenie w zakresie ratowania
zdrowia 1 zycia ludzi. Program szkolenia powinien uczy¢ postgpowania przy
wystgpieniu nastepujacych schorzen 1 dolegliwosci: omdlenia, odmrozenia,
ztamania koS$ci, oparzenia, zranienia, zwichnigcia, zatrucia, porazenie pradem
elektrycznym, utonigcia.
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