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Rzut poddasza - instalacja c.o.
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Rzut poddasza - instalacja wod-kan
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OPIS TECHNICZNY

do projektu instalacji c.o0. i wod-kan dla inwestycji pn. ,Modernizacja poddasza w Przedszkolu
nr 211 przy ul. Dabrowki 20 w Warszawie”

1. Podstawa opracowania:

- Zlecenie inwestora,

- projekt wymiany: wezta cieplnego, instalacji c.0., wody zimnej, cieptej z cyrkulacja, p.poz. i kanalizacji
opracowany przez ,Pracownig projektowg instalacji sanitarnych Instalator” z 07.1999r.

- projekt architektoniczno-budowlany modernizacji budynku,

- uzgodnienia branzowe,

- normy i normatywy projektowania.

2. Zakres opracowania

Projekt obejmuje przebudowe instalacji c.0., armatury iprzyborow wod-kan zgodnie z planem
funkcjonalnym dla przebudowywanych pomieszczen.

3. Stan istniejacy

Budynek jest zasilany w ciepto za pomocg wezta cieplnego, zlokalizowanego w piwnicy. Istniejacq
instalacje c.0. stanowig 2 niezalezne od siebie zlady, odpowietrzane i odwadniane, wydzielone
zaworami oddzielajgcymi przy rozdzielaczach w wezle. Piony i gatazki instalacji prowadzone sg po
wierzchu $cian, za wyjatkiem pomieszczenia kuchni i magazynu chtodniczego, gdzie sg prowadzone
w bruzdach. Instalacja zasila grzejniki stalowe ptytowe typu C, wyposazone w zawory grzejnikowe RTD-
N. Cisnienie robocze instalacji p=0,3 MPa. Parametry instalacji — 85/55°C. Zapotrzebowanie na ciepto
Wynosi:

- dla potrzeb c.o. Q=63 790W
- dla potrzeb ¢.w.u. Q=60 000W
tacznie Q=123.8 kW

Budynek jest zasilany w wode przytaczem @80 dla celéw gospodarczo-sanitarnych i p.poz. Woda
ciepta przygotowywana jest centralnie — w wezle cieplnym. Instalacja wody zimnej i p.poz. jest
wykonana z rur stalowych ocynkowanych, instalacja wody cieptej i cyrkulacji — z polipropylenu.

Istniejace hydranty znajdujg sie na poziomie piwnic (HP 52) oraz na parterze, pietrze i poddaszu
(HP 25).

Istniejaca instalacja kanalizacyjna jest wykonana z rur PVC.

3. Opis rozwiazania projektoweqo

3.1. Instalacja c.o.

Zaprojektowano ogrzewanie adaptowanych pomieszczen poddasza oraz przebudowe instalacji na
poziomie piwnic, parteru i pietra wynikajacg ze zmiany funkcji czesci pomieszczen tj. likwidacja
istniejacych klatek schodowych i budowa nowej w $rodkowej czesci budynku.

Grzejniki usytuowane w likwidowanych klatkach schodowych nalezy zdemontowac i przeniesc:

- grzejnik C 33 600x600 — z poziomu pdipietra piwnic (klatka lewa) — do pomieszczenia magazynu
na parterze,

- grzejnik C 33 600x600 — z poziomu potpietra parteru (klatka lewa) — do pomieszczenia magazynu
na poziomie pietra,




- grzejnik C 33 900x400 — z poziomu piwnic (klatka prawa) — do pomieszczenia nr 2.10. na
poddaszu
- grzejnik C 33 600x800 — z poziomu pétpietra (klatka prawa) — do pomieszczenia 2.5 na poddaszu.

Zapotrzebowanie ciepta dla nowej klatki schodowej pokryte bedzie za pomocq istniejacych
grzejnikow:
- C 33-600 [800] i C 33-600 [600] — usytuowanych we wnekach podokiennych na poziomie pigtra,
- C 22-600 [600] — na poziomie parteru.

Dodatkowo na poziomie piwnic projektuje sie usytuowanie grzejnika CV 22-900 [600], ktérego
gatazki nalezy podtgczy¢ do istniejacej instalacji dn32 z rur stalowych, prowadzonej pod stropem
pomieszczenia wezta cieplnego.

W pomieszczeniu szatni, w prawym narozniku budynku, zaprojektowano montaz grzejnika CV 22-
900 [700], ktory nalezy podtaczy¢ do istniejgcego pionu.

Szatnie przy klatce schodowej bedg ogrzewane za pomocag istniejgcych grzejnikdw. Grzejnik C 22-
450 [600] nalezy zdemontowac, a w jego miejsce przenies¢ grzejnik C22-600 [600].

Korytarz parteru bedzie ogrzewany za pomocg nowego grzejnika CV-22 900 [1000], projektuje sie
pion nr 1a, ktéry nalezy podigczy¢ do istniejacej instalacji pod stropem piwnic.

Pomieszczenie sanitarne przy pomieszczeniu socjalnym na pietrze ogrzewane bedzie za pomocq
nowego grzejnika CV22-900 [700], usytuowany on bedzie w miejsce istniejacego C 33-600 [800], ktory
zostanie przeniesiony na poddasze, do pom. nr 2.5.

W korytarzu pietra nalezy zdemontowac grzejnik C 33-600 [800] i przenie$¢ go do pomieszczenia nr
2.9 na poddaszu.

W niektorych pomieszczeniach poddasza wykorzystane bedg grzejniki wezesniej zdemontowane.
Dotyczy to pom. nr 2.5 2.9 (tazienki) oraz pom. nr 2.10 (pokoj metodyczny).

W pozostatych pomieszczeniach poddasza zaprojektowano grzejniki ptytowe stalowe usytuowane
we wnekach $ciennych, pod oknami pofaciowymi.

Dla zasilenia grzejnikow usytuowanych na poddaszu, zaprojektowano nowy pion C.O.1, ktory
nalezy podtaczy¢ do rozdzielaczy w pomieszczeniu wezia cieplnego.

Na pionie montowa¢ automatyczne zawory odpowietrzajgce.

Po zaadaptowaniu poddasza catkowite zapotrzebowanie ciepta dla budynku wynosi:
Qc.0.=74 23T W

Zastosowano grzejniki stalowe ptytowe CV firmy Purmo z podtaczeniem od dotu. Grzejniki te nalezy
wyposazy¢ we wktadki zaworowe termostatyczne, gtowice termostatyczne np. Mini serii 920039 oraz
elementy przytaczeniowe z mozliwoscig spustu i napetniania Herz-3000.

Grzejniki przenoszone z innych pomieszczen typu C nalezy wyposazy¢ w termostatyczny TS-90
z gtowicg Mini serii 920039 na gatazce zasilajacej, a na powrocie zawor powrotny RL-5 %" firmy Herz.

Podtaczenie projektowanych grzejnikdw do pionéw nalezy wykona¢ z rur wielowarstwowych np.
o $r. 16x2,0mm. Na poziomie poddasza poziom zasilajacy grzejniki bedzie prowadzony w przestrzeni
podpodtogowe;.

Podtaczenie grzejnikéw nalezy wykona¢ dotem od $ciany. Bruzde na $cianie przy podejsciu do
grzejnika nalezy wykona¢ starannie za pomocg wycinarki lub freza (dotyczy pomieszczen parteru
i pietra). Bruzdy powinny by¢ wykonane na wysoko$¢ do 10cm nad podioge, tj. na wysoko$¢



wystarczajacq do wyprowadzenia podigczen grzejnika. Na poddaszu grzejniki montowane bedg na
Scianach z ptyt g-k.

Grzejniki nalezy obudowac ostonami (szczegdty ujete w cz. architektonicznej).

Rury prowadzone w posadzce i bruzdach $ciennych zaizolowaé otulinami z pianki polietylenowe;
0 grubo$ci 6mm.

Przy przejSciu rurociggow przez strefy oddzielenia pozarowego nalezy zastosowac przejScia
ogniochronne — dla rurociggdw z rur z tworzywa szt. — kotnierze ogniochronne UniCollar firmy Promat..

Szczegoty prowadzenia instalacji pokazano na rzutach i rozwinigciu.

Zestawienie projektowanych grzejnikow

Lp | Typ | Firma | llosé [szt]

piwnica

1 | CV 22-900x600 | Pumo | 1
parter

CV 22-900x700 Purmo 1

CV 22-900x1000 Purmo 1
1 pietro

4 CV 22-900x700 Purmo 1

poddasze
5 CV 21s-600x600 Purmo
CV 21s-900x1100 Purmo 4
suma 9
OBLICZENIA

Sprawdzenie wydajnosci wymiennikowni:
Qc.0.=74 237 W
Qcwu pozostaje bez zmian

Istniejaca wymiennikownia posiada 40% rezerwe mocy wzgledem istniejacego
zapotrzebowania i jest wystarczajaca dla potrzeb adaptacji poddasza.

3.2. Instalacja wody gospodarczej

Projektowang instalacje dla celéw zasilenia przybordéw na poddaszu nalezy wtaczy¢ do istniejacych
przewodow wody zimnej, cieptej i cyrkulacji pod stropem korytarza na poziomie piwnic. Zaprojektowano
2 piony wodociggowe zasilajace sanitariaty na poziomie poddasza, oraz przybory w projektowanym
pomieszczeniu sanitarnym przy pomieszczeniu socjalnym na poziomie pigtra.

Instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacji nalezy wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych. Na
projektowanych przewodach nalezy zamontowa¢ zawory odcinajace, oraz termostatyczne regulacyjne
zawory na cyrkulacji c.w.u. np. typu MTCV firmy Danfoss.

W tazienkach dla dzieci nalezy na przewodzie cieptej i zimnej wody zamontowac termostatyczne
zawory mieszajace np. TVM-W firmy Danfoss z nastawg 30°C. Zawory te pozwalajg na dowolne
ustawienie temperatury, np. wyzsza w przypadku mycia nocnikow.



Instalacje wodociggowg nalezy zaizolowa¢ otulinami z pianki polietylenowej - rury wody zimnej
nalezy zaizolowa¢ otulinami o grubosci- 6mm, instalacje wody cieptej nalezy zaizolowa¢ otulinami
o0 grubosci 20mm.

Przy przejsciu rurociggdw przez strefy oddzielenia pozarowego na projektowanej instalacji nalezy
zastosowac przejscia ogniochronne przejscia z zaprawy i masy ogniochronnej np. Promastop Coating
firmy Promat.

3.3. Instalacja hydrantowa

Projektuje sie przebudowe instalacji p.poz., tj. demontaz istniejgcych hydrantéw i montaz nowych szafek
wnekowych na hydranty HP-25 z gasnicg i wezem o dt. 30,0 m, w korytarzu przy klatce schodowe;.
Nowy pion instalacji p.poz. nalezy prowadzi¢ w obrebie klatki schodowe;.

Instalacje nalezy wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych gwintowanych o $ér. 32 i 50 mm. Przejécia
rurociggdw przez $ciany nalezy wykona¢ w rurach ochronnych. Poziom instalacji nalezy prowadzi¢ ze
spadkiem w celu umozliwienia odwodnienia instalacji.

W celu zabezpieczenia nawodnionej instalacji hydrantowej przed zagniwaniem wody,
zaprojektowano podigczenie baterii zlewozmywakowej w zmywalni do pionu hydrantowego. Zawor
hydrantowy zamontowaé na wys. 1,35 m od poziomu posadzki. Instalacie hydrantowg nalezy
zaizolowac otulinami z pianki polietylenowej ThermaECO FRZ Thermaflex o gr. 9 mm. Zastosowano
szafki hydrantowe wnekowe.

Przy przejSciu rurociggdw przez strefy oddzielenia pozarowego nalezy zastosowac przejécia
ogniochronne — dla rurociggéw stalowych — przejscie z masy ogniochronnej Promastop wraz z zaprawg
MGIII firmy Promat.

3.4 Sprawdzenie istniejacego wodomierza

Przeptyw obliczeniowy dla potrzeb gospodarczo-sanitarnych
q=0,682 x (6,2)%45- 0,14
g=1,41 dm¥s = 5,08m%h

Przeptyw obliczeniowy dla pozaru
q = qn+0,15 qgosp

q=2+0,15"1,41= 2,21m%h
q=2,21 dm¥/s = 7,96m%h

Umowny przeptyw obliczeniowy wodomierza
qw=2xq=2x7,96=15,92 m3/h

Istniejacy wodomierz typ JS 10 dn 40 firmy Powogaz. o Q max=20 m3h jest wystarczajacy

3.5. Kanalizacja sanitarna

Dla podigczenia projektowanych przyborow wykorzystano istniejgce piony kanalizacyjne. Podejscia
prowadzi¢ po $cianach i w posadzce poddasza.

Podejscia odptywowe sanitariatdw wynoszg odpowiednio:

- od umywalek @40,
- od zlewdw, brodzikow @50
- od misek ustepowych @110.

Zastosowano wpusty podtogowe z blokadg antyzapachowg np. HL510NPr.



Przy przejSciu rurociggow przez strefy oddzielenia pozarowego nalezy zastosowac przejScia
ogniochronne — dla rurociggdw z tworzyw sztucznych — kotnierze ogniochronne UniCollar firmy Promat.

Instalacje kanalizacyjng nalezy wykona¢ zgodnie z PN-92/B-01707.

3.6. Wentylacja mechaniczna

3.6.1 Opis ogdiny

Dla utrzymania odpowiednich warunkéw higieniczno — sanitarnych w cze$ci budynku objetej
opracowaniem (poddasze) zaprojektowano dwa odrebne uktady wentylacyjne.

Uktad ,N1-W1” wentylacji mechanicznej nawiewno —wywiewnej obstugujacy pomieszczenia sal
dydaktycznych oraz poko6j metodyczny.

Uktad ,WS” wentylacji mechanicznej wywiewnej obstugujacy pomieszczenia fazienek oraz
porzadkowe. Powietrze rownowazne dla w/w ukiadu zapewnia linia nawiewna ,N1”.

Uktad wentylacyjny ,N1-W1” pracowat bedzie w oparciu o centrale wentylacyjng nawiewno-
wywiewng, rekuperator typ: RGS-750-H-L firmy Juwent. Wymagang temperature powietrza
nawiewanego zapewnia¢ bedzie nagrzewnica elektryczna typ: RGS-750-NE-L firmy Juwent.

Uktad wentylacyjny ,WS” pracowat bedzie w oparciu o wywiewny wentylator kanatowy typ: K-150
firmy Systemair.

Kanaty wentylacyjne zaprojektowano jako okragte typu SPIRO zwijane z blachy stalowe;
ocynkowanej. Prowadzenie projektowanych linii wentylacyjnych odbywato sie bedzie w przestrzeni
stropu podwieszonego. Jako elementy nawiewne przyjeto prostokatne anemostaty typu ALDA, oraz
okragte zawory nawiewne typu KE firmy SMAY.

Jako elementy wywiewne przyjeto prostokatne anemostaty typu ALDA, oraz okragte zawory
wywiewne typu KK firmy SMAY.

Strumien powietrza wentylacyjnego okreslono zgodnie z wymogami normy PN-83/B-03430,
PN-83/B-03430/Az3:2000 oraz WT 2014.

Parametry termodynamiczne powietrza $wiezego przyjeto w oparciu 0 PN-76/B-03420.

Dla lata: t, = +300C, ¢ = 45%, i = 60,7 kJ/kg

Dla zimy: t, = -20°C, ¢ = 100%, i = -18,2 kJ/kg

Parametry termodynamiczne powietrza nawiewanego przyjeto w oparciu o PN-78/B-03421.

- dla okresu letniego: t, = wynikowa, ¢ = wynikowa

- dla okresu zimowego: t, = +20°C, ¢ = wynikowa

Bilans powietrza wentylacyjneqo zamieszczono w tabeli ponizej:

z : 3
Nr. Nazwa Kubatura | | .. llos¢ powietrza (m “/h)
Pom. pomieszczenia (m3) X -l Uktad wentylacyjny Uwagi
wymian (h ™)
N1 w1 Ws

2.2 Zmywalnia 20 5 100 100
2.3 Sala dydaktyczna 95 2,5 250 150 - 100 m3/h usuwane przez WC
2.4 tazienka dzieci 19 5 K - 100
25 Sala dydaktyczna 95 2,5 250 150 - 100 m3/h usuwane przez WC
2.6 tazienka dzieci 20 5 K - 100
2.7 Pokoj metodyczny 25 2 50 50
2.8 Pom. porzadkowe 7 3,5 - - 25 podci$nienie

RAZEM 650 450 225




3.6.2 Opis przyjetych rozwiazan technicznych

3.6.2.1. Uktad wentylacyjny ,N1-W1”

Projektowany uktad pracowat bedzie w oparciu o centrale wentylacyjng nawiewno — wywiewng
rekuperator w wykonaniu lewym typ: RGS-750-H-L firmy Juwent. Urzadzenie zlokalizowane
w pomieszczeniu wentylatorowni na poddasz obiektu. Wymagang temperature nawiewu w okresach
chodnych zapewnia¢ bedzie kanatowa elekiryczna nagrzewnica powietrza typ: RGS-750-NE-L
0 obliczeniowej mocy grzewczej QeeL=2,2 kW.

Organizacje ruchu powietrza w wentylowanych pomieszczeniach przyjeto jako goéra — gora.
Powietrze $wieze za po$rednictwem okragtej czerpni Sciennej @ 315mm zainstalowanej w $cianie
zewnetrznej poddasza trafia¢ bedzie do rekuperatora, gdzie poddawane bedzie obrébce w postaci
filtracji oraz odzysku ciepta na wymienniku krzyzowym-przeciwpradowym, nastepnie kierowane bedzie
do elektrycznej kanatowej nagrzewnicy powietrza gdzie w okresach chtodnych ulegnie ogrzaniu.

Po obrobce przettaczane zostanie kanatami linii nawiewnej i poprzez elementy nawiewne trafia¢
bedzie pod stropem do wentylowanych pomieszczen.

Powietrze zuzyte usuwane bedzie pod stropem i za poSrednictwem elementéw wywiewnych linig
wywiewng podcisnieniowo pracg wentylatora wywiewnego rekuperatora kierowane bedzie do okragtej
wyrzutni $ciennej @ 250mm zlokalizowanej w $cianie zewnetrznej poddasza skad usuniete zostanie do
atmosfery.

3.6.2.2. Uktad wentylacyjny ,WS”

Projektowany ukfad pracowat bedzie w oparciu o wywiewny wentylator kanatowy typ:
K-150 Systemair zlokalizowany w przestrzeni technicznej poddasza.

Nawiew powietrza dla obstugiwanych pomieszczer zaprojektowano jako kompensacyjny za
posrednictwem wyréwnawczych prostokatnych kratek wentylacyjnych zainstalowanych w skrzydtach
drzwiowych lub tulei wentylacyjnych o tacznej wolnej powierzchni przeptywu Fumin=150cm2. Powietrze
rownowazne dla wentylowanych pomieszczen zapewni linia nawiewna ,N1”. Wywiew powietrza
realizowany bedzie pod stropem za pos$rednictwem okragtych zaworéw wywiewnych. Powietrze jako
zuzyte podci$nieniowo kierowane bedzie linig wentylacyjng wywiewng w kierunku wentylatora poczym
linig wyrzutowg przettaczane zostanie do okragtej wyrzutni @ 150mm zlokalizowanej w Scianie
zewnetrznej poddasza skad usuniete zostanie do atmosfery.

3.6.2.3. Urzadzenia
- Uktad wentylacyjny ,N1-W1":
rekuperator typ: RGS-750-H-L firmy Juwent.
parametry techniczne: Vn=650m3/h
Vw=450m3/h
APn/APw=150/120Pa
NosL=75% (obliczeniowa sprawno$¢ odzysku ciepta)
Tnzm)= +100C
TnL= nie normowana
Pel=110W /230V
L=55 dB(A)
Masa: 92 kg
- nagrzewnica elektryczna typ: RGS-750-NE-L Juwent
parametry techniczne: Pe.=6,0 kW / 3 x 400V
QosL=2,2 kW
Urzadzenie zlokalizowano w pomieszczeniu wentylatorowni na poddasz obiektu.
- Ukfad ,WS”:
wentylator kanatowy typ: K-150 Systemair.
parametry techniczne: Vw=225m?d/h,




APw=110Pa
Pe =105 W/ 230V
L=53 dB(A)
Wentylator zostanie zlokalizowany w przestrzeni technicznej poddasza.

3.6.2.4. Kanaty wentylacyjne, izolacje i uzbrojenie

Kanaty wentylacyjne uktadu ,N1-W1” oraz ,WS” projektuje sie wykona¢ z okragtych przewodow
stalowych ocynkowanych typu SPIRO, podejscia do elementow nawiewnych i wywiewnych
zaprojektowano z przewodow elastycznych izolowanych typu FLEX.

Kanaty wentylacyjne w/w lini  nawiewnej projekiuje sie  zaizolowaC termicznie
i paroszczelnie matami z wetny mineralnej zbrojonej folia aluminiowa, grubo$¢ izolacji 30mm. Instalacja
prowadzona bedzie w przestrzeni stropu podwieszonego.

Jako elementy nawiewne przyjeto prostokatne anemostaty typ: ALDA-4-243-301/SRt SMAY oraz
okragte zawory typ: KE-125 SMAY.

Jako elementy wywiewne przyjeto prostokatne anemostaty typ: ALDA-4-243-301/SRt SMAY oraz
okragte zawory wywiewne typ: KK-100 i KK- 125 SMAY.

Do eliminacji hatasu zastosowano okragte ttumiki akustyczne typ:

- TR 224 x1000mm firmy SMAY w poblizu rekuperatora,

- TR 125 x 1000mm firmy SMAY w poblizu wentylatora wywiewnego.

Podtaczenie urzadzen do linii wentylacyjnych dla eliminacji drgan wykonano za po$rednictwem
kroccow elastycznych.

3.6.2.5. Regulacja hydrauliczna
Regulacje instalacji zaprojektowano wykorzystujac charakterystyke hydrauliczng projektowanych
kanatow, oraz stosujac przepustnice wentylacyjne jednoptaszczyznowe typ: PJB SMAY.

3.6.2.6. Zabezpieczenie ppoz.

Kanaly wentylacyjne zaprojektowano z materiatdw nie palnych. lIzolacja termiczna posiada
charakterystyke nie rozprzestrzeniania ognia.

Na przekroczeniu kanatami wentylacyjnymi $cian pomieszczenia wentylatorowni zaprojektowano
klapy odcinajace ppoz. typ: KTM @224, oraz KTM @200 o odpornosci ogniowej EIS120, wyposazone
w naped sprezynowy oraz amputkowy wyzwalaczem termicznym.

Montaz klap nalezy przeprowadzi¢ Scisle wg zalecen producenta.

3.6.2.7. Uktad sterowania i automatyki

- Uktad ,N1-W1”, oraz ,WS” pracujg rownolegle (sprzezenie elektryczne wentylatorow)

- Sterowanie rekuperatorem za po$rednictwem dedykowanego sterownika RGS Juwent:
Gtéwne funkcije realizowane przez sterownik to:

- Zapewnienie programowej pracy rekuperatora (zegar tygodniowy),

- sekwencje: ogrzewanie, odzysk ciepta,

- regulacja temperatury powietrza w pomieszczeniu,

- regulacja obrotow wentylatora (zakres 1 do 10),

- sterowanie: przepustnicg powietrza rekuperatora, nagrzewnicg elektryczng,

- kontrola zabrudzenia filtra, i wymiennika krzyzowego.

Opracowali:
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inz. Gabriela Gorak



