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OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze "Projekt wykonawczy sali gimnastycznej z tgcznikiem przy XXIII L.O. im.

Marii Sktodowskiej -Curie" zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami
wiedzy technicznej.

Architektura:
mgr inz. arch. Pawet Chilimoniuk upr. bud. nr MA/023/05
sprawdzajgcy mgr inz. arch. Radostaw Sadowski upr. bud. nr W/33/2008
Konstrukcja
mgr inz. Bogumit Koztowski upr. bud. nr 211/69
sprawdzajgcy mgrinz. Andrzej Kubal upr. bud. nr St-717/71
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OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI

1.

Przedmiot inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest budowa sali gimnastycznej z tgcznikiem przy istniejgcym budynku
szkoty - XXIII L.O. im. Marii Sktodowskiej-Curie - wraz z zagospodarowaniem terenu.

Stan istniejgcy oraz przewidywane zmiany

Obecnie na terenie dziatki zlokalizowany jest budynek szkoty z fgcznikiem i matg salg
gimnastyczng. Budynek jest ukierunkowany diuzszg osig wzdtuz ulicy Naddnieprzanskiej,

tj. na osi pn. zach. - pd. wsch.

Projekt przewiduje lokalizacje na dziafce sali gimnastycznej, ktéra wybudowana bedzie po
stronie potudniowo - zachodniej budynku istniejgcego, w odlegtosci 8,5 m od istniejgcej sali
gimnastycznej. Projektowany tgcznik z budynkiem istniejgcym zostat zaprojektowany jako
czesciowo podziemny, w efekcie czego istniejacy uktad komunikacyjny nie ulegnie istotnym
zmianom. Zmianami zostanie objeta czes¢ przy wjezdzie, wzdtuz ulicy Naddnieprzanskiej.
Zostang tam zlokalizowane dodatkowe miejsca parkingowe, nawierzchnia w miejscu lokalizacji
pojemnika do czasowego przechowywania odpadow statych zostanie utwardzona.

Zmianom nie ulegnie zagospodarowanie terenu péinocno zachodniej czesci

dziatki, w ktorej zlokalizowane sg gtéwne urzgdzenia sportowe, w tym boiska, bieznie itp.

Z boisk usunieciu ulegnie mini boisko ze scianka do tenisa. W miejscu boiska zostanie
Zlokalizaowane zejscie wyréwnujgce poziomy projektowanej nawierzchni i boisk istniejgcych.

Projektowane zagospodarowanie dziatki.

Wjazd na dziatke jest zlokalizowany przy ulicy Naddnieprzanskiej. Gtéwna komunikacja prowadzi
wzdtuz pétnocno-zachodniej, a nastepnie potudniowo-zachodniej elewacji budynku istniejgcego.
Projekt nie zaktada istotnych zmian w uktadzie komunikacji na dziatce. Projektowana sala
gimnastyczna zostanie wybudowana w miejscu w wiekszoséci niezagospodarowanym. Jedynie
pole ze $ciankg do tenisa zostanie usuniete. Obstuga pozarowa budynku istniejacego nie ulegnie
zmianie. Przy wjezdzie na dziatke, wzdtuz ulicy Naddnieprzanskiej zostang zlokalizowane
dodatkowe miejsca parkingowe, nawierzchnia w miejscu lokalizacji pojemnika do czasowego
przechowywania odpadow statych zostanie utwardzona. Istniejgcy chodnik wzdtuz ulicy
Naddnieprzanskiej, na odcinku projektowanych miejsc parkingowych, zostanie poszerzony.

Zestawienie powierzchni.

Powierzchnia dziatki : 8557 m2
Powierzchnia zabudowy : 1470 m2
w tym istniejgca : 632 m2
projektowana : 838 m2
Powierzchnie utwardzone-dojscia i dojazdy : 1110 m2
w tym istniejgce do zachowania ;150 m2
istn. do przebudowy i projektowane : 960 m2
Powierzchnia biologicznie czynna : bez zmian
Liczba projektowanych miejsc parkingowych 9
Liczba kondygnacji budynku projektowanego : /1l

Dziatka, na ktérej projektowany jest obiekt budowlany, oraz obiekty istniejace nie sa
wpisane do rejestru zabytkéw ani nie podlegajg ochronie konserwatorskiej.

Z uwagi na walory kulturowe, istniejgcy budynek zostanie zachowany w niezmienionej formie jako
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dominanta przestrzenna. Budynek projektowany bedzie stanowit - patrzgc od strony ulicy
Naddnieprzanskiej - tto dla budynku istniejgcego. W celu unikniecia dominaciji projektowanego
budynku, teren pod budynkiem i wokot budynku zostanie lokalnie obnizony.

6. Eksploatacje gornicze nie beda mialy wptywu na dziatke i obiekty na dziatce.

7. Informacje o zagrozeniach dla srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw, a takze ich
otoczenia.
Z uwagi na zastosowane rozwigzania technologiczne, a takze na funkcje, budynek nie bedzie
stwarzat zagrozen dla srodowiska oraz higieny i zdrowia jego uzytkownikéw, a takze nie bedzie
oddziatywat na otoczenie.
Scieki z miejsc postojowych zostang odprowadzone do osadnikdw i po oczyszczeniu kierowane
do sieci kanalizacji miejskiej. Scieki wynikajgce z uzytkowania obiektu nie bedg wymagaty
wstepnego oczyszczenia i bedg odprowadzane do kanalizacji miejskiej.
Odpady komunalne nie bedg zawieraty substancji szkodliwych. llo$¢ odpadéw wynikajgca z
uzytkowania obiektu bedzie niewielka, odpady bedg czasowo przechowywane w przeznaczonych
do tego celu pojemnikach. Pojemniki beda regularnie oprézniane przez upowaznione do tego
stuzby na podstawie stosownych umow.

8. Inne dane wynikajace ze specyfiki obiektu
Brak

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANY

1. Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu oraz parametry techniczne.

Projektowany obiekt to sala gimnastyczna wraz zapleczem i fgcznikiem przy budynku XXIII L.O.
im. Marii Sktodowskiej-Curie. Przeznaczenie obiektu to ustuga oswiaty. Sala bedzie stuzyta gtéwnie
mtodziezy w wieku szkolnym i bedzie wykorzystywana do celéow zwigzanych z wychowaniem
fizycznym i zajeciami poza szkolnymi.
Wejscie do projektowanego budynku bedzie mozliwe zaréwno z budynku szkoty - poprzez
kondygnacje -1 - wejscie bezposrednio do budynku oraz przez kondygnacje 0 - dojscie
projektowanymi schodami do tgcznika na poziomie -1, jak rowniez bezposrednio z zewnatrz.
Wejscie przez budynek szkoty.
Wejscie z kondygnaciji -1 bedzie zlokalizowane w istniejgcym korytarzyku szkoty, w zwezeniu czesci
potudniowo-zachodniej. Korytarzyk - z uwagi na stan obecny - nalezy doprowadzi¢ do stanu
umozliwiajgcego jego uzytkowanie. W tym celu nalezy wykona¢ prace remontowe polegajace na
wyréwnaniu warstw nosnych posadzek i utozeniu warstw wykonczeniowych - ptytek gresowych.
Podobnie wyréwnaé nalezy sciany i sufity, oraz pomalowac¢. Niezbedne bedzie o$wietlenie korytarza.
Z wejscia do projektowanego budynku bedzie prowadzit korytarz fgcznika. Wyjscie z korytarza
prowadzi bezposrednio do holu kondygnacji -1. Z holu bedzie mozliwy dostep do sali gimnastycznej,
oraz do pomieszczen przebieralni z weztami higieniczno-sanitarnymi, pomieszczenia treneréw i klatki
schodowej prowadzgcej na kondygnacije "0". Dostep do kondygnaciji 0 bedzie takze mozliwy
projektowang windg.
Przy sali gimnastycznej bedg zlokalizowane pomieszczenie magazynku na sprzet oraz techniczne.
Ponadto sala bedzie posiadata drugie wyjscie ewakuacyjne, prowadzgce przez przedsionek na
zewnatrz budynku.
Wejscie z kondygnaciji 0 w budynku istniejgcym bedzie zlokalizowane nad wejsciem prowadzacym do
tacznika z kondygnaciji -1. Za wejsciem bedg zlokalizowane schody prowadzace na korytarz, na
kondygnacji -1.
Wejscie z zewnatrz.
Wejscie do projektowanego budynku bedzie zlokalizowane w pétnocno-zachodnim narozniku, w
poblizu ciggu pieszo-jezdnego na terenie dziatki. Wiatrotap bedzie umozliwiat wejscie do holu
umozliwiajgcego komunikacje z kondygnacjg -1. Z holu dostepna bedzie szatnia z zapleczem
socjalnym, wezet higieniczno-sanitarny, w tym dla osob niepetnosprawnych, oraz miejsce petnigce
PROJEKT WYKONAWCZY SALI GIMNASTYCZNEJ Z tACZNIKIEM
PRZY XXIIl LO imMARIlI SKLODOWSKIEJ- CURIE
CZWARTY WYMIAR S.C. ul.korkowa 35/114 04 - 502 Warszawa, tel. 0222520568 www.czwartywymiar.eu




funkcje widowni. Komunikacja pionowa w budynku bedzie mozliwa przez schody oraz winde, dzieki
czemu wszystkie pomieszczenia w budynku bedg dostepne dla osob niepetnosprawnych.
2. Forma i funkcja obiektu

Forma budynku zostata dostosowana do zabudowy istniejgcej w bliskim sgsiedztwie. Duzg uwage
przywigzano do gabarytow budynku. Dla zachowania bryty istniejgcego budynku szkoty jako
dominanty, zdecydowano sie na lokalne obnizenie terenu i posadowienie budynku w obnizeniu. Taki
zabieg ma ponadto istotne znaczenie dla pomieszczen w budynku szkoty z oknami wychodzacymi na
budynek projektowany, z uwagi na ilo$¢ swiatta docierajgcego do tych pomieszczen i przestanianie.
Bryta projektowanego budynku ma ksztatt oparty na figurze zblizonej do trapezu prostokgtnego, lub
prostokata z jednym naroznikiem $cietym. Sciety naroznik nawigzuje linig do zachodniej granicy
dziatki oraz uktadu biezni i pol do gier zespotowych na terenie dziatki. Patrzgc od strony ulicy
Naddnieprzanhskiej wzrok obserwatora slizga sie po Scietej elewac;ji. Dla ztagodzenia odbioru,
naroznik miedzy "scietg" elewacjg i elewacjg rownolegtg do ulicy Naddnieprzanskiej zostat zaoblony.
Bryta budynku dtuzszg osig jest ukierunkowana réwnolegle do diuzszej osi budynku szkoty.
Projektowany budynek jest jednobrytowy, z dachem dwuspadowym.

Gtéwna funkcja obiektu to funkcja sportowa wraz z niezbednym zapleczem higieniczno-sanitarnym,
technicznym oraz gospodarczym. Obiekt bedzie uzytkowany catorocznie - w oraz poza godzinami
funkcjonowania szkoty. Sala bedzie umozliwiata wykonywanie éwiczen gimnastycznych oraz
rozgrywanie meczy siatkéwki /petny wymiar z polem ochronnym/, koszykéwki, pitki recznej itp.
Wielkos¢ sali to 31,05m x 16,29m.

3. Uktad konstrukcyjny

Sala sportowa zostata zaprojektowana w konstrukcji mieszanej. W projekcie konstrukcji przewidziano
zastosowanie betonu, stali oraz drewna. Ukfad konstrukcyjny sali mozna podzieli¢ na trzy czesci:
czes¢ sali gimnastycznej, czes¢ z pomieszczeniami niezbednymi dla funkcjonowania sali oraz tgcznik
Z budynkiem istniejgcym.

Sala gimnastyczna.

Na konstrukcje sali gimnastycznej sktadajg sie zelbetowe stupy posadowione na ptycie
fundamentowej zelbetowej oraz oparte na stupach dzwigary z drewna klejonego, stanowigce
konstrukcje dachu sali. Konstrukcja zostata zaprojektowana w uktadzie jednotraktowym, przewidziano
zastosowanie dzwigarow jednoprzestowych. Do dzwigarow zostang zamocowane ptatwie stanowigce
podkonstrukcje dla pokrycia dachu z ptyt warstwowych.

Czes¢ z funkcjami uzupetniajgcymi.

Fundament bedzie stanowita ptyta. Konstrukcja zostata zaprojektowana jako zelbetowa. Stropy
zelbetowe bedg oparte na stupach oraz scianach zewnetrznych. Nad kondygnacjg O przewidziano
wykonanie stropu zelbetowego, a na nim wymurowanie scianek azurowych umozliwiajgcych oparcie
ptyt warstwowych.

tagcznik z budynkiem szkoty.

tacznik z budynkiem istniejgcym zostanie wykonany w wiekszej czesci jako tgcznik podziemny,
wyjatkiem bedzie fragment ze schodami umozliwiajgcymi wejscie z budynku istniejgcego z poziomu
parteru szkoty. Cze$¢ podziemna tgcznika zostanie wykonana z zelbetu, cze$¢ nadziemna od strony
sali istniejgcej zostanie wymurowana jako sciana petna z bloczkéw wapienno-piaskowych, w
pozostatej czesci jako $ciany i dach "szklane", w konstrukcji stalowej, zgodnie z wybranym
systemem.

Obliczenia i rysunki konstrukcji zostaty zawarte w niniejszym opracowaniu, w czesci "Konstrukcja".
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4. Dostep dla oséb niepetnosprawnych

W celu utatwienia dostepu osobom niepetnosprawnym, wejscie do budynku bedzie zlokalizowane na
poziomie terenu zewnetrznego przy wejsciu. Budynek bedzie wyposazony w winde. Na obydwu
kondygnacjach bedg zlokalizowane toalety dla os6b niepetnosprawnych, toaleta na kondygnac;ji -1
zostanie dodatkowo wyposazona w prysznic.

5. Nie dotyczy
6. Nie dotyczy

7. Rozwigzania budowlano-instalacyjne
ARCHITEKTURA

W projekcie przewidziano zastosowanie jako gtéwnych materiatow budowlanych betonu, stali oraz
drewna.

Fundament dla budynku stanowi ptyta oraz tawy fundamentowe. Plyte nalezy zaizolowac
przeciwwilgociowo stosujgc kompletny system izolacji. W opracowaniu zamieszczono detale
uszczelnien oraz materiaty zaproponowane przez firme Hydrostop. Do wykonania fundamentéw
nalezy zastosowac beton klasy min. B30 w8.

Sciany zewnetrzne konstrukcyjne zaprojektowano jako zelbetowe, zbrojone, gr. 25cm, z betonu klasy
min. B30. Sciany bedg izolowane przeciwilgociowo /w czesci podziemnej oraz w obrebie fosy/ oraz
termicznie. |zolacje termiczng nalezy wykonac ze styropianu gr.20 cm.

Sciany zewnetrzne niekonstrukcyjne - wypetnienie przestrzeni miedzy stupami sali gimnastyczne;
oraz krotszy bok budynku - zostang wymurowane z bloczkéw wapienno-piaskowych gr. 24cm i
ocieplone styropianem gr. 20cm. Na Scianach nalezy wykonac¢ wience zelbetowe. W bokach
diuzszych nalezy wykona¢ wience zelbetowe w pasie nadokiennym, ponizej okien funkcje
usztywniajgcg beda petnity sciany zelbetowe. W boku krétszym nalezy wykonac wieniec na
wysokosci stropu kondygnacji 2 - poziom wierzchu wienca -0.10m, oraz w poziomie wiencow nad
oknami w bokach dtuzszych sali.

Stupy konstrukcyjne nalezy wykonac z betonu klasy min. B30.
Sciany dziatowe nalezy wykonaé z bloczkéw wapienno - piaskowych.

Stropy zelbetowe nalezy wykona¢ z betonu klasy min. B30 zbrojonego. Na stropach nalezy utozyé
warstwy zgodnie z opisem warstw na rysunkach przekrojowych.

Dzwigary dachowe nalezy wykonac z drewna klejonego.

Uwaga! Wszelkie elementy konstrukcyjne nalezy wykona¢ zgodnie z projektem konstrukciji, z
uwzglednieniem wszystkich branz.

Stolarke i $lusarke nalezy zastosowa¢ zgodnie z zestawieniami. Okna i drzwi muszg by¢ zgodne z
przepisami /termoizolacyjnos¢, bezpieczenstwo uzytkowania/ Okna nalezy zamowi¢ w kolorze
antracyt.

Balustrady.

Balustrady klatek schodowych oraz widoani nalezy wykonaé zgodnie z zestawieniami. Balustrade
przy schodach zewnetrznych wykonac z krat stalowych np: pomostowych, prasowanych krat WEMA,
mocowanych do stupkéw. Stupki mocowane do lica biegéw schodéw. Balustrada stalowa. Elementy
balustrad muszg by¢ wykonane z materiatéw odpornych na korozje.
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ELEMENTY | WYKONCZENIE WNETRZ
Sufity

W budynku przewidziano wykonczenie stropow zelbetowych tynkiem cementowo-wapiennym kat.ll
oraz cementowym kat.lll w pomieszczeniach wilgotnych. Tynki nalezy pomalowac na kolor biaty farba
emulsyjng akrylowg w pomieszczeniach suchych oraz farbg emulsyjng przeznaczong do
pomieszczen mokrych np: lateksowg w pomieszczeniach wilgotnych. Nalezy stosowaé farby odporne
na Scieranie - klasa I lub Il. W pomieszczeniach wyposazonych w sufity podwieszone, sufity wykonac¢
z ptyt gipsowo-kartonowych, potgczenia ptyt zabezpieczy¢ tasmami przed pekaniem, sufity
pomalowac na kolor biaty farbg akrylowg oraz lateksowg w pomieszczeniach mokrych. W
pomieszczeniach wilgotnych sufity nalezy wykonac z ptyt gipsowo-kartonowych o podwyzszone;j
odpornosci na wilgo¢ (np: Rigips GKBI).

Sciany

Sciany nalezy wykonczyé tynkiem cementowo wapiennym kat.lll lub cementowym kat.lll w
pomieszczeniach wilgotnych. Tynki nalezy pomalowac na kolor biaty farbg emulsyjng akrylowg w
pomieszczeniach suchych oraz farbg emulsyjng przeznaczong do pomieszczen mokrych
np:lateksowg w pomieszczeniach wilgotnych. Nalezy stosowac¢ farby odporne na Scieranie - klasa |
lub Il. Sciany w pomieszczeniach wilgotnych, do wysoko$ci 2m nalezy obtozyé oktadzing z ptytek
gresowych na kleju wodoodpornym. Proponuje sie zastosowanie ptytek gresowych w kolorze
antracyt, wymiar 30x30cm.

Posadzki

W budynku przewidziano dwa rodzaje wykonczenia posadzki - gres posadzkowy oraz panel
drewniany lity. Panel drewniany lity nalezy zastosowaé do wykonczenia posadzki sali sportowe;j.
Doktadny opis znajduje sie w czesci Wyposazenie sportowe.

Pozostate posadzki nalezy wykonac¢ z greséw posadzkowych nieszkliwionych. Kolor posadzek -
antracyt. W holach przy klatkach schodowych nalezy zastosowac ptytki 60x60cm, w pozostatych
pomieszczeniach 30x30. Warstwy podposadzkowe zostaty okreslone na rysunkach przekrojowych.

Okucia
Okucia okienne i drzwiowe oraz klamki - stalowe, przeznaczone do obiektéw publicznych.
Parapety

W pomieszczeniach z oknami nalezy zastosowaé parapety z konglomeratu drobnoziarnistego.
Kolor parapetow nalezy dobraé do koloru okien - antracyt.

Uwaga! Ze wzgledu na ingerencje w budynek istniejgcy - wtgczenie sie projektowanym podziemnym
tacznikiem w korytarze miedzy szkotg i istniejacg salg gimnastyczng - niezbedny bedzie remont
pomieszczen istniejgcych przy projektowanym tgczniku-korytarza w poziomie -1 oraz pomieszczen
przylegtych do korytarza. Pomieszczenia istniejgce nalezy wykonczy¢ w sposob analogiczny do do
wnetrz w projektowanym budynku. Posadzki nalezy wykonczy¢ ptytkami gresowymi nieszkliwionymi
w kolorze szarym, wymiar 30x30cm.

Powierzchnie istniejgcg nalezy uprzednio wyréwnac szlichtg cementowg, konieczne bedzie skucie
czesci warstw istniejgcych. Po wyréwnaniu podtoza, ptytki nalezy uktadaé na klej wodoodporny.
Sciany nalezy wyréwnac i pomalowaé na kolor biaty farbg emulsyjng akrylowa, odporng na $cieranie -
klasy | lub II. Podobnie sufit.
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Dach

Dach systemowy poszycie w systemie np. King Span ptyta warstwowa z rdzeniem gr.12cm z pianki,
gr 15cm Broof, RE30, U=0,18 W/(m2 x K) konstrukcja : ptatwie z drewna klejonego 12 x 24cm
DZWIGAR Z DREWNA KLEJONEGO typu Bumerang kat nachylenia 10°

UWAGA! Wymiary dzwigara podano w obliczeniach konstrukcyjnych. W zaleznosci od producenta,
wymiary mogg ulec nieznacznym zmianom. Drewno zabezpieczone RE 30 . Wszystkie el dachu oraz
konstrukcji wg systemu wybranego producenta aprobowane i certyfikowane.

Od spodu dach wykonczy¢ ptytami dekoracyjnymi petnigcymi funkcje dzwiekochtonne np. w sytemie
firmy Ecophon . Po wykonaniu przeprowadzi¢ pomiar akustyczny i na tej podstawie dobrac
odpowiednie rozwigzanie.

UWAGA . Stosowac tylko rozwigzania systemowe posiadajgce odpowiednie aprobaty i certyfikaty.
WYPOSAZENIE SPORTOWE

Posadzka sportowa

Nalezy wykonac parkiet wraz ze wszystkimi warstwami zgodnie z wytycznymi producenta. Nalezy
pamieta¢ o systemowych dylatacjach oraz szczelinach wentylacyjnych nawiewnych i wyciggu
mechanicznym zgodnie z rysunkiem technicznym. Ostateczny sposéb wentylacji nalezy uzgodni¢ z
firmg wykonujacg posadzke drewniana.

Warstwy posadzki sg okreslone na rysunkach technicznych.

W trakcie wykonywania parkietu nalezy w kazdej z sal obsadzi¢ tuleje na stupki do siatkéwki oraz
tuleje na bramki do pitki recznej. Tuleje stalowe -stal ocynkowana po jednym komplecie Nalezy
rowniez wykona¢ pasy graficzne zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Edukacji Narodowej i
wytycznymi szczegotowymi dotyczgcymi poszczegdlnych dyscyplin sportu, jak Przepisy Sportowo-
Organizacyjne obowigzujgce w roku przewidzianym na budowe sali sportowe;.

dane techniczne oraz specyfikacja parkietu:

Wymagania techniczne:

- sktad: 100% Panel lity - klon pétnocnoamerykanski
- grubos¢ catkowita panelu: 22 mm

- dtugo$¢ panelu: 300mm — 2130mm

- szerokos¢ panelu: 57mm - 83mm

- absorpcja energii > 66%

- odbicie pitki 98%

- pionowe odksztatcenie standardowe min. 2,6 mm
- nosno$¢ posadzki min. 25000 N

Panel powinien posiadaé¢ podwyzszone wiasciwosci wytrzymatoSciowe, co skutkuje
podwyzszeniem tzw. parametru nosnosci catej posadzki, ktéry wynosi¢ powinien ponad 25000 N.
Przyjmuje sie ze posadzki ktére maja nosnos¢ ponizej 20000N sg posadzkami dla obiektow
mniejszych (max do ok. 600m2) — gdzie nie bedzie mozliwosci np.: zastosowania trybun najazdowych
, koszy najazdowych ale i rowniez Zzadnego wiekszego sprzetu sportowo- widowiskowego
(nagtosnienie itp.) gdyz grozi¢ to bedzie mogto m.in. uszkodzeniem panelu a w najgorszym wypadku
zarwaniem catej konstrukcji posadzki sportowej. W panelu/ posadzce nalezy wykona¢ bruzdy na
tuleje do mocowania sprzetu sportowego-nalezy to uzgodni¢ bezposrednio z wykonawcg parkietu
oraz firmg dostarczajgcg sprzet sportowy i tuleje. Nalezy zamocowac :komplet tulei aluminiowych z
adapterami do mocowania bramek do pitki recznej, komplet tulei aluminiowych z adapterami do
mocowania stupkow do siatkowki. Do kazdego z kompletow nalezy zakupi¢ dekle maskujgce otwory
po bramkach i stupkach.

Podtoga musi posiadaé nastepujgce dokumenty:
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- Swiadectwo z Instytutu Technologii Drewna — potwierdzajace, ze posadzka spetnia wymogi
okreslone w normie PN-EN 14904 dla podtég sportowych typu MJ4

- Certyfikat FIBA (Miedzynarodowa Federacja Koszykéwki aprobata na poz. 1,2,3)

- Certyfikat WSW (Swiatowa Federacja Squasha)

- Certyfikat PZH

- Autoryzacja producenta systemu podtogi sportowej wystawiona dla wykonawcy

na realizowang inwestycje

UWAGA: Spetnienie w/w wymagah nie wynika z przeznaczenia obiektu do rozgrywek
miedzynarodowych, lecz ma na celu wyeliminowanie produktéw niskiej jakosci.

Pasy na posadzce nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi dotyczgcymi dyscyplin sportowych ,ktérych
dotycza:

szerokosc linii: koszykdwka, pitka nozna, pitka reczna i siatkdwka — szeroko$¢ linii 5 cm

kolor linii:

koszykdéwka-czarny ( ral 9005 ) w obu salach — wymiary nienormatywne

pitka reczna — zielony ( ral 6010 ) w obu salach — wymiary nienormatywne

siatkdwka — biaty — wymiary linii boisk normatywne

uwaga: ze wzgledu na wymiary sali linie sportowe zostaty skorygowane i dostosowane do wielkosci
parkietu.

Technologia wykonania:

1. Wytozenie: FOLIA PAROIZOLACYJNA 0,2MM

Folia izolacyjna ma za zadanie stabilizowa¢ poziom wilgoci konstrukcji drewnianej
i nawierzchni sportowej. Jej zadaniem jest ograniczenie wptywu wilgoci wynikajacej z réznic
temperatur.
Nie chroni natomiast konstrukcji podtogi przed dziataniem wilgoci gruntowej, dlatego tez nie
zastepuje w zaden sposob izolacji przeciwwilgociowej.

2. Montaz: ELEMENT ELASTYCZNY — PODKLADKA KAUCZUKOWA BI-POWER SLEEPER o

grub. 19 mm, dt. 73mm, szer. 55mm (gumowe — kolor pomaranczowy, czarny lub czerwony)
(Rozstaw osiowy- ok. 305mm)

3. Montaz LEGARU DOLNEGO z litego drewna sosnowego, swierkowego lub jodtowego o grub.
38mm, dtug. 1220mm lub 2440mm, szer. 63,5mm (impregnowany) (Rozstaw osiowy- 300mm)

4. Montaz LEGARU GORNEGO z litego drewna sosnowego, $wierkowego lub jodtowego o grub.
38mm, dtug. 1220mm lub 2440mm, szer. 63,5mm (impregnowany) (Rozstaw osiowy- 300mm)

5. Montaz SKLEJKI typu zewnetrznego o grub. 12mm, dt. 1220 lub 2440, szer. 1220

6. NAWIERZCHNIA : PANEL LITY o grubosci 22mm

Nalezy wykona¢ wentylacje mechaniczng na etapie wykonywania posadzki. Sposéb rozprowadzenia
kanatéw nalezy wykonaé¢ wg technologii firmy wykonujacej podtoge sportowa.

7. Na koncu nalezy wykonac¢ pasy / znaczniki do dyscyplin sportowych : koszykéwka, siatkowka,
pitka reczna.

Uwaga: Sposodb posadowienia tulei nalezy wykonaé wg wskazan producenta posadzki i tulej.

PILKOCHWYTY, OSLONY ELASTYCZNE
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Nalezy zamontowac pitkochwyty i kotary w postaci siatki ostonowej, bezwegtowej wykonanej z
polipropylenu. Grubos$¢ splotu 4,0mm, oczka o wymiarach 4,5 x 4,5 cm. Kolor siatki biaty. Napiecie za
pomocg linki stalowej zamocowanej do scian, stupéw oraz dzwigaréw. Lacznie bedzie 12 pdl siatki o
wymiarach 4,80m (szer) x 7,50m (wys) . Pola siatki sg wpasowane w przestrzenie pomigdzy stupami.
Kotara grodzaca dzielgca przestrzen sali na trzy pola. Dwie kotary dwudzielne o wymiarach 16,00m
(szer) x 7,50m (wys) . Siatki w klasie NRO.

Nalezy zamontowaé ostony przeciwurazowe do wysokosci 200 cm od posadzki na wszystkich
stupach oraz scianach szczytowych za bramkami i drabinkach.
- 5 sztuk oston stupéw wym. wewnetrzny 15x30cm,
- 15,65 m.b. oston sciennych
- 24 sztuki oston na drabinki ( 170x100x10 cm) z zaczepami na rzepe umozliwiajgcymi montaz.
Grubos¢ minimum 10 cm. Pokrowiec materaca wykonany z miekkiego i gtadkiego materiatu
typu PCV, przyjaznego dla skéry ( nie powoduje otar¢ ). Elementy powinny posiada¢ system
montazowy umozliwiajgcy zamontowanie ich przy scianach . Wktad z superlekkiej pianki PE o
doskonatych wtasciwosciach ttumigcych.

WYPOSAZENIE BOISKA DO KOSZYKOWKI: Kosze do gry w koszykéwke: Wymiary tablicy 105 x
180 cm. Wykonana ze szkta akrylowego o grubosci 10 mm, mocowana jest w odpowiedni sposéb do
ramy metalowej tablicy. Zastosowane zamocowanie obreczy do konstrukcji tablicy uniemozliwia
przenoszenie na ptyte tablicy obcigzen dziatajgcych na obrecz. Norma F.I.B.A. Konstrukcja tablicy
wykonana z profili stalowych zamknietych, malowanych lakierem proszkowym, mocowana jest do
konstrukcji nosnej obiektu. Zastosowane materiaty konstrukcyjne zapewniajg bezpieczenstwo i
komfort uzytkowania, jak i stabilno§¢ mocowanych tablic z obreczami. Konstrukcja wsporcza tablicy
mocowana bedzie do $cian i stropow oraz stupdw, odlegtosé czota tablicy do sciany podczas
uzytkowania dla boiska gtéwnego wynosi 270cm. Norma F.l.B.A. .Obrecz wykonana zgodnie z
przepisami miedzynarodowymi. Malowana lakierem proszkowym / kolor zgodny z przepisamil.
Posiada dodatkowe wzmocnienia wptywajgce na jej trwatos¢. Norma F.[.B.A. Lacznie dla sali
przewidziano jako wyposazenie 8 tablic.

WYPOSAZENIE BOISKA DO SIATKOWKI: Siatka treningowa wykonana z polipropylenu posiadajgca
wzmocnione wykonanie pozwalajgce na dtugg eksploatacje. Grubo$¢ sznurka 3mm, linka stalowa,
czarna. Oczka 10x10 cm

Stupki do montazu siatki wykonane ze stali lub aluminium, malowane proszkowo, posiadajgce
mocowania do siatki. Stupki nalezy doposazy¢ w elastyczne ostony w klasie NRO.

Jako wyposazenie sali przewidziano tgcznie 4 pary stupkdéw, z czego 1 para profesjonalna
przeznaczona jest na boisko gtowne.

Uwaga: tuleje mocujgce, siatka i stupki powinny stanowi¢ komplet. Nalezy réwniez zakupié¢ tuleje do
montazu stupkéw w posadzce, ktére powinny byé zamocowane zgodnie z wytycznymi producenta
podtogi sportowej, oraz zaslepki do tulei.

WYPOSAZENIE BOISKA DO PItKI HALOWEJ: Bramki do pitki halowej 3,00 x 2,00 m. Wykonane
ze specjalnego profilu aluminiowego kwadratowego 80x80 mm. Znakowanie tasmg w kolorze
czarnym. tuki stalowe sktadane, umozliwiajgce transport bramki. Aluminiowa rama gtéwna bramki
zapewnia dtugoletnia odporno$é konstrukcji bramek, przy czym bramki sg lekkie co ufatwia
przenoszenie i ustawianie. Wszystkie metalowe elementy bramek sg cynkowane galwanicznie. Rama
gtéwna jest wykonana w catosci (naroza sg spawane), co zapewnia wieloletnig trwato$¢. Siatka
mocowana jest do ramy bramki za pomocg bezpiecznych i wygodnych w uzyciu uchwytéw
tworzywowych. Bramka mocowana bedzie do posadzki za pomoca uchwytéow talerzykowych - bez
koniecznosci montazu tulei w posadzce.

Uwaga: wraz z bramkami nalezy zakupi¢ siatke oraz uchwyty talerzykowe do mocowania w

posadzce.
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Pokrycie dachu nalezy wykonac z ptyt warstwowych gr. ok 15 (rdzen gr.12cm - wypetnienie pianka)
zachowujgc wymagane parametry termoizolacyjne (dla dachu U=0,25 W/(m2 x K).

Okna i drzwi przewidziano z PCV, w kolorze biatym. W sali gimnastycznej nalezy zastosowac okna
uchylne z mozliwo$cig otwierania z poziomu dolnego sali. Uwaga! Ze wzgledu na wentylacje
mechaniczng nie dopuszcza sie uchylania okien podczas pracy urzagdzen wentylacyjnych. Okna majg
stuzy¢ do przewietrzania sali podczas przerw w pracy instalacji mechanicznej (np: w godzinach
nocnych).

Uwaga! Przy zamawianiu okien nalezy upewnic sie, ze powierzchnia przeszklenia fgcznie bedzie
wynosita min. 1/6 powierzchni sali.

Instalacje

Budynek zasilany bedzie w wode oraz energie elektryczng. Wszystkie media bedg dostarczane z
przytgczy istniejgcych. Podgrzewanie wody do celdow uzytkowych oraz ogrzewania bedzie sie
odbywac w pomieszczeniu kottowni zlokalizowanym w budynku szkoty. Kottownia zostanie - w celu
obstugi projektowanego budynku - rozbudowana. Nastepnie woda bedzie doprowadzona do budynku
projektowanego.

Instalacja centralnego ogrzewania zostanie doprowadzona do wszystkich pomieszczeh ogrzewanych.
W pomieszczeniach przewidziano ogrzewanie grzejnikami ptytowymi, oraz ogrzewanie poprzez
nawiew w sali gimnastyczne;.

Instalacja elektroenergetyczna bedzie doprowadzona do wszystkich pomieszczen. Kazde z
pomieszczen bedzie posiadato oswietlenie sztuczne (jako wspomagajgce oswietlenie naturalne w
pomieszczeniach z oknem). Kazde z pomieszczen bedzie posiadato gniazda elektryczne.

Wentylacja pomieszczen zostata zaprojektowana jako mechaniczna. Centrala dla sali gimnastycznej
zostanie zlokalizowana w pomieszczeniu technicznym przy sali gimnastycznej. Dostep do centrali
(np: w celu konserwaciji) bedzie mozliwy po rozsuniecie $ciany oddzielajgcej pomieszczenie.
Pomieszczenie sali gimnastycznej bedzie dodatkowo miato mozliwos$¢ przewietrzania (np: w
przypadku wytgczenia wentylacji mechanicznej na noc). W tym celu zaprojektowano uchylne okna w
diuzszych, naprzeciwlegtych scianach. Centrala dla pomieszczen przebieralni zostata zlokalizowana
w przestrzeni stropodachu wentylowanego.

Instalacja kanalizacji ogélnosptawnej bedzie odprowadzata scieki z przyboréw higieniczno-
sanitarnych do sieci miejskiej. Z uwagi na funkcje obiektu nie przewiduje sie koniecznosci wstepnego
oczyszczania $ciekdw i bedg one bezposrednio odprowadzane do sieci. Scieki z wod opadowych z
dachu bedg odprowadzane bezposrednio do sieci miejskiej, a z miejsc postojowych po wstepnym
oczyszczeniu z substancji olejowych w separatorze olejowym.

Instalacje zostaty szczegdétowo opisane w cze$ciach branzowych.

System nagtosnienia sali.

Sala bedzie nagtosniona przez cztery gtosniki. Wyposazenie sali obejmuje rowniez dwa mikrofony,
wzmacniacz, mikser, korektor oraz sprzet niezbedny do obstugi imprez organizowanych na sali /np:
apele/. Szczegotowy zestaw nagtosnieniowy nalezy uzgodnic¢ z dostawca /np: niektére gtosniki sa
zintegrowane z wzmacniaczami i korektorem, nastawienia dokonuje sie za pomocg pilota/.

8. Instalacje techniczne

Instalacje w budynkach zostaty opisane w pkt. 7. oraz szczeg6towo w czesciach branzowych.
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W budynku nie przewiduje sie prowadzenia linii telefonicznej. W zatozeniu uzytkownicy bedg
korzystali z telefonii bezprzewodowe;.

9. Charakterystyka energetyczna

Ze wzgledu na zastosowane materiaty, budynki bedg spetniaty wymagania dotyczgce ochrony
energetycznej, w tym bedg zapewnione wymagane wartosci wspotczynnikow przenikania ciepta
przez przegrody budowlane.

Wartosci wspotczynnika przenikania ciepta U Scian, stropow i stropodachéw:

Lp. Rodzaj przegrody i temperatura w pomieszczeniu Wspdiczynnik
przenikania ciepta
U (max)
W/ (m* - K)]
1 2 3
1 Sciany zewnetrzne (stykajace sie z powietrzem zewnetrznym,
niezaleznie od rodzaju $ciany):
a) przy ti> 16 °C 0,30
b) przy ti £ 16 °C 0,80
2 Sciany wewnetrzne pomiedzy pomieszczeniami ogrzewanymi a 1,00
nieogrzewanymi, klatkami schodowymi lub korytarzami
3 Sciany przylegte do szczelin dylatacyjnych o szerokoéci:
a) do 5 cm, trwale =zamknietych i wypeinionych izolacja 1,00
cieplna na giebokosci co najmniej 20 cm
b) powyzej 5 cm, niezaleznie od przyjetego sposobu zamkniecia 0,70
i zaizolowania szczeliny
4 Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami lub
nad przejazdami:
a) przy ti> 16 °C 0,25
b) przy 8 °C < ti £ 16 °C 0,50
5 Stropy nad piwnicami nieogrzewanymi i zamknietymi 0,45
przestrzeniami podpodiogowymi, podiogi na gruncie
6 Sciany wewnetrzne oddzielajace pomieszczenie ogrzewane od 1,00
nieogrzewanego
ti - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu

Wartosci wspotczynnika przenikania ciepta U okien, drzwi balkonowych i drzwi zewnetrznych:

Lp. Okna, drzwi balkonowe i drzwi zewnetrzne Wspdiczynnik
przenikania ciepta
U (max)
W/ (m* - K)]
1 2 3
1 Okna (z wyjatkiem  polaciowych), drzwi balkonowe i
powierzchnie przezroczyste nieotwieralne w pomieszczeniach o
ti > 16 °C:
a) w I, IT i III strefie klimatycznej 1,8
b) w IV 1 V strefie klimatycznej 1,7
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2 Okna potaciowe (bez wzgledu na strefe klimatyczna) w 1,8
pomieszczeniach o ti < 16 °C

3 Okna w $cianach oddzielajacych pomieszczenia ogrzewane od 2,6
nieogrzewanych
4 Okna pomieszczen piwnicznych i poddaszy nieogrzewanych oraz bez wymagan

nad klatkami schodowymi nieogrzewanymi

5 Drzwi zewnetrzne wejs$ciowe 2,6

ti - Temperatura obliczeniowa w pomieszczeniu

Podtoga na gruncie w ogrzewanych pomieszczeniach posiada izolacje cieplng obwodowg z materiatu
izolacyjnego w postaci warstwy o oporze cieplnym co najmniej 2,0 (m? - K)/W.

Izolacja cieplna przewoddw rozdzielczych i komponentéw w instalacjach centralnego ogrzewania,
cieptej wody uzytkowej (w tym przewodow cyrkulacyjnych):

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos$¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W/ (m - K)

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody 1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez| /2 wymagan z poz. 1-4

S$ciany lub stropy, skrzyzowania przewoddw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, ulozone w| '/2 wymagan z poz. 1-4
komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikdw

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podiodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (uiozone wewnatrz| 40 mm
izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz| 80 mm
izolacji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz| 50 $ wymagan z poz. 1-4
budynku 1’
11 Przewody instalacji wody lodowe] prowadzone na| 100 % wymagan z poz. 1-4

zewnatrz budynku 1’

Uwaga:
R izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Powierzchnia okien. Pole powierzchni A0, wyrazone w m?, okien, o wspoétczynniku przenikania ciepta

nie mniejszym niz 1,5 W/(m? - K), obliczone wedtug ich wymiaréw modularnych, nie przekracza

wartosci AOmax obliczone wedtug wzoru: AOmax = 0,15 Az + 0,03 Aw

gdzie:

Az - jest sumg pol powierzchni rzutu poziomego wszystkich kondygnacji nadziemnych (w zewnetrznym
obrysie budynku) w pasie o szerokosci 5 m wzdtuz $cian zewnetrznych,

Aw - jest suma pdl powierzchni pozostatej czesci rzutu poziomego wszystkich kondygnacji po odjeciu Az.

Wspotczynnik przepuszczalnosci energii catkowitej okna gc liczony wedtug wzoru: gc=fc-gG
gdzie:
gG - wspdtczynnik przepuszczalnosci energii catkowitej dla rodzaju oszklenia,
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fc -

wspofczynnik  korekcyjny redukcji promieniowania ze wzgledu na zastosowane urzadzenia
przeciwstoneczne, nie jest wiekszy niz 0,5

Wartosci wspotczynnika przepuszczalnosci energii catkowitej dla rodzaju oszklenia:

Lp. Rodzaj oszklenia Wspdlczynnik gG
przepuszczalnos$ci energii
catkowitej
1 2 3
2 Podwéjnie szklone 0,75
3 Podwdjnie szklone z powiloka selektywna 0,67

10. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Warunki ochrony przeciwpozarowej.

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

Klasyfikacja wysokosciowa budynku.

Budynek z uwagi na swoja wysokos$¢ , h = 10,39 m , klasyfikuje si¢ do grupy
budynkoéw niskich (N)- wysoko$¢ stropu nad pierwsza kondygnacja na wysokos$ci
powyzej 9,00 m .

Kategoria zagrozenia ludzi.

Salg gimnastyczng klasyfikuje si¢ jako - ZL 1I ( na sali gimnastycznej moze przebywac
powyzej 50 0os6b — warunki ewakuacji z sali jak dla ZL I). Sala moze tez by¢ wykorzystywana
przez osoby nie bedace statymi uzytkownikami obiektu/

Obciazenie ogniowe.
Gesto$¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach pomocniczych Q do 500 MJ/m? ,

Zagrozenie wybuchem.
Nie przewiduje si¢ wystepowania pomieszczen badz stref zagrozonych wybuchem.

Klasa odpornosci pozarowej budynku.
Salg gimnastyczna i tacznik zaprojektowano w klasie ,,B” odpornosci pozarowe;.

Odpornos$¢ ogniowa elementéw budynku.
a) Wymagana minimalna klasa odpornos$ci ogniowej dla poszczegdlnych elementdéw dla klasy
,»B” odpornos$ci pozarowej spetniajg nizej wymieniong odporno$¢ ogniows.

Element Minimalna klasa odpornosci ogniowej
- gléwna konstrukcja no$na R 120
- konstrukcja dachu R30
- strop” REI160
- §ciana zewnetrzna? E160
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10.7.

10.8.

- §ciana wewnetrzna" EI 30
- przekrycie dachu? RE 30

Oznaczenia w tabelach:
R - no$nos$¢ ogniowa (w minutach),
E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach),
I - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach).
(-) — nie stawia si¢ ww wymagan.
Jezeli przegroda jest czgscig gtownej konstrukcji nosnej , powinna spetnia¢ takze kryterium
nos$nosci ogniowej ( R ) dla danej klasy odpornosci pozarowej budynku.
Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa mi¢dzykondygnacyjnego wraz z potaczeniem ze
stropem.
Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych , §wietlikow , jesli otwory w potaci dachowe;]
nie zajmuja wiecej niz 20% jej powierzchni.
b) Elementy budowlane zastosowane w projektowanym budynku nie rozprzestrzeniajg ognia.
d) Sciana oddzielenia przeciwpozarowego zostala zaprojektowana na wtasnym fundamencie i
spetnia warunek:
- klasa odpornosci ogniowej - REI 120,
- klasa odpornosci ogniowej otworow ( drzwi ) EI 60.
e) Dach nad budynkiem nizszym tacznikiem spetnia warunek odpornosci ogniowe;j.
- elementy nos$ne- R 30,
- przekrycie — E 30,
f) Klasa odpornosci pozarowej $ciany usytuowanej prostopadle w stosunku do drugiej strefy
pozarowej na szerokos$ci 4,00 m w pasie pionowym spetnia warunek REI 120.

Strefy pozarowe.
Projektowana czg¢$¢ stanowi oddzielng strefe pozarows.

Dopuszczalna powierzchnia strefy jak dla obiektow ZL III (ZL I) wynosi 8000 m

2

Warunki ewakuacji.
1)Z pomieszczenia hali sportowej zaprojektowano dwa wyjscia ewakuacyjne oddalone od
siebie o co najmniej 5,0 m.
2)Drzwi ewakuacyjne z sali otwierajg si¢ zgodnie z kierunkiem ewakuacji i bedg wyposazone w
zamknigcia przeciwpaniczne — jezeli moze przebywaé w niej niz 300 oséb.
3)Dlugos¢ przejscia dla pomieszczen ZL III nie przekroczy 40,0 m ( w pomieszczeniach o
wysokosci powyzej 5,00 m moze by¢ powigkszone o 50%.
Przej$cia nie prowadza wigcej niz przez 3 pomieszczenia.
4)Dopuszczalna dtugo$¢ dojscia:
- przy jednym dojsciu nie wiecej niz 10,0 m .
- przy co najmniej dwoch dojsciach nie wigeej niz 40,0 m.
5)Projektowana ilo$¢ oraz szeroko$¢ wyjs¢ a takze poziomych i1 pionowych drog ewakuacyjnych
spelnia wymaganie okre§lone wskaznikiem 0,6 m szeroko$ci na kazde 100 osob.
6) Szerokos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych nie mniejsza niz 90,0 cm w $§wietle.
7)Kierunek otwierania drzwi zgodny z kierunkiem ewakuacji.
8)Skrzydta drzwi , stanowigcych wyjscie ewakuacyjne na droge ewakuacyjna , nie mogg , po ich
catkowitym otwarciu , zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej drogi.
9)Szerokos¢ korytarza 140,0 cm , lokalnie moze by¢ zmniejszona do 120,0 cm , jezeli jest
przeznaczony do ewakuacji nie wigcej niz 20 oséb.
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10) Wysokos¢ korytarza minimum 220,0 cm.

11) Klatka schodowa spetnia¢ bedzie nastepujace minimalne parametry:
a) szerokos¢ biegu — 120,0 cm,

b) szeroko$¢ spocznika — 150,0 cm,
c) wysokosci stopnia — 17,50 cm.

12) Drzwi wyj$ciowe na zewnatrz powinny mie¢ szeroko$¢ minimum 120,0 cm , w przypadku
dwuskrzydtowychdrzwi , wigksze skrzydto powinno mie¢ szeroko$ci minimum 90,0 cm.

13) Klatka schodowa wydzielona pozarowo drzwiami w klasie odpornosci ogniowej EI 30.

14) Klatka schodowa bedzie posiadata instalacje do usuwania dymu. Z uwagi ze poziom
ewakuacji odbywac si¢ bedzie z poziomu nizszego na wyzszy napowietrzenie klatki bedzie
odbywato si¢ mechanicznie, ilo§¢ wymian minimum 10 na godzing.

15) Powierzchnia czynna klapy minimum 5% powierzchni rzutu poziomego klatki schodowe;.

16) Uruchomieni systemu napowietrzania klatki bedzie opdznione w stosunku do otwarcia
klapy dymowej — zamiast klapy dymowej mozna zastosowac¢ klape upustowg — maksymalne
ci$nienie na klatce schodowej nie moze przekroczy¢ 50 Pa,

10.9. Wymagania dla elementow wykonczenia wnetrz.

Na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych celom ewakuacji , nie sg stosowanie tatwo zapalnych
elementéw wystroju wnetrz w tym rowniez tatwo zapalnych wyktadzin podtogowych.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywaé z materiatow niepalnych lub
niezapalnych , niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Zabrania si¢ stosowania do wykofczenia wnetrz materiatow tatwo zapalnych , ktorych produkty
rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

W pomieszczeniach , przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob
stosowanie tatwo zapalnych przegrod , statych elementow wyposazenia i wystroju wnetrz.

Zastosowane materiaty beda zaliczone zgodnie z PN-EN 13501
- klasa podstawowa od A1l do D
- w zakresie wydzielania dymy sl
- w zakresie ptongcych kropli/ czgstek- dO.

10.10. Hydranty wewnetrzne.
Zaprojektowano wewngtrzng instalacj¢ hydrantow 25
Wymagana wydajnosci jednego hydrantu wynosi 1,0 dm?/s. Przy jednoczesnosci pracy dwoch
hydrantéw wydajnosci wynosi 2,0 dm?/s. Nominalne ci$nienie w sieci powinno wynosi¢
minimum 0,2 MPa.
Hydranty nalezy zlokalizowac¢ przy wyjéciach i przy klatkach schodowych uwzgledniajac ich zasieg nominalny.

10.11. Instalacja sygnalizacyjno - alarmowa.
Nie wymagana.

1. OsSwietlenie awaryjne.
Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne i bezpieczenstwa zaprojektowano na drogach ewakuacji

wewnetrznej (poziomych i pionowych) , o§wietlonych wytacznie §wiatlem sztucznym. Czas
dzialanie o$wietlenia ewakuacyjnego 1h.

10.13. Przeciwpozarowy wylacznik pradu.
Przeciwpozarowy wylacznik pradu - zaprojektowano wspolny dla catego obiektu.

10.14. Podreczny sprzet gasniczy.
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Caty budynek nalezy wyposazy¢ w podrgczny sprzet gasniczy w postaci gasnic proszkowych o
masie $rodka gasniczego co najmniej 2,0 kg przeznaczonych do gaszenia pozaru ABC (srodek
fosforanowy). Jedna jednostka sprzetu o masie Srodka gasniczego jak wyzej powinna chroni¢
powierzchni¢ minimum 100,0 m?.

Odlegtos¢ dojscia do sprzgtu nie powinna by¢ wieksza niz 30,0 m.

10.15. Pozarnicze i ewakuacyjne znaki informacyjne.

10.16

Miejsce usytuowania gasnic , hydrantow wewnetrznych , przeciwpozarowego wylacznika
pradu i innych urzadzen przeciwpozarowych oraz oznakowanie wyjscia i kierunku ewakuacji
pozarniczymi 1 ewakuacyjnymi znakami informacyjnymi zgodnie z PN-92/N-01256/01 1 02
oraz PN-65/M.-51520.

Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne do zewne¢trznego gaszenia pozaru.
Zapotrzebowanie na wod¢ do zewngtrznego gaszenia pozaru wynosi 20 1/s. Ilo$¢ ta moze by¢
zapewniona z sieci wodociggowej miejskiej zlokalizowanej w ul. Nadnieprzanskiej, najblizszy
hydrant w odlegtosci okoto 60 m od obiekt nastepny w odlegtosci do 100 od niego.

10.17. Lokalizacja budynku i drogi pozarowe.
Wymagana minimalna odleglo$¢ pomiedzy projektowanym budynkiem a sgsiednimi nie
powinna by¢ mniejsza niz 8,0 m.
Z uwagi na polaczenie obiektow tacznikiem zastosowano oddzielenie przeciwpozarowe.
Droga pozarowa powinna speinia¢ nastepujace wymagania:

minimalna szerokos$¢ drogi 4,0 m. ,

odlegtos¢ od budynku 5,0 + 15,0 m. ,

dopuszczalny nacisk na 0§ 100 kN,

przebieg réwnolegly do dtuzszego boku budynku , mozliwie od strony wej$¢ do klatek
schodowych,

przejazd bez zawracania lub zakonczony placem manewrowym 20,0 x 20,0 m. lub innym
rozwigzaniem réwnorz¢dnym.

Do obiektu zapewniony bedzie dojazd pozarowy ul. Nadnieprzanska z wjazdem na psesje .
Powr6t poprzez manewr cofania na dtugosci 15 m na drodze w ksztalcie litery T. Odlegltos¢
drogi od obiektu 30 m, doj$cie utwardzone o szeroko$ci minimum 1,5m

10.18 .

1.

2.

Zabezpieczenie przewodow wentylacyjnych i klimatyzacyjnych.

Prowadzenie przez pomieszczenia przewodow wentylacyjnych badz klimatyzacyjnych
wykonanych z materiatéw palnych jest zabronione.

Palne izolacje termiczne , akustyczne, itp. moga by¢ zastosowane wylacznie na
zewngtrznej stronie ich powierzchni w sposob zabezpieczajacy przed rozprzestrzenianiem
ognia
(np. pokryte specjalnymi $srodkami ogniochronnymi).

Przewody wentylacyjne przeprowadzane przez $ciany i strop oddzielenia
przeciwpozarowego (wentylatornia w cze$ci istniejacej) powinny by¢ obudowane lub
wyposazone w klapy odcinajace w sposob zapobiegajacy rozprzestrzenianiu si¢ pozaru
migdzy strefami pozarowymi.

Klasa odpornosci ogniowej obudowanego przewodu , klapy odcinajacej lub obudowanego
przewodu wraz z klapg , powinna mie¢ odpornos¢ ogniowg oddzielenia przeciwpozarowego.

10.19. Zabezpieczenie przepustow instalacyjnych.
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1. Przepusty (dla instalacji wod.-kan. , grzewczych ,gazowych , elektrycznych , wentylacji
mechanicznej ) o Srednicy powyzej 4,0 cm w $cianach i stropach dla ktérych jest wymagana
klasa odpornosci ogniowej co najmniej EI 60 lub REI 60 , powinny mie¢ klas¢ odpornosci
ogniowej (EI) tych elementow.

2. Dopuszcza si¢ nie instalowanie przepustéw , o ktérych mowa w pkt. b, dla
pojedynczych rur instalacji wodnych , kanalizacyjnych i grzewczych , wprowadzonych przez
$ciang i stropy do pomieszczen higieniczno — sanitarnych.

3. Wszelkie przepusty instalacyjne przechodzace przez zewngtrzne $ciany budynku ,
znajdujace si¢ ponizej poziomu terenu powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscia
przenikania gazu do wnetrza budynku

11. 1ZOLACJE PRZECIWWODNE CZESCI PODZIEMNEJ

Izolacja spodu ptyty fundamentowej .

Do wykonania ptyty zaleca sie beton min. B25 W8, grubos¢ min. 30 cm

Izolacja zapewniona bedzie poprzez krystalizacje przestrzeni miedzyziarnowych od spodu
ptyty preparatem Hydrostop 203. Doszczelnione zostang rowniez ewentualne rysy skurczowe
do 0,3 mm. Produkt rozsypuje sie bezposrednio przed betonowaniem, na beton podktadowy,
juz po utozeniu zbrojenia. Zaletg rozwigzania jest catkowite uniezaleznienie od warunkow
pogodowych, znaczna oszczednosé czasowo-materialowa ( brak warstwy dociskowej przed
uktadaniem zbrojenia ) przy jednoczenym wyeliminowaniu mozliwosci uszkodzenia izolacji
przez np. zbrojarzy.

Izolacja scian fundamentowych
Do wykonania scian zaleca sie beton min. B25 W8, grubos¢ min 20 cm
Izolacja zapewniona bedzie poprzez krystalizacje przestrzeni miedzyziarnowych od strony
naporu wody preparatem Hydrostop mieszanka prof. 209. Doszczelnione zostang réwniez
ewentualne rysy skurczowe do 0,3 mm. Produkt po rozrobieniu z wodg nanosi sie w dwdch
warstwach pedzlem murarskim.

Izolacja przegtebien w plycie
Przegtebienia w ptycie, ktére wymagajg zabetonowania w dwodch etapach uszczelnla sie
poprzez utozenie w osi styku weza iniekcyjnego. Dodatkowo od wewnatrz nalezy wykonac klin
z zaprawy wodoszczelnej Hydrostop 401.
Po docigzeniu budynku nalezy wykona¢ wypetnienie wezy pod cicnieniem zywicg akrylowa,
ktéra rozlewajac sie w styku powoduje jego catkowite uszczelnienie.

Izolacja przejs¢ czasowych
Podobnie jak w przypadku przegtebienr uszczlenienie realizowane jest za pomocg wezy
iniekcyjnych z pdzniejszym wypetnieniem i zamknieciem styku zaprawg wodoszczelng 401

Izolacja przerw technologicznych w betonowaniu plyty
Przerwy uszczelniane bedg poprzez utozenie tasmy PCV np. AA240 Besaplast.
Wypustki w tasmie wydtuzajg droge przejscia wody zapewniajgc szczelnosé potagczenia nawet
przy znacznym cisnieniu.
Dodatkowo w osi ptyty nalezy umiesci¢ waz iniekcyjny, ktéry pozostawiony bez wypetnienia
bedzie stanowi¢ dodatkowe zabezpieczenie w przypadku ewentualnego przecieku.

Izolacja dylataciji ptyty i scian
Dylatacje nalezy uszczelni¢ systemowymi tasmami PCV np. AD 320 Besaplast, wywijanymi na
sciany. Miejsca potgczen tasm powinny by¢ potgczone poprzez zgrzanie
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Izolacja styku ptyta-$ciana
Styk $ciany z ptytg realizowany jest poprzez utozenia na gérnym zbrojeniu ptyty tasmy PCV z
waltkiem bentonitowym np. KAB 125 Besaplast. Po zalaniu betonu ptyty taSéma wystaje w
postaci gumowego, karbowanego grzbietu, przecinajgcego poézniejszy styk ze $ciang .
Koncowki tasm dochodzgce do przerw pionowych czy dylatacji winny by¢ potgczone
zgrzewem z tymi elementami

Izolacja przerw technologicznych w betonowaniu $cian
Przerwy technologiczne w betonowaniu powinny by¢ realizowane co ok 2,5 x wysoko$¢
sciany. Uszczelnienie przerw w pionie zapewnione jest poprzez umieszczenie w osi sciany
tasmy PCV np. A 240 Besaplast. Tadma powinna by¢ zgrzana do zabezpieczenia styku z

piyta.

12. Wplyw obiektu na srodowisko i uzytkownikow

a. Do budynkéw bedzie doprowadzona woda do celéw bytowych i gospodarczych.
Zapotrzebowanie na wode wynosi ok. 1,7 dm3/s. Ponadto do budynku zostanie doprowadzona woda
do celdéw ochrony pozarowej - do hydrantéw wewnetrznych - w ilosci maks. 10 dm3/s.
llos¢ Sciekow bedzie zblizona do ilosci pobieranej wody.

b. Z budynku bedg generowane znikome ilo$ci zanieczyszczen gazowych. Zanieczyszczenia
beda generowane gtéwnie przez urzadzenia do podgrzewania wody (budynek istniejacy), oraz przez
uzytkowanie i obstuge obiektow, w tym wentylacje pomieszczen. Zanieczyszczenia gazowe - z uwagi
na niskg szkodliwos¢ i niewielkg ilos¢ - nie bedg stanowity zagrozenia dla srodowiska naturalnego
oraz otoczenia budynku.

c. W budynku bedzie wytwarzana niewielka czes¢ odpadéw, wynikajgca z prac porzadkowych
oraz czynnosci wynikajgcych z higieny osobistej uzytkownikéw. Odpady komunalne bedg regularnie
usuwane. Do tymczasowego przechowywania odpadow statych przewidziano zadaszone miejsce z
zamykanymi pojemnikami na dziafce, na ktorej projektowany jest budynek.

d. Obiekty nie bedg generowaty nadmiernego hatasu i drgan do otoczenia, jak i ucigzliwych dla
jego uzytkownikow. Sala gimnastyczna bedgca najwiekszym zrodtem hatasu, z uwagi na grubos¢
izolacji termicznej stanowigcej jednoczesnie izolacje akustyczng oraz ze wzgledu na parametry okien,
bedzie dostatecznie izolowata okolice od hatasu powstajgcego na sali.

e. Zastosowane rozwigzania nie bedg miaty negatywnego wptywu na srodowisko naturalne. Brak
podpiwniczenia budynkoéw oraz nieznaczne, lokalne obnizenie terenu nie spowodujg obnizenia
wysokich w miejscu posadowienia obiektu wod gruntowych, nie bedg miaty réowniez negatywnego
wptywu na drzewostan wystepujgcy na terenie inwestycji i terenach sagsiednich.

13. Atestacja i Swiadectwa dopuszczenia

Materiaty i urzadzenia techniczne zastosowane w budynku powinny posiada¢ wazne aprobaty
techniczne oraz certyfikaty zgodnosci wydane przez odpowiednie placéwki naukowo - badawcze,
np. ITB.

UWAGA . Stosowac tylko rozwigzania systemowe posiadajgce odpowiednie aprobaty i certyfikaty.

Dla obiektu powinna byé opracowana instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.
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