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II. Plan zagospodarowania terenu – opis techniczny 
 

1.Podstawa opracowania   

1.1. Umowa zawarta pomiędzy Inwestorem a BLOKHAUZ Pracownia 

Architektoniczna Tomasz Purchała 

1.2.  Wypis z miejscowego planu zagospdoarowania 

1.3.  Podkład geodezyjny opracowany przez Powiatowy Ośrodek Dokumentacj 

Geodezyjnej i Kartograficznej w Warszawie 

1.4.  Koncepcja zatwierdzona przez Inwestora. 

1.5.  Obowiązujące normy i przepisy 

Ustawa z 7.07.1994 Prawo Budowlane (J.t.Dz.U z 2003r Nr 207, 

poz.2016;zm: 

Dz.U z 2004r Nr 6, poz. 41, Nr 92, poz 881, Nr 93, poz 888, Nr 96, poz 959) 
Rozporządznie Min.Pracy i Polityki Socjalnej 26.09.1997r. W sprawie ogólnych 
przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (J.t: Dz.U. Z 2003r N r. 169, poz.650) 
Rozporządzenie Ministrów Pracy i Opieki Socjalnej oraz Zdrowia z dn. 20 marca 
1954r “W sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy obsłudze Ŝurawii” Dz. U. Nr 
15 poz.58). 
Rozporządzenie Min. Gospodarki z dnia 31.10.2002r “ W sprawie minimalnyh 
wymagań dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie uŜytkowania 
maszyn przez pracowników podszas pracy” (Dz.U.Nr 191 poz.1596; zm:Dz.U. Z 
2003r. Nr. 178 poz. 1745) 
Rozporządzenie R.M. Z dnia 28 lipca 1998r.”W sprawie ustalania okoliczności i 
przyczyn wypadków przy pracy oraz sposobu ich dokumentowania, a takŜe zakresu 
informacji zamieszczanych w rejestrze wypadków przy pracy” (Dz.U. Nr 115, 
poz.744 ; zm Dz.U. Z 2004r. Nr 14 poz.117) 
Rozp.Min.Pracy i Polityki Społecznej z 14.03.2003r. “W sprawie bezpieczeństwa i 
higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych” (Dz.U.Nr. 26, poz.313; zm.: 
Dz.U. Z 2002r Nr.82, poz. 930) 
Rozp.Min.Pracy Infrastruktury z 06.02.2003r. “W sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas wykonywania robót bydowlanych” (Dz.U.Nr. 47, poz.401) 
Rozp.Min.Pracy Infrastruktury z 23.06.2003r. “W sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.” 
(Dz.U.Nr. 120, poz.1126) 

1.6.  Wizja lokalna w terenie 

1.7.  Badania geotechniczne terenu i odkrywki fundamentów 

1.8.  Uzgodnienia międzybranŜowe 

 

 

 

 

 



5 

Projekt budowlano wykonawczy adaptacji pomieszczeń skrzydła E oraz sali WOM oraz dobudowy w budynku 
 Urzędu Dzielnicy Praga Południe ul.Grochowska 274 Warszawa 

 

ZAGOSPODAROWANIE TERENU 

Niniejsze opracowanie obejmuje swym zakresem wyłącznie zmiany w 

zagospodarowaniu terenu parceli nr 63/1 przy ul. Grochowskiej 274  wynikłe z 

dobudowy do budynku urzędu dzielnicy Praga Południe. 

 

Stan istniejący. 

Omawiany teren oznaczony na mapie ABCDA o powierzchni 7562m2, płaski, jest 

zabudowany. Na działce znajduje się budynek uŜyteczności publiczne – urząd 

dzielnicy Praga Południe 4 kondygnacyjny. 

 Zieleń stanowi trawnik i kilka drzew. 

 

Projektowane zmiany. 

Powierzchnia terenu objętego modyfikacją wynikłą z dobudowy do budynku 

uŜyteczności publicznej: 

Zakres robót obejmuje: 

- dobudowa wiatrołapu oraz zaplecza sanitarnego 

- organizacji terenu wokół dobudowy budynku  

Modyfikacje wynikłe z projektowanej budowy nie pociągają za sobą zmiany i nie   

powodują konieczność przeprojektowania uzbrojenia terenu.  

Dojazd do budynku projektowany od strony ul. Grochowskiej i Kamionkowskiej 

 

Zasilanie instalacji 

Instalacja wodna istniejąca zasilana z sieci miejskiej. 

Instalacja elektroenergetyczna istniejąca zasilana ze złącza kablowego. Rozdzielnica 

RG istniejąca zlokalizowana jest w budynku. 

Ścieki sanitarne odprowadzane grawitacyjnie do miejskiej sieci kanalizacji  

ściekowej. Centralne ogrzewanie dostarczane z istniejącego węzła  

cieplnego zlokalizowanej w  budynku. 

Wentylacja mechaniczna i klimatyzacja istniejąca z centralą w piwnicy budynku  

oraz nowa – urządzenia montowane na dachu skrzydła E 

 

 Bilans powierzchni terenu obejmuje: 

Powierzchnia działki                                                7562.0 m2 
Powierzchnia zab. budynku istniejącego                1350,59 m2  -  17.8%  
Powierzchnia zab. dobudowy                             23.0 m2  -   0.3%  
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Bilans miejsc parkingowych. 

Nie wprowadza się zmian w ilości miejsc parkingowych. 
 

Ochrona dziedzictwa kulturowego i zabytków. 

Teren inwestycji nie jest połoŜony w obrębie ochrony konserwatorskiej zabytków 

architektury oraz w strefie istotnych parametrów historycznego układu urbanistycznego. 

Budynek wpisany na listę obiektów objętych ochroną. 

   

Wpływ eksploatacji górniczej. 

       Teren nie znajduje się w granicach terenu górniczego. 

Warunki geotechniczne 

Warunki geotechniczne występujące w podłoŜu działki naleŜy uznać za 

korzystne i naleŜy zaliczyć je do prostych, a dzięki temu projektowany budynek 

mieszkalny zaliczamy do pierwszej kategorii geotechnicznej 

 

Odległość miedzy budynkami ze względu na ochronę przeciwpoŜarową 

Projektowana dobudowa nie powoduje zbliŜenia  budynku do działek sąsiednich.  

W związku z usytuowaniem budynku względem kierunków świata – projektowana 

dobudowa nie powoduje padania cienia słonecznego na działki sąsiednie. 

 

Emisja zanieczyszczeń 

Projektowana dobudowa nie będzie emitował pyłów, zanieczyszczeń gazowych, 

hałasu, wibracji a takŜe promieniowania jonizującego. 

 

Zieleń  

        Na działce nie znajdują się Ŝadne pomniki przyrody ani drzewa unikatowe.. 

PROJEKTANT:  

ARCHITEKTURA:  

mgr. inŜ. arch. Borys Pieskow 

inŜ. arch. Tomasz  Purchała 

 

SPRAWDZAJĄCY: 

 

 mgr inŜ. arch. Andrzej Matrzak 
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III. Plan zagospodarowania terenu – cze ść rysunkowa 
  0.01. Plan zagospodarowania terenu       1:500 

 





INFORMACJA DOTYCZ ĄCA BEZPIECZEŃSTWA  
I OCHRONY ZDROWIA  
 
PoniŜsza informacja została sporządzona w oparciu o Rozporządzenie Ministra Infrastruktury  
z dnia 23 czerwca 2003r w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony 
zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  (Dz. U. Nr 120, poz. 1126). 
 
1. Zakres robót oraz kolejność realizacji. 
 
Zakres robót obejmuje: 
- prace przygotowawcze placu budowy 
- prace ziemne  
− prace budowlane związane ze wznoszeniem budynku 
− prace wykończeniowe budowlane 
- montaŜ następujących instalacji: 
− instalacja c.o. 
− instalacja wod.-kan. 
− instalacja wentylacji mechanicznej i klimatyzacji 
Kolejność wykonywania prac wynikać będzie z przyjętych technologii oraz konieczności 
sukcesywnego maskowania poszczególnych elementów instalacji. 
Fragmenty instalacji wymagające trwałego zakrycia np. wod.-kan, podejścia do grzejników, 
naleŜy wykonać w pierwszej kolejności. 
 
2. Wykaz obiektów budowlanych. 
 
Rozpatrywany obiekt budowlany jest obiektem istniejącym rozbudowywanym i adaptowanym. 
 
3. Elementy zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie 
    bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 
Istotnym elementem mogącym mieć wpływ na bezpieczeństwo jest właściwe składowanie 
materiałów oraz sprzętu niezbędnego do wykonania prac . Materiały budowlany powinny być 
zabezpieczone przed  zanieczyszczeniem, powinny być składowane w połoŜeniu poziomym na 
płaskim, stabilnym i równym podłoŜu.  
Nieodzowne jest wyznaczenie dogodnego, z punktu widzenia komunikacji oraz moŜliwości  
ewakuacji bezpiecznego miejsca na w/w cele. 
 
4. ZagroŜenia mogące wystąpić podczas realizacji robót.   
  
Roboty, przy których mogą wystąpić zagroŜenia Ŝycia lub zdrowia to: 
− podczas wykonywania przebić, moŜliwość uszkodzenia istniejących przewodów biegnących 

w przegrodzie (np. inst. elektryczna, wod.-kan.). 
− obsługa urządzeń pod napięciem 
− montaŜ instalacji przy uŜyciu gazów technicznych i otwartego ognia 
− roboty wyładunkowe i transportowe 
− roboty wykonywane na wysokości (przy uŜyciu rusztowań) 
− roboty ziemne 
 
5. Instrukta Ŝ pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie 
    niebezpiecznych. 
 
Wszyscy pracownicy muszą posiadać aktualne zaświadczenia o dopuszczeniu do pracy po 
uprzednich badaniach lekarskich. 
PowyŜsze badania powinny równieŜ uwzględniać sprawdzenie predyspozycji do pracy na 



wysokości. 
Ponadto wszyscy pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. 
Zasady przeprowadzania szkoleń określone są w rozporządzeniu Ministra 
Pracy i Polityki Socjalnej z 28 maja 1996r. w sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie 
bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 62 poz.285). 
NiezaleŜnie od szkoleń wstępnych (instruktaŜu ogólnego), szkoleń podstawowych i   okresowych, 
pracownicy zatrudnieni przy robotach montaŜowych w ramach szkolenia stanowiskowego powinni 
być zapoznani z technologią montaŜu. 
InstruktaŜ stanowiskowy przeprowadza osoba kierująca pracownikami, wyznaczona przez 
pracodawcę, posiadająca odpowiednie kwalifikacje i doświadczenie zawodowe oraz przeszkolona 
w zakresie metod prowadzenia instruktaŜu. 
Odbycie przez pracownika instruktaŜu ogólnego i stanowiskowego powinno być potwierdzone 
przez pracownika na piśmie i odnotowane w aktach osobowych pracownika. 
Pracownicy powinni być wyposaŜeni w odzieŜ roboczą i sprzęt ochrony osobistej.  
 
6.Środki techniczne i organizacyjne, zapobiegające niebezpieczeństwom  
   wynikającym z wykonywania robót w strefach zagroŜenia. 
 
Wszystkie prace naleŜy wykonywać zgodnie z: 
− Ustawą z dn.7 lipca 1994r.-Prawo Budowlane (Dz.U. Z 2003r. Nr 207, poz.2016). 
− „Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie Warunków 

technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie” (Dz.U.nr 75, poz.690). 
− Aktualnymi warunkami technicznymi wykonania i odbioru dla danej instalacji. 
− Odrębnymi wytycznymi producentów urządzeń lub materiałów. 
Praca poszczególnych pracowników powinna być tak zorganizowana, aby maksymalnie  
zmniejszyć ryzyko zaistnienia wypadku. 
Na budowie nie naleŜy stosować ani przechowywać materiałów bądź substancji niebezpiecznych 
dla zdrowia.  
Przed przystąpieniem do robót naleŜy zapoznać się ze wszystkimi istniejącymi instalacjami w 
obiekcie. 
Wszystkie montowane urządzenia i materiały muszą być zgodne z tymi, które zostały przewidziane 
w projekcie. Ponadto winny spełniać wymogi dotyczące aprobat technicznych, deklaracji zgodności 
z aprobatą i certyfikacji. 
Szczególnej uwagi wymagają wszelkie roboty spawalnicze. NaleŜy wykonywać je z dala od 
materiałów łatwopalnych i wybuchowych np. w sąsiedztwie przewodów instalacji gazowej. Równie 
ostroŜnie naleŜy przeprowadzać wszelkie prace w pobliŜu przewodów elektrycznych. Jeśli jest to 
moŜliwe, to naleŜy wyłączyć dopływ do nich energii elektrycznej. W pobliŜu wykonywania w/w 
robót niezbędne jest umieszczenie podręcznego sprzętu gaśniczego. 
Specjalnego oznakowania i wydzielenia wymagają miejsca prowadzenia robót montaŜowych na 
wysokości. Strefę wykonywania tych robót w odległości 6m  naleŜy oznakować i wygrodzić np. 
taśmami ostrzegawczymi. W strefie zagroŜenia muszą znajdować się tablice informujące o 
groŜącym niebezpieczeństwie. Rusztowania muszą być ustawione stabilnie i zgodnie ze sztuką 
budowlaną. Pracownicy muszą być wyposaŜeni w kaski ochronne. 
Podczas wykonywania prac ziemnych, obszar objęty wykopami powinien być odpowiednio 
oznakowany i ogrodzony. Wykop powinien być zabezpieczony przed napływem wód gruntowych. 
Szalowanie ścian wykopu powinno naleŜycie zapewnić jego stateczność. Szczególnej uwagi 
wymaga wykonywanie wykopów w miejscach kolizji z innymi sieciami 
(gazowymi, elektrycznymi). Zabezpieczenie przewodów krzyŜujących się polega na ich 
podwieszeniu i ochronie przed uszkodzeniami mechanicznymi. 
 

7.Zabezpieczenie pracowników przed skutkami zagroŜeń. 
 

 Do zabezpieczenia stanowisk pracy na wysokości, np. dachu naleŜy zastosować balustrady. 
 Otwory w stropach zabezpieczyć przed moŜliwością wpadnięcia np. przez wygrodzenie. Pomosty 



robocze wykonane z desek lub bali powinny być dostosowane do przewidywanego obciąŜenia, 
szczelne i zabezpieczone przed zmianą połoŜenia. 
. W czasie prowadzenia robót przebywanie ludzi na niŜej połoŜonych kondygnacjach jest 
zabronione. RównieŜ zabronione jest przewracanie, podkopywanie i podcinanie ścian. 
 Do usuwania gruzu lub innych drobnych elementów z rozbiórki naleŜy stosować zsuwnice pochyłe 
np. rury. 
Stosować środki ochrony indywidualnej: 

ubrania robocze, chełmy ochronne, rękawice ochronne 
osłony twarzy, okulary i maski przeciwpyłowe 
nauszniki przeciwhałasowe 
uprzęŜe, w tym szelki bezpieczeństwa i pasy biodrowe. 
 

8.Nadzór techniczny. 
Roboty rozbiórkowe naleŜy wykonywać pod ścisłym nadzorem technicznym oraz przez 
uprawnionego kierownika budowy. O kolejności demontaŜu poszczególnych elementów decydują 
osoby nadzoru technicznego. Kierownik budowy odpowiedzialny jest za prowadzenie szkoleń 
wstępnych i okresowych z zakresu BHP. 
Wszyscy pracownicy muszą posiadać aktualne zaświadczenia o dopuszczeniu do pracy po 
uprzednich badaniach lekarskich. 
PowyŜsze badania powinny równieŜ uwzględniać sprawdzenie predyspozycji do pracy na 
wysokości. 
Ponadto wszyscy pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. 
Zasady przeprowadzania szkoleń określone są w rozporządzeniu Ministra 
Pracy i Polityki Socjalnej z 28 maja 1996r. w sprawie szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie 
bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 62 poz.285). 
NiezaleŜnie od szkoleń wstępnych (instruktaŜu ogólnego), szkoleń podstawowych i   okresowych, 
pracownicy zatrudnieni przy robotach montaŜowych w ramach szkolenia stanowiskowego powinni 
być zapoznani z technologią montaŜu. 
InstruktaŜ stanowiskowy przeprowadza osoba kierująca pracownikami, wyznaczona przez 
pracodawcę, posiadająca odpowiednie kwalifikacje i doświadczenie zawodowe oraz przeszkolona 
w zakresie metod prowadzenia instruktaŜu. 
Odbycie przez pracownika instruktaŜu ogólnego i stanowiskowego powinno być potwierdzone 
przez pracownika na piśmie i odnotowane w aktach osobowych pracownika. 
Pracownicy powinni być wyposaŜeni w odzieŜ roboczą i sprzęt ochrony osobistej.  
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I. Część architektoniczna 
1.0 .Opis techniczny 

 

Podstawa opracowania: 
1.1 Umowa zawarta pomiędzy Urzędem Miasta Stołecznego Warszawy  
     w Dzielnicy Praga Południe  ul. Grochowska 274 a 

                BLOKHAUZ Pracownia Architektoniczna Tomasz Purchała  
                Warszawa ul.Ząbkowska 22/24/26 m.78 
          1.2. Aktualne obowiązujące normy budowlane 

1.3.Uzgodnienia międzybranŜowe  
1.4. Uzgodnienia z uŜytkownikiem 

 

1.1 Opis stanu istniej ącego 

Planowana modernizacja  zakłada wykorzystanie przestrzeni pozostałej po 

Dzielnicowym Centrum Promocji Kultury w parterowej części budynku urzędu 

Dzielnicy Praga Południe od strony ul.Kamionkowej oraz pokoje w skrzydle B 

budynku głównego. 

Obecnie pomieszczenia DCPK są puste – bufet wraz z zapleczem ,sala 

widowiskowa wraz z zapleczem techniczno – biurowym. 

Pozostałe pomieszczenia w skrzydle B i C to pokoje biurowe WOM. 

Dobudowa zakłada wykonanie wejścia wraz z zapleczem sanitarnym dla sali 

pomocy społecznej. Projektuje się dobudowę przy wejściu bocznym do DCPK. 

 

1.2. Opis ogólny 

Planuje się zlokalizowanie w skrzydle E (DCPK) oraz dobudowie pokoi biurowych 

WOM oraz sali obsługi pomocy społecznej wraz z pokojem biurowym, 

sanitariatów ogólnodostępnych, komunikacji zamykającej “obwód” korytarzy 

urzędu oraz archiwum z urządzeniami typu Rotomat. 

W skrzydle B planuje się pokój dla matki z dzieckiem, pokój rozmów, biura GUS / 

USC / wydział paszportów oraz pokoje biurowe dla postępowań. 

W skrzydle C planuje się połączyć pierwsze cztery  pokoje a w trzecim obniŜenie 

ścianki do wysokości 75cm. 

Ponadto w sali WOM planuje się zlokalizowanie urządzeń PIT-omatu i WPŁATO-

matu a takŜe w przestrzeni informacji po prawej stronie sali WOM – 

przeszklonego pokoju dla kierownika sali WOM. 
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Planowaną przebudowę zaplanowano w etapach: 

Prace w skrzydle C 

− demontaŜ regałów archiwum 

− demontaŜ wiatrołapu oraz części zewnętrznych schodów 

− prace demontaŜowe i rozbiórkowe 

− wykonanie konstrukcji pod rotomaty 

− prace budowlane wewnętrzne 

− prace budowlane zewnętrzne - dobudowa 

− prace instalacyjne  

− prace wykończeniowe 

− zabezpieczenia i instalacja alarmowa 

 

1. Prace w bloku DCPK 

2. Przeniesienie ściany z drzwiami do korytarza – skrzydło C 

3. Przekucie otworów pomiędzy DCPK i skrzydłem C 

4. prace wykończeniowe w korytarzu skrzydła C 

5. przeniesienie pokoi WOM do nowych pomieszczeń 

6. odcięcie skrzydła B na odcinku prowadzonych prac  

7. prace w pomieszczeniach skrzydła B 

8. demontaŜ przeszkleń 

9. prace w pomieszczeniu kierownika sali WOM 

  

1.3. Zestawienie powierzchni: 
Powierzchnie: 

powierzchnia modernizowana po DCPK – 299.8m2 

powierzchnia dobudowy – 23.0m2 

powierzchnia w skrzydłe B – 180.9m2 

kubatura 1199.2m3 

 

1.4. ARCHITEKTURA WEWNĘTRZNA 

1.4.1 Ściany 

- wewnętrzne: 
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- ścianka odgradzająca pomieszczenie archiwum – ROTOMAT -  ścianki 

działowe szerokości 12cm gipsowo-kartonowe z płyt gr 12.5mm na ruszcie 

stalowym z profili pełnych oraz z krata stalową z prętów 06 o oczkach 

10*10cm  z wypełnieniem wełną mineralną 

- ścianki działowe o podwyŜszonej izolacyjności akustycznej Rw=35dB 

szerokości 12.0cm gipsowo-kartonowe z płyt gr 12.5mm na ruszcie stalowym 

ocynkowanym  z wypełnieniem wełną mineralną podwójną warstwą i folią 

dźwięko akustyczną 2 warstwy w środku, w miejscach osadzenia drzwi 

zastosować profile wzmocnione. 

W pomieszczeniach mokrych płyty gipsowo kartonowe wodoodporne. 

 

Konstrukcja  dobudowy: 

Fundamenty: 

 – stopy i ławy fundamentowe Ŝelbetowe – monolityczne. Klasa betonu B30, 

stopień, sposób i rodzaj betonu zgodnie z odrębną dokumentacją konstrukcyjną. 

      Ściany : 

1. ściany wewnętrzne z bloczków gazobetonowych odmiany 0.9 gr 24 i 12cm na  

zaprawie cementowej marki 3 MPa, obustronnie otynkowane. Wieńce i 

nadproŜa belki Ŝelbetowe, w ścianach wewnętrznych beleczki prefabrykowane 

L19. Klasa betonu B30 stal A0/AIII, stopień, sposób i rodzaj betonu zgodnie z 

odrębną dokumentacją konstrukcyjną.  

2. ściany zewnętrzne osłonowe z bloczków gazobetonowych odmiany 0.9 na 

zaprawie cementowej marki 3 MPa ocieplone  STYROPIAN PSE FS 20 100MPA gr 

12cm 

3. ściany piwnicy osłonowe gr 24cm, bloczki betonowe poniŜej poziomu gruntu 

styropianem ekstrudowanym gr 12cm. Klasa betonu B30, stal A0/AIII, stopień, 

sposób i rodzaj zbrojenia zgodnie z odrębną dokumentacją konstrukcyjną, 

4. ścianka attykowa na dachu z bloczków betonowych odmiany 0.9 na zaprawie 

cementowej marki 3 MPa ocieplone  obustronnie STYROPIAN PSE FS 20 100MPA 

gr 6 / 12cm 

 Stropy : 

− stropy Ŝelbetowe monolityczne gr 15cm oparte bezpośrednio na ścianach i 

słupach Ŝelbetowych monolitycznych oraz fragmentarycznie na belkach 

Ŝelbetowych monolitycznych. Klasa betonu B30, stal A0/AIII, stopień, sposób i 

rodzaj zbrojenia zgodnie z odrębną dokumentacją konstrukcyjną. 
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Stropodach  

– na stropie Ŝelbetowym monolitycznym niewentylowany –  Wylewki betonowe przy 

kominach i skosach. Klasa betonu, stopień, sposób i rodzaj zbrojenia zgodnie z 

odrębną dokumentacją konstrukcyjną. 

 
1.4.2. Posadzki 

W pomieszczeniach komunikacji, archiwum Rotomat, sali pomocy społecznej  

oraz pokoju matki z dzieckiem posadzka z płyt gresowych  antypoślizgowych 

40*40 impregnowanych w masie typu Nova Gala Quarzite QZ 01 jasny beŜ  na 

zaprawie klejowej. Cokoły z płyt z gresu h=15cm. 

Pokoje biurowe o wykładzina dywanowa niepalna antystatyczna bez pamięci 

wgnieceń gr min 6mm typu Sp 620 kolor jasny morski melanŜ. Cokoły z listew z 

mdf w okleinie pcv w kolorze zielonym h=10cm. 

 

W pomieszczeniach sanitarnych naleŜy wykonać izolację powłokową 

podposadzkową wraz z uszczelnieniem naroŜy preparatem typu Hydrostop na 

warstwie wyrównawczej samopoziomującej. 

 
1.4.3. Wykończenie ścian i sufitów. 

 
Z istniejących  tynków zerwać farbę, wyszpachlować ubytki i pęknięcia, pokryć 

podkładem do farb akrylowych. Malować dwukrotnie farbą akrylową 

o podwyŜszonej odporności na ścieranie f-y Beckers: biały Beckers nr S 0500 N.. 

Ściany ponad glazurą malowane dwukrotnie farbami emulsyjnymi wodoodpornymi 

kolor biały. 

Sufity malowane na kolor biały farbami f-y Beckers nr S 0500 N. 

Ścianki gipsowo – kartonowe wyszpachlować na łączeniach płyt, pokryć tynkiem 

gipsowym cienkowarstwowym dwuwarstwowo. Malować dwukrotnie farbą akrylową 

o podwyŜszonej odporności na ścieranie f-y Beckers: biały Beckers nr S 0500 N. 

W pokoju śniadań i pokoju matki z dzieckiem na ścianach do wysokości 2.0m płytki 

glazurowane w kolorze jasno beŜowym 20*20cm na zaprawie klejowej, fuga w 

kolorze beŜowym. 

 

1.4.4. Podokienniki wewnetrzne 
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Istniejące z lastrika w dobrym stanie.  

W oknie wymienianym i projektowanych – konglomerat 3cm. 

 

1.4.5. Stolarka drzwiowa 

Stolarka drzwiowa - drzwi wewnętrzne do pokoi biurowych i pokoi uŜytkowych 

drewniane płytowe w ościeŜnicach stalowych.  

Do korytarza w skrzydle C aluminiowe przeszklone szkłem bezpiecznym 

jednokomorowe.  

Drzwi do archiwum  stalowe w ościeŜnicach stalowych. 

Pełen zakres zastosowanych drzwi oraz szczegółowe informacje techniczne 

dotyczące poszczególnych drzwi wg. wykazu stolarki drzwiowej. 

 
1.4.6. Stolarka okienna 

Istniejąca została niedawno wymieniona na wykonaną z PCV.  

Wymieniane  i projektowane okna w elewacji od strony ul.Kamionkowej wg wykazu 

stolarki PCV w kolorze białym, szklenie jednokomorowe gr 12mm. 

 
1.4.7. Ślusarka 

- konstrukcja stalowa pod urządzenia Rotomat wg projektu konstrukcji. 
 
2.  Wykaz projektowanych prac  

PRACE ROZBIÓRKOWE: 

-wyburzenia ścianek działowych z  płyt gipsowo – kartonowych na konstrukcji stal 

ocynk w DCPK 

-wyburzenia ścianek działowych z cegły pełnej w korytarzu 1.32 i pomiedzy 

pokojami 1.33 /1.34 i 1.35/1.36 

-wyburzenie scianki pomiedzy pokojem 1.37 / 1.38 do wysokosci 75cm 

-skucie tynków cem-wap. ze scian i sufitów 

-demontaŜ parapetów wewnętrznych 

-demontaŜ parapetów zewnętrznych 

-demontaŜ okien w DCPK 

-demontaŜ schodów zewnętrznych stalowych i wiatrołapu przy DCPK 

-demontaŜ drzwi drewnianych – 12szt 

- zerwanie posadzki z gresu i wykładziny PCV w DCPK 

-demontaŜ urządzeń sanitarnych – muszle klozetowe 4szt 

                                                      -  umywalki 6szt 
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                                                      -  brodziki 1szt 

-demontaŜ urządzeń starej wentylacji mechanicznej w piwnicy oraz szlongu 

stalowego wentylacji mechanicznej ok 100 mb 

-demontaŜ instalacji wodno kanalizacyjnej 3 piony 

-demontaŜ grzejników 4 szt 

-demontaŜ instalacji elektrycznej 

-demontaŜ instalacji telefonicznej 

-demontaŜ sceny drewnianej  

-demontaŜ sufitów podwieszonych kasetonowych w DCPK 

-skucie glazury i terakoty w sanitariatach 

-wykonanie bruzd do przewodów elektrycznych  

-wykonanie bruzd do instalacji wodnej i kanalizacyjnej 

-poszerzenie otworów drzwiowych do pokoi 1.20 / 1.22 / 1.23 / 1.24 / 

-demontaŜ przeszklenia aluminowego ze szkłem p.poz do sali WOM 2 szt 

162/280 

-demontaŜ przeszklenia aluminowego ze szkłem p.poz w korytarzu skrzydła B 

270/280 

-z piwnicy DCPK przekucie 12 otworów 20*20cm przez strop Ŝelbetowy gr.18 

cm 

-demontaŜ posadzki betonowej w korytarzu piwnicy pod stopy podestu  

stalowego wg.projektu konstrukcji 

-demontaŜ posadzki betonowej w archiwum pod podest stalowy 

-przekucie 8 otorów 50/80 cm w chudym betonie do głębokości - 4.00m 

-przebicie otworów do urzadzeń wentylacji mechanicznej 2*420/420cm 

-demontaŜ warstw posadzki na gł 4cm i wielkosci podestu stalowego 

-demontaŜ części schodów zewnętrznych 

 

PRACE BUDOWLANE 

- zaślepienie otworów drzwiowych  z płyt gipsowo kartonowych na stelaŜu ze 

stali ocynk. Z wypełnieniem wełną mineralną gr. 12.5 + 50 +12.5mm  - 90 

/200cm 8szt 

- wykonanie ścianek   z płyt gipsowo kartonowych na stelaŜu ze stali ocynk. Z 

wypełnieniem wełną mineralną gr. 12.5 + 50 +12.5mm  w DCPK 
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- wykonanie ścianki z płyt gipsowo kartonowych na stelaŜu ze stali profile 

zamknięte oraz krata  pomiędzy korytarzem a pomieszczeniem rotomatów 

- wykonanie nadproŜy w otworach drzwiowym do pomieszczenia archimuwm  z 

dwuteownika 140 dł 140 - 2szt 

- wykonanie posadzki z terakoty antypoślizgowej w pokoju sniadan i 

komunikacji oraz pokoju matki z dzieckiem  

- wykonanie glazury z płytek 15*15cm  do wysokości 2.0m w w sanitariatach i 

pokoju matki z dzieckiem 

- wykonanie posadzek z wykładziny dywanowej w pokojach biurowych w 

skrzydle DCPK 

- montaŜ drzwi płytowe,  z ościeŜnicami stalowymi wg.wykazu 

- wykonanie tynków gładkich kat IV lub szlichty gipsowej 

- wykonanie fundamentów dobudowy 

- wykonanie ścian i stropów dobudowy  

- montaŜ okien z PCV w dobudowanej części  

- oklejenie okien w całym skrzydle C folia antywłamaniową P4 

- wykonanie instalacji wodno- kanalizacyjnej do sanitariatów i pokoju matki z 

dzieckiem - pod stropem piwnicy 

- wykonanie instalacji wodno- kanalizacyjnej do sanitariatów i pokoju matki z 

dzieckiem   

- wykonanie instalacji elektrycznej, telefonicznej, sieci komputerowej oraz 

alarmowej 

- montaŜ nowych parapetów wewnętrznych i zewnętrznych 

-  wykonanie posadzek samopoziomujących pod nowe posadzki 

- remont pochylni dla os. niepełnosprawnych oraz schodów 

 

PRACE WYKOŃCZENIOWE 

- malowanie ścian i sufitów dwukrotnie farbą akrylową 

- montaŜ sufitu podwieszonego systemowego kasetonowego typu Armstrong 

Cirrus w pokojach biurowych w skrzydle DCPK 
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- wykonanie listwy antyobiciowej z MDF oklejanego w korytarzu DCPK 

PRACE POZOSTAŁE 

- montaŜ urządzeń sanitarnych  

 -  umywalki  2 szt . 

− sanitariaty 2 szt. 

− pisuar       1 szt. 

-montaŜ nowej wentylacji mechanicznej i klimatyzacji do pokoi 

biurowych w skrzydle DCPK  

-montaŜ nowej  klimatyzacji do pokoi biurowych w skrzydle C -  VRV3 i 

do pomieszczenia serwera w piwnicy 

-montaŜ urządzeń wentylacji i klimatyzacji na dachu na konstrukcji 

stalowej z dwuteowników  

-montaŜ płyty stalowej na ruszcie z belek stalowych dwuteowych  

wg projektu konstrukcji 

-montaŜ słupów stalowych dwuteowych  wg.projektu konstrukcji 

-zabezpieczenia słupów stalowych farba p.poz do poziomu EI120 

-wykonanie kołnierzy p.poz EI120 wokół słupów przy przejsciu przez 

strop piwnicy 

-wykonanie Ŝaluzji systemowych osłaniających urządzenia na dachu  

wys. 1.5m 

-montaŜ 4 rolet antywłamaniowych aluminiowych w otworach pomiedzy 

korytarzem a pokojami biurowymi – GUS / USC / Paszporty 

− montaŜ 4 rolet antywłamaniowych aluminiowych w otworach sali 

pomocy społecznej 

− montaŜ lady obsługi pomocy społecznej 

− przeniesienie regałów mobilnych do drugiej połowy archimum w 

piwnicy. 

− montaŜ zadaszenia wejścia 

− montaŜ Ŝaluzji systemowych na dachu 

− montaŜ balustrad i poręczy 

 

INSTALACJE WOD-KAN  

1. podłączenie rurkami PCV O25 wody ciepłej i zimnej do nowych urządzeń 

sanitarnych sanitariatów i pokoju matki z dzieckiem pod stropem piwnicy 
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2. podłączenie w posadzce rur PCV O75 do kanalizacji  pod stropem piwnicy 

 

INSTALACJE ELEKTRYCZNE 

3. montaŜ całej nowej instalacji gniazd wtykowych, włączników, oświetlenia w 

skrzydle DCPK 

4. montaŜ instalacji alarmowej i zabezpieczeń 4* PIR i  3 * ADR 

 

3. BEZPIECZEŃSTWO I HIGIENA PRACY  

Z uwagi na charakter uŜytkowania pomieszczeń (budynek uŜyteczności 

publicznej) w budynku nie występują zagroŜenia typu wypadkowego i 

środowiska pracy. 

Pomieszczenia połączone są komunikacyjnie z obiektem urzędu   

Adaptowane pomieszczenia  nie powodują zniszczeń zieleni i nie będą   

emitowały szkodliwego promieniowania, ani zanieczyszczeń wody i powietrza. 

Zastosowany system ochrony przeciwprzepięciowej eliminuje zagroŜenie 

przebicia i poraŜenia podczas eksploatacji instalacji elektrycznej.  

W budynku nie występują urządzenia produkcyjne wymagające szczególnego 

przeszkolenia pracowników z zakresu przepisów BHP. 

Wszelkie pomieszczenia sanitarne oraz znajdujące się na ich wyposaŜeniu 

urządzenia zostały usytuowane i zaprojektowane zgodnie z obowiązującymi 

przepisami. 

Wszelkie materiały uŜyte do wykonania i wykończenia budynku muszą 

posiadać odpowiednie aprobaty techniczne. 

W trakcie realizacji inwestycji moŜliwe są zagroŜenia charakterystyczne dla 

procesu technologicznego np. związane z obsługą maszyn i urządzeń 

budowlanych, pracach na wysokościach, robotach ziemnych, praca w niskich i 

wysokich temperaturach. W celu ustalenia zakresu zabezpieczeń przed 

moŜliwymi zagroŜeniami kierownik budowy winien opracować plan „BIOS” 

zgodnie z obowiązującymi przepisami w tym zakresie. 

 

4. OCHRONA PRZECIWPOśAROWA  

Adaptowane pomieszczenia znajdują się na parterze w istniejącym budynku urzędu 

posiadającym odpowiednie zabezpieczenia p-poŜ, w bezpośredniej odległości obok 



11 

 Projekt budowlano wykonawczy adaptacji pomieszczeń skrzydła E oraz sali WOM oraz dobudowy w budynku  
 Urzędu Dzielnicy Praga Południe ul.Grochowska 274 Warszawa 

 

klatek schodowych oraz w korytarzu skrzydła C znajduja sie nowe hydranty p.poŜ  

o25, i układ komunikacyjny umoŜliwiający ewakuację. 

Projektowana adaptacja i dobudowa nie powoduje zmian w sposobie komunikacji i 

ewakuacji. 

Z adaptowanej części zapewniono trzy wyjścia o  szerokości min 120cm : korytarzem 

do bocznych klatek schodowych i na zewnątrz oraz poprzez dobudowywaną część. 

Szerokość biegów klatki schodowej 125cm,  spoczników 150 cm, korytarza 160 i 

180cmm.  

Z adaptowanych pomieszczeń zapewniono właściwe szerokości oraz długości 

przejść i wyjść ewakuacyjnych. 

Nie przewiduje się występowania pomieszczeń zagroŜonych wybuchem. 

Wszystkie projektowane elementy budowlane nierozprzestrzeniające ogień.  

Wszystkie stosowane do wykończenia wnętrz materiały będą co najmniej  

trudnozapalne .  

W  projekcie nie przewiduje się podłóg podniesionych.   

4.1.. Instalacje u Ŝytkowe - zabezpieczenie przeciwpo Ŝarowe. 

Wytyczne p.po Ŝ odno śnie instalacji elektrycznej . 

Instalacje elektryczna   jest   wyposaŜona w istniejący przeciwpoŜarowy wyłącznik 

prądu zlokalizowany przy wejściu głównym. 

 

Wytyczne p.po Ŝ odno śnie instalacji wodno – kanalizacyjnej. 

W wypadku konieczności przejścia instalacji i urządzeń  przez strop piwnicy  

stanowiący wydzielenie poŜarowe naleŜy zastosować kołnierze przeciwpoŜarowe o 

odporności ogniowej EI120min. 

 

4.2. Urządzenia przeciwpo Ŝarowe: 

- ochrona odgromowa podstawowa istniejąca dla całego budynku  

- oznaczenia ewakuacyjne z piktogramami znaków ewakuacyjnych istniejące 

dla całego budynku oraz nowe w skrzydle E 

- główny wyłącznik p.poŜ  prądu istniejący  

  

4.3. Wyposa Ŝenie w podr ęczny sprz ęt gaśniczy. 

WyposaŜenie w podręczny sprzęt gaśniczy zgodnie z normatywem. 
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5. Wpływ planowanej inwestycji na środowisko, zdrowie ludzi i interes osób 

trzecich. 

5.1 Warunki pracy 

Z uwagi na charakter uŜytkowania pomieszczeń (budynek uŜyteczności publicznej) w 

budynku nie występują zagroŜenia typu wypadkowego i środowiska pracy. 

5.2 Zasilanie instalacji 

Instalacja wodna istniejąca zasilana z sieci miejskiej. 

Instalacja elektroenergetyczna istniejąca zasilana ze złącza kablowego. 

Rozdzielnica RG istniejąca zlokalizowana jest w budynku. 

Ścieki sanitarne odprowadzane grawitacyjnie do miejskiej sieci kanalizacji  

ściekowej. Centralne ogrzewanie dostarczane z istniejącego węzła  

cieplnego zlokalizowanej w  budynku. 

Wentylacja mechaniczna i klimatyzacja istniejąca z centralą w piwnicy budynku  

oraz nowa – urządzenia montowane na dachu skrzydła E 

8.3 Emisja zanieczyszczeń 

Odpady stałe wytwarzane w znikomych ilościach będą podlegać segregacji i 

składowaniu w wiacie śmietnikowej przy placu gospodarczym. Adaptowane i 

dobydowane pomieszczenia nie będą emitować pyłów, zanieczyszczeń gazowych, 

hałasu, wibracji a takŜe promieniowania jonizującego. 

8.4 Wnioski 

Projektowana adaptacja pomieszczeń  nie zmienia wyglądu i gabarytów budynku , 

nie zmienia sposobu komunikacji wobec stanu istniejącego;  technologia wykonania, 

uŜyte materiały oraz spełnienie przepisów BHP nie narusza interesów osób trzecich 

(właścicieli sąsiednich nieruchomości, gestorów sieci), nie wpływa negatywnie na 

zdrowie uŜytkowników oraz nie wpływa negatywnie środowisko naturalne.   
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UWAGI KOŃCOWE: 
 
1. Przed przystąpieniem do prac wymiary naleŜy sprawdzić w naturze . 
2. Wszystkie wbudowane materiały i urządzenia powinny mieć aktualne  
    dopuszczenia do stosowania w Polsce (atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia  
     UDT, deklaracje zgodności. 
3.  Zastrzega się wszelkie prawa autorskie i materialne do niniejszego opracowania. 
4. Zastosować dobrane materiały budowlane systemowe lub inne o podobnych 
parametrach 
5. Kolor, faktura oraz jakość dobranych materiałów do uzgodnienia w nadzorze 
autorskim i z uŜytkownikiem. 
 

PROJEKTANT:  

ARCHITEKTURA:   

mgr. inŜ. arch. Borys Pieskow 

 

inŜ. arch. Tomasz  Purchała 

SPRAWDZAJĄCY: 

mgr inŜ. arch. Andrzej Matrzak 

 

 

Oświadczenie. 

Zgodnie z treścią ustawy z dnia 15.04.2004 nowelizacją ustawy Prawo 

Budowlane (Dz.U.Nr.93,poz.888) oświadczam, Ŝe projekt budowlany został 

wykonany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

PROJEKTANT:  

ARCHITEKTURA:   

mgr. inŜ. arch. Borys Pieskow 

 

inŜ. arch. Tomasz  Purchała 

 

SPRAWDZAJĄCY: 

mgr inŜ. arch. Andrzej Matrzak 
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Opracowanie graficzne: 
 
 
0.0. Rzut sytuacyjny                                          1:500 
  0.1. Rzut –inwentaryzacja                              1:100 
  0.2. Przekrój A-A - inwentaryzacja          1:100 
  0.3. Rzut piwnic – prace wyburzeniowe i murarskie         1:100 
  0.4. Rzut parteru – prace wyburzeniowe i murarskie        1:100  
  0.5. Rzut parteru                                                             1:100 
  0.6. Rzut piwnic                                                                  1:100 
  0.7. Przekrój A-A                                                             1:100 
  0.8. Rzut sufitu podwieszonego                                         1:100 
  0.9. Rzut stropodachu - przebicia          1:100 
0.10. Rzut dachu                                1:100 
0.11. Przekrój dobudowy B-B           1:100 
0.12. Elewacje dobudowy            1:100 
0.13. Wykaz stolarki okiennej i drzwiowej          
0.14. Schemat instalacji wodnej                     1:100 
0.15 Schemat instalacji kanalizacyjnej           1:100 
0.16 Detal ścianki w sali WOM            1:50 
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SANITARIAT OGÓLNOD. - MĘSKI

SANITARIAT OGÓLNOD. - DAMSKI

POKÓJ DLA MATKI Z DZIECKIEM

POKÓJ ROZMÓW

USC

GUS
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REJESTRACJA POJAZDÓW
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POKÓJ BIUROWY

DOWODY OSOBISTE

ARCHIWUM ROTOMAT
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POW.WYNAJMOWANA - UBEZPIECZENIA

POW.WYNAJMOWANA - PIECZĄTKI

POW.WYNAJMOWANA - KIOSK

WIATROŁAP

PALARNIA

POW.WYNAJMOWANA - CAFE BAR
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