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OPIS TECHNICZNY
do projektu wykonawczego ocieples@an
zewrgtrznych i stropodachu w budynku przedszkola
ul. Szaserow 119 Warszawie

1. INFORMACJE OGOLNE

1.1PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest:
- Ociepleniescian zewrtrznych budynku
- Ocieplenie stropodachu budynku
- Kolorystyka elewacji budynku
- Wymiana okien w pomieszczeniach piwnicznych.

1.2 PODSTAWA TECHNICZNA PROJEKTU

Do opracowania projektu wykorzystano r@sijace materiaty:

Instrukcja ITB Nr.334/2002 Bezspoinowy system olaefa scian zewrtrznych
budynkdow.

Aprobata techniczna ITB:AT-15-4397/2003

Norma PN-91/B-02020. Ochrona cieplna budynkow. Wyamga i obliczenia.
Norma PN-EN ISO 6946: 1999 Elementy budowliaceesci budynku.

Opdr cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta. Sgb obliczania.
Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 7 kwietniaG20r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiéadaudynki i ich usytuowanie.
Dz.U.nr109, poz.1156 z dnia 12 maja 2004 r.

Pomiary wtasne w zakresie koniecznym do opracowaapgektu wykonane w
czasie wizji lokalnej na budynku.

Wykonary dokumentagj fotograficzra

»Projekt techniczny instalacji c.0.” z 1996 r.

2. CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA BUDYNKU



2.1 OPIS OGOLNY BUDYNKU | KONSTRUKCJA

Budynek wybudowano w 1969 roku w konstrukcji tragipej. Budynek posiada dwie
kondygnacije #ytkowe i jest czsciowo podpiwniczonySciany zewgtrzne szczytowe
wykonane g z cegty kratowki o grukiei 38 cm,sciany zewnrtrze ostonowe wykonano z
gazobetonu gruldci 24 cm. Strop midzy kondygnacjami oraz stropodach petny typu
LZeran”.

3. SPOSOB WYKONANIA OCIEPLENIA SCIAN

3.1. ZAKRES DOCIEPLENIA BUDYNKU | INNYCH PRAC ENOWACYJNYCH.

Ocieplone zostanvszystkiesciany zewrtrzne budynku oraz stropodach od zetin
budynku Jednoczaie dociepleniu podlegapscieza okien (boczne, gorne) §a@eza drzwi.
Podczas docieplenia nalewykona nowe obrébki blacharskie w postaci zetvanych
parapetow i obrobki blacharskigjianek attykowych. Podczas ocieplenia stropodachu o
zewnytrz naley nadbudowascianki attykowe.

Z uwagi na faktze w przyszitéci (w czasie eksploatacji) me nasipi¢ odspajanie
tynku odscian, przewidziano dodatkowe mocowanie przyaiu tacznikdw mechanicznych
w ilosci 2szt na plyt (4szt na 1rh) zapewni to wieloletai, bezpiecza eksploatagj
ocieplonejsciany.

4. TECHNOLOGIA WYKONANIA DOCIEPLENIA

Technologi opracowano w oparciu o InstrukcjTB Nr.334/2002 Bezspoinowy
system ocieplanigcian zewrtrznych budynku. Zawarteasw niej uniwersalne zasady
postpowania przy dociepleniuscian, wymagania dotygze materiatdbw, technologii
wykonania, zasad kontroli i odbioru prac.

Grubaci warstw dociepleniowych

Nascianach zewgtrznych budynku - 14 cm styropian

Ocieplenie stropodachu budynku - 16 cm wetna
mineralna twarda

Na asciezach okiennych i drzwiowych - 3 cm styropian

4.1. MATERIALY




Przyjmuje s§, ze budynek zostanie ocieplony metolbkko-moks w dowolnym
systemie posiadaym niezledne aprobaty techniczne i certyfikaty.

4.1.1. Piyty styropianowe

Do wykonania warstwy izolacyjnej nalestosowa ptyty styropianowe FS
samogasite, typu M., odmiany 15 lub 20 w/g PN-B-20130/19@powiadajce
nastpujacym wymaganiom:

- wymiary nie wgksze nk 600x1200 mm * 3%;

- struktura styropianu, zwarta, niedopuszczalpkeisno zwizane granulki;

- pow. ptyt- szorstka, po krojeniu z blokow;

- krawedzie ptyt-proste z ostrymiakami, bez wyszczerhie wytamai;

- wytrzymata¢ na rozrywanie sitprostopadt do powierzchni — nie mniej hi80 kPa

dla kazdej probki;

- pozostate wymagania dla ptyt styropianowych zgadnermy PN-EN 13163:2004.

Piyty styropianowe powinny bygezonowane przedyciem przez okres co najmniej
dwdéch miesicy od wyprodukowania.

4.1.2. Tkaniny zbrace

Do wykonania ocieplenia najestosowa tkanirg z widkna szklanego spetniap
wymagania:

- wymiany oczek 3-5 mm w jednym kierunku: 4-7mm wgina kierunku;

- sita zrywajca pasek tkaniny o szer. 5cm. wzdlwatku i osnowy w stanie
aklimatyzowanym - nie mniej ail25 daN;

- tkanina powinna hy zaimpregnowana alkalioodparn dyspresj tworzywa
sztucznego;

- pozostate wymagania powinnydbyggodne z normmPN — 92/P-85010 i
APROBATA TECHNICZNA ITB AT-15-3833/99.

4.1.3. Kleje i masy klate

-Do przyklejania ptyt izolacyjnych do podis, i do przyklejania tkaniny szklanej i
wykonania warstwy ochronnej na ptytach styropianchvgaley stosowa zapraw klejaca

4.1.4. taczniki do mocowania izolacji termicznej do pazHo

Do mocowania izolacji termicznej do podianaley stosowa taczniki tworzywowe. 3
to faczniki rozpezne z nagjciami bocznymi i otworem wewitrznym, w ktory po osadzeniu
taczniki wciska st czpier rozporowy miotkiem, nagpuje zaklinowanie wicianie.

Wazne jest dobranie wéaiwej dtugaci. Co najmniej 6 cm powinno byakotwione w
istniejacej scianie.
Mocowanie izolacjidcznikami w ildici 2szt na phy (4szt na 1rh)

4.1.5. Podklad tynkarski




Do zagruntowania powierzchni pod wypratynkarsk nalery zastosowé podktadowy farbe
gruntupca

4.1.6. Masy tynkarskie

Do wykonania wypraw elewacyjnych przy docieplesaian zewrtrznych budynku nalsy
stosowa cienko powtokowa masynkarsk.
Rodzaj tynku:

-Tynk mineralny, o fakturze ,kamyczkowej”, uziarnie 1,5 mm

4.1.7. Powloki malarskie

Do wykonania powtok malarskicitian zewrtrznych budynku naley stosowa farke:
-Farlkz silikonowa

4.1.7. Katowniki aluminiowe

Dla wzmocnienia naty pionowych i poziomych, gtébwnie na parterze budynkaley
stosowa perforowane &owniki aluminiowe 25 x 25 x 0,8 mm.

4.1.7. Obrébki blacharskie

Do wykonania nowych obrébek blacharskich nglezy¢ blachy stalowej powlekane;.

4.2. WYKONANIE DOCIEPLENIA

4.2.1. Organizacja rob6t

Sktad materiatow zlokalizowany zostanie na teremilezacym do inwestora.

Do wykonania rob6t dociepleniowych tma zastosowarusztowania wisxce,
stojakowe lub mechaniczne pomosty robocze (MPR).

Zadaszenia ochronne i ogrodzenie placu budowyynakgkona zgodnie z
zalhczonym planem zagospodarowania placu budowy

4.2.2. Roboty przygotowawcze i organizacja robo6t

- Nalezy sprawdzt, czy materiaty odpowiad@awymaganiom i posiadapktualne atesty
- Nalezy wykona odpowiednie zabezpieczenia zapewgtajbezpieczestwo wytkownikom
i innym osobom przebywagych w poblzu budynku (odpowiednie zadaszenia, wygrodzenie
stref bezpiecaestwa, siatki zabezpieczag, uziemienie).
- Po ustawieniu rusztouiaprzed rozpocxiem zasadniczych robét naje
- zdemontowaobrobki blacharskie, ktore mushy¢ wymienione ze wzghbu na
zwekszory gruba¢ sciany po ociepleniu;
- zdemontowiainne elementy na elewacji takie jak: numery adnesaichwyty na flagi,
itp.

4.2.3. Sprawdzenie i przygotowanie powierzguoiin




Przed rozpoeziem przyklejania ptyt styropianowych najeodpowiednio
przygotowa poditaze. Naley oczyci¢c podiaze i w miak potrzeb uzupehdi ubytki na
elewacji. Naley wykona& probne przyklejenie probek izolacji w celu sprawacia
przyczepnéci masy klegcej do podtaascian.

Przed rozpoegiem przyklejania ptyt izolacyjnych dadaezy nalezy zabezpieczy
przed zabrudzeniemscieznice za pomagtasmy klejace;.

Przed gruntowaniem podéoi uktadaniem tynku elewacyjnego nat@stont stolarle,
Slusark, balkony, folg polietylenova.

4.2.4. Przyklejanie ptyt izolacyjnych

Przygotowanie masy klgjej naley wykona zgodnie z kagttechniczi producenta.
Do przyklejania ptyt izolacyjnych do podia naley stosowa zapraw klejaca do ptyt
styropianowych.

Przyklejanie ptyt naley rozpoca¢ od dotusciany budynku i posuwado gory przy
pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura nie jestaiod 8C (w czasie 24 godzin). Mas
klejaca nalezy naktada na plycie izolacyjnej na obrzach w odlegtéci 3 cm od krawdzi
pasmami o szer. 3 — 4 cm. i grébol cm. Nasrodkowej czsci ptyty nalery natazy¢ 10 — 12
plackéw (ptyta 500 x 1000 mm.) zasada, aby plackrpwaty 40% powierzchni piyty.

Po nalzeniu masy, phd przytazy¢ dosciany w przewidzianym miejscu, dosi¢rdo
ptyt juz istniepcych i docisa¢ uderzagc pack drewniamn, az do uzyskania réwnej
ptaszczyzny zgsiednimi ptytami. Wydinicta mag poza ptyi, usung.

Niedopuszczalne jest dociskanie przyklegimptyt po raz drugi, ani uderzanie ani
poruszanie. Piyty przyklegana mijank w uktadzie poziomym ditszych krawdzi. Ptyty
uktadane na styk. Niedopuszczalgessczeliny wgksze nk 2 mm Niedopuszczalne jest
wystepowanie nierowngci na powierzchni ptyt wkszych nk 3 mm, dlatego w celu
wyréwnania cat powierzchng przeszlifowa packami o L = 40 cm, wylkmnymi papierem
sciernym.

4.2.5. Mocowanie piyt izolacyjnych za pomdgcznikdw tworzywowych

Mocowanie ptyt izolacyjnycladznikami tworzywowymi nakey wykona najwczeéniej
po 24/h po przyklejeniu — zgodnie z zasadami woadednichswiadectwach MB,
dopuszczajcych khczniki do stosowania w metodzie ,lekkiej”. Najezastosowa?2 szt na
plyte (4szt na 1rh)

4.2.6. Wykonanie ochronnej wyprawy klejowej

Pierwsz warstwe wyprawy klejowej nalgy wykona z zaprawy klejcej w ktdn nalery
wtopi¢ tkanire z widkna szklanego. Siatka nie powinna dotyggt styropianowych, ale nie
powim by¢ widoczna spod warstwy klejowe;.

4.2.7. Przyklejanie tkaniny szklanej

Wykonanie warstwy zbrojonej mma rozpocz¢ po 3 dniach od przyklejenia styropianu
w temp. 5-28 C, przy pogodzie bezdeszczowe;j.
Niedopuszczalne jest pozostawienie styropianu BeEmng diuzej niz 2 tygodnie.

Wykonanie warstwy zbrojonej tkaniazklara z masy klejcej jak wyzej.
Mas: klejaca na powierzchni styropianu najenanost ciagta warstwy gr. 3 mm,



rozpoczynac od goérysciany pasami pionowymi o szer. tkaniny zlhogjj. Po natéeniu
masy klejcej wcisra¢ tkanire szklarm za pomog packi stalowej. Nagpnie na pow.
przyklejonej tkaniny nani druga warstwe masy grubgéci 1 mm.

Tkanina przyklejona na jedrigjanie nie mae by ucigta na krawdzi, lecz naley ja
wywinaé nasciarg sasiedna.

4.2.8. Wykonanie zewgtrznej wyprawy tynkarskiej

Wyprawe zewretrzng nalezy wykona po stwardnieniu wyprawy klejowej ok. 2-3 dni Do
wykonania wypraw elewacyjnych przy docieplerician zewstrznych budynku nalsy
stosowa cienkopowtokowA mastynkarsk.
Rodzaj tynku:

-Tynk mineralny, o fakturze ,kamyczkowej”, uziarnie 1,5 mm.
Pod wypraw tynkarsk stosowad srodek gruntujcy

4.2.9. Wykonanie powlok malarskich

Do wykonania powtok malarskich nalestosowa:
-Farke silikonowa

Przed przysipieniem do malowania nalg doktadnie rozmieszaarbe, w przypadku
malowania diych powierzchni zalecagiymieszé w wickszym pojemniku zawarfé
kilku wiader. Do malowania najlepsze watki z wtdokna poliamidowego o diuga wtosa
15-25 mm. Farbnalezy naktadé@ w dwéch cienkich warstyna such powierzchnie.
Pomkdzy pierwszym a drugim malowaniem najleachowa odstp przynajmniej 12 godzin.

4.2.10 Ociepleniécian w miejscach szczeqgdlnych

4.2.10.1. Ociepleniesoiezy okiennych i drzwiowych

Do ocieplania éciezy okiennych i drzwiowych naky stosowa ptyty izolacyjne

gr. 3 cm. Szczegoty ociepleniaatezy wg zahczonych rysunkow.

Cwieréwalki ostaniajce styki Geieznic z diciezami naley usuné i caly powierzchng
osciezy oczysci¢. Nastpnie naklet na gciezach gornych i pionowych ptyty
styropianowe.

W miejscach gdziesgieznice & mato widoczne spozagglarkow, naley przy
oscieznicy sciaé ptyty styropianowe. Na styku ocieplenia&i@znica natazy¢ kit
elastyczny np. silikonowy. Doln&ceza wscianach warstwowych muspozosta
bez docieplenia, ale naleprzykleic na nich tkania zbropca | wykona: parapety
blaszane zewgtrzne, ktére powinny wystawanin. 4 cm poza licéciany.

4.2.10.2. Ocieplenie przy cokole

Ocieplenie schodzibedzie & do powierzchni podtea. W tym celu naley
zabezpieczyszczelir pomigdzy powierzchryj ocieplenia, a gruntu poprzez
uszczelnienie jej specjalnymi masami uszczedniani. Powierzchri ocieplenia od
poziomu gruntu na wysoké 30 cm naley pokry dekoracyjnym tynkiem wg
zalkczonej kolorystyki.

4.2.10.3. Ocieplenie przy elementach metalowyckcismach ostonowych




Elementy metalowe radlzy oknami nacianach podtznych nie podlegajociepleni.
Ocieplenie naley doprowadzt do pionowych elementow i zakezye zgodnie z
zasadami ocieplenia. Powierzchimetalowych szprosow nagoczyci¢ i pokrye
warstwy podktadow a nastpnie pomalowéaw kolorze elewacji zgodnie z
zalczonymi rysunkami.

4.2.11. Wykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujc nowe obrobki naley je dostosowado grubgci ocieplonychician.
Obroébki z blachy ocynkowanej powinny wystaivacm poza licgciany — zabezpieczenie
elewacji przed zaciekami wody deszczowej. Obrdlakezy mocowa do kotkow
drewnianych, osadzonych w trakcie przyklejania ptytopianowych w doktadnie
dopasowanych wyectiach w styropianie lub w inny sposéb, zapewgugjtrwate i szczelne
zamocowanie décian.

5. KONTROLA JAKO SCI, NADZOR | ODBIOR TECHNICZNY ROBOT

5.1. KONTROLA JAKGSCI MATERIALOW | ROBOT OCIEPLENIOWYCH

Naley kontrolowa& czy materiaty dostarczone na budoedpowiadag wymaganiom
technicznym, oraz czy mg§wiadectwa jakéci (certyfikaty).
W trakcie wykonywania robét, kontephalezy obja¢ poszczegdlne jej etapy tj.:

- monta rusztowa (warunki montau i odbioru rusztowaokreslaja odrebne
przepisy),

- sprawdzenie i przygotowanie powierzclaian,

- przyklejenie ptyt styropianowych i zamocowanie igtznikami tworzywowymi,

- wykonanie pierwszej warstwy wyprawy tynkarskiejstgropianie z masy klggej
z siatky z wtokna szklanego,

- wykonanie nowych obrébek blacharskich,

- wykonanie tynku elewacyjnego na dociepleniu,

- wykonanie innych rob6t elewacyjnych.

Kontrola jakéci powinna polegana sprawdzeniu, czy poszczegolne ww. etapy robot
wykonywane g zgodnie z projektem wykonawczym ocieplefigan zewrtrznych budynku
mieszkalnego, APROBATAMI TECHNICZNYMI ITB, oraz pegdmiotowymi normami i
kartami technicznymi systemu CERESIT

5.2. NADZOR TECHNICZNY NAD ROBOTAMI

Ze wzgldu na szczegdélny charakter robét dociepleniowychvipay by one
wykonywane przez wyspecjalizowafirme.
Przy wykonywaniu rob6t konieczny jest stgynatyczny nadzér techniczny,
prowadzony przez wykonaweobot, a take nadzor inwestorski.
W czasie wykonywania robot dociepleniowychnych z nimi zwiazanych, powinien
by¢ prowadzony dziennik budowy zgodnie z obggujacymi przepisami.
5.3 ODBIOR ROBOT




Odbiorem technicznym nzje obja¢ wszystkie wymienione wigj etapy robdét.
Powinny by one odbierane na poszczegolnysatianach budynku tak, aby uddiovié
sprawne i zgodne z technolagvykonanie docieplenia.

Po zakaczeniu robot powinien ydokonany odbior ostateczny docieplenia.

6. KOLORYSTYKA ELEWACJI PO OCIEPLENIU
Kolorystyka elewacji po dociepleniu usta zostata w porozumieniu z Inwestorem
6.1SCIANY

Wykona zgodnie z zalczonymi rysunkami kolorystycznymi.
Do wykonania powtok malarskicitian zewrtrznych budynku naley stosowa farke:

- Farlg silikonowa

Sciany zewwtrzne tto (j@niejsze):
’ Kolor nr: 0722-G88Y
Sciany zewntrzne tto ( ciemniejsze):
Kolor nr: 0618-G17Y
Oscieza
) Kolor nr: BIALY
Sciany cokotu z tynku mozaikoweggwicznego:

Tynk w kolorze. SZARYM

7. WYMIANA OKIEN W POMIESZCZENIACH PIWNICZNYCH

Nalezy wymienk wszystkie okna w pomieszczeniach piwnic, ha nowPCQV o takich
samych wymiarach. Okna powinnydychylne o wspétczynniku przenikania ciepta

U= 1,50 W/m2K.

8. OCIPLENIE STROPODACHU

Dach naley ociepli poprzez potgenie na istnieicej konstrukcji dachu ptyt z wetny
mineralnej twardej gruldei 16 cm.

8.1 SPOSOB WYKONANIA OCIEPLENIA

Nalezy zdemontowa obréble blacharskacianki attykowej. Z powodu podvgzenia
powierzchni dachu o grubéocieplenia natey nadmurowa scianke attykows tak, aby po
dotozeniu ocieplenia wystawata na okoto 25 cm ponadwipmurowania nalgy uzyé
bloczkéw gazobetonowych.

Nalezy dokladnie ocz§ci¢ powierzchnie dachu. Na tak przygotowagmowierzchng mazna
przykleja ptyty izolacyjne na klej bitumiczny. Nagmie naley przy pomocy kotkéw
metalowych przymocowsaptyty z wetny mineralnej twardej. Nalg uzy¢ 8 szt. na rhczyli 4
szt. na phyt. Nastpnie wszystko pokiydwoma warstwami papy termozgrzewalnej. Po
ociepleniuscian i dachu naley zamontowa nowa obréble blacharskacianki attykowej z



blachy ocynkowanej. Natg pamkta¢ aby obrobka blacharska wystawata 4 cm poza lico
sciany.

9. USPRAWNIENIA DOTYCZ ACE WENTYLACJI GRAW ITACYJNEJ

Zgodnie z zaleceniami audytu energetycznegazgaamontowéa automatyczne nawiewniki
higrosterowalne w nowych oknach w piwnicy oraz tmisjacych oknach PCV na
kondygnacjach nadziemnych. Nawiewniki powinny pdata¢cznego zamykania.

Zgodnie z zaleceniami protokotu kominiarskiego @rz5dnia 31.01.2005 roku naje
wykona przedhzenie kanatdw wentylacji grawitacyjnej obstuggych pomieszczenia na
pierwszym pitrze. Przedtzenia te naley wykona w sposob nagpujacy:

- wyku¢ otwory minimum @ 130 mm welbetowych czapach kominowych w miejscach
zalecanych wydlien kanatow oraz wygtadzipowierzchng wokot tych otworéw,

- zamurowa istniepce otwory boczne w trzonie kominowym, uzupéfyinki

- na przedtaanych kanatach zamontoweury dwuwscienne z blachy ocynkowanej, z izokacj
termiczry o diugdgci minimum 60 cm, montowakotkami rozporowymi w iléci 6 szt. Na
kotnierz mocuycy,

- na wierzchu rury zamontowaasa¢g kominowa samonastawna z blachy stalowej
ocynkowanej- TURBOWENT lub ROTOWENT

Sposob wydtienia kanatu wentylacyjnego przedstawiono na rysuhka.
10. REMONT DWOCH WIATROLAPOW OD STRONY OGRODU

Remont wiatrotapow nakerozpoca¢ od usungcia istniegpcych bocznych obudéw
wykonanych z ptyt drewnianych obitych blaabraz zadaszenia pokrytego blacta
deskowaniu.

Podstawow konstrukcy wiatrotapu g istniepce stalowe stupy o przekroju 120x120 mm,
zakotwione w fundamentach. Na tych stupach montyjérajlepiej metod spawania)
konstrukcg zadaszenia skiad@p sic z profili o przekroju zamkrtym 50x50x3 mm. Profile
ukosne zadaszenia dochade dosciany lgda podparte ktownikiem L 50x50x4 mm
mocowanym do tejciany. W bocznych przestrzeniach wiatrotapu pginy stalowymi
stupami naley wymurowa scianke z bloczkéw gazobetonowych o gr. 8 cm. Od zgvwn
scianke ta nalezy ocieplic warstwg styropianu o gr 3 cm, a naghie utay¢ drugy warstwe
styropianu o gr 2 cm zachaga na stalowe stupy. Powierzclyriewretrzng ocieplenia
nalezy wzmocné dwoma warstwami siatki z widkna szklanego wtopionw Klej.
Wykonczenie warstw tynku mozaikowega;ywicznego w kolorze cokotu. Natoiki nalezy
koniecznie wzmocginaraznikami aluminiowymi. Pokrycie daszku wykaha blachy
stalowej ocynkowaneptzonej nagbek podwaojny leacy w kierunku do spadku daszku, na
deskowaniu. Sufit podwieszony w wiatrotapie wykéagtyt GK wodoodpornych na stela
systemowym stalowym mocowanym do stalowych elenvetidaszenia. Caprzestrze
zadaszenia wypelfiwetrg mineralry, granulowan. Wykonczenie sufitu faripemulsyjn,.
Bocznesciany wiatrotapu od wewatrz po otynkowaniu wykaczy¢ lampery z farby olejnej.
Szczegoty remontu wiatrotapéw pokazano na rysunkRathi 2.11.



