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    OPIS TECHNICZNY 
1.0.    Dane ogólne 

1.1.    Podstawa opracowania 

Podstaw� opracowania jest zlecenie i umowa zawarta pomi�dzy Inwestorem a biurem  

projektów RAF - PROJEKT 

1.2.    Przedmiot, zakres opracowania 

 Zgodnie z umow� przedmiotem opracowania jest projekt instalacji wentylacji mechanicznej 

w szatniach i natryskach przy sali gimnastycznej w szkole podstawowej Nr 185  

przy ul. Bora Komorowskiego 31 

2.0.    Dane wyj�ciowe 

 Podstaw� techniczn� opracowania stanowi�: 

- projekty konstrukcyjny istniej�cego obiektu  

- inwentaryzacja instalacyjna dla potrzeb projektowania 

3.0. Opis techniczny  
 
POMIESZCZENIA Z WENTYLACJ� NAWIEWNO – WYWIEWN� 
 
Wentylacj� mechaniczn� projektuje si� dla pomieszcze� szatni, umywalni i natrysków oraz WC. 
Wentylacja b�dzie obsługiwała jednocze�nie cz��� dla dziewcz�t i dla chłopców. 
 
Nawiew  powietrza N-1 b�dzie dostarczał �wie�e i podgrzane powietrze do szatni, umywalni i 

natrysków, jednocze�nie dla dziewcz�t i dla chłopców, w miejsce powietrza usuwanego przez 

instalacj� wyci�gow�. Nawiew b�dzie realizowany przy pomocy kratek wentylacyjnych nawiewnych 

umieszczonych na kanale nawiewnym. 

W skład zespołu wentylacji nawiewnej wchodz� – czerpnia, przepustnica �aluzjowa sterowane 

silnikiem, centrala wentylacyjna nawiewna (filtr, nagrzewnica wodna wentylator), przewody 

wentylacyjne stalowe ocynkowane, kratki nawiewne. 

Wyci�g powietrza W-1 b�dzie usuwał powietrze zu�yte z pomieszcze� szatni, umywalni, 

natrysków oraz WC.  

W skład zespołu wentylacji wyci�gowej wchodz� – kratki wyci�gowe, przewody wentylacyjne 

stalowe ocynkowane, wentylator dachowy-wyci�gowy postawiony na podstawie dachowej z 

tłumikiem. 

Pr�dko�ci� wentylatora, a przez to i wydajno�ci� – steruje regulator pr�dko�ci obrotowej. 

Ka�de kratka nawiewna i wywiewna jest zaopatrzone w przepustnic� regulacyjn� w celu 

pó�niejszego wyregulowania zładu. 

Sterowanie centrali - poprzez fabryczn� skrzynk� przył�czeniow� 

Obydwa złady wentylacji mechanicznej N-1 i W-1 musz� by� sprz��one elektrycznie – tzn. musz� 

si� zał�cza� i wył�cza� jednocze�nie. 

Wentylacja dwóch WC b�dzie realizowana poprzez nadmuch dodatkowego powietrza w ilo�ci  

30 m3/h do pomieszcze� umywalni, i usuwanego przez kratki w WC poł�czone z wyci�giem W-1. 

Dopływ powietrza do WC z pomieszcze� umywalni poprzez kratki nawiewne w dolnej cz��ci drzwi. 

 



 4. Obliczenia 
 

4.1 WENTYLACJA NAWIEWNA 
 
Szatnia dziewcz�t - Wentylacja nawiewna N-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 51,60 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   4 1/h 

Ilo�� powietrza nawiewanego  V = 206,40 m3/h 	210,00 m3/h = 0,0583 m3/s 

 

Umywalnia dziewcz�t - Wentylacja nawiewna N-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 23,00 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   4 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = 92,00 + 30,00  = 122,00 m3/h = 0,0338 m3/s 

Ilo�� powietrza nawiewanego została powi�kszona o WC 

 

Natryski dziewcz�t - Wentylacja nawiewna N-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 41,40 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   6 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = 248,40 m3/h 	250,00 m3/h = 0,0694 m3/s 

 

Natryski chłopców - Wentylacja nawiewna N-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 41,40 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   6 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = 248,40 m3/h 	250,00 m3/h = 0,0694 m3/s 

Umywalnia chłopców - Wentylacja nawiewna N-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 23,00 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   4 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = 92,00 + 30,00  = 122,00 m3/h = 0,0338 m3/s 

Ilo�� powietrza nawiewanego została powi�kszona o WC 

 

Szatnia chłopców - Wentylacja nawiewna N-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 51,60 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   4 1/h 

Ilo�� powietrza nawiewanego  V = 206,40 m3/h 	210,00 m3/h = 0,0583 m3/s 

 

Sumaryczna ilo�� powietrza nawiewanego wynosi: Vn = 1164,00 m3/h = 0,323 m3/s 

 



Dobrano Centrale wentylacyjne firmy VTSCLIMA. W skład centrali wchodz� nast�puj�ce elementy: 

zespół wentylatora nawiewnego o nap�dzie bezpo�rednim, filtr, nagrzewnica wodna . Przepustnic� 

�aluzjow�, oraz kró�ce elastyczne zamawia si� oddzielnie.   

Centrala wentylacji nawiewnej dla N-1  

 

Dobrano central� wentylacyjn� typ VS wielko�� 10 

Oznaczenie zestawu    VS-10-R-H-T 

Poł�czenie elastyczne   VS 10/21/30 FLX.CNC  500 x 220 – szt 2 

Przepustnica   VS 10/21/30 A.DAMP 500 x 220 – szt 1 

 

Centrala musi by� wyposa�ona w presostat ró�nicowy zamontowany na filtrze, 

Siłownik elektryczny przepustnicy powietrza ON-OFF 0-10 V wyposa�ony w spr��yn� 

powrotn� 

Regulator pr�dko�ci obrotowej przeznaczony tylko dla central VS 10 jako standardowy element 

wyposa�enia zespołu wentylatorowego 

 

Wydatek         V= 1164,00 m3/h 

Ci�nienie dyspozycyjne         
 Pdys = 300,00 Pa 

Moc silnika                                            P = 0,90 kW 

Napi�cie         U = 230 Volt 

Pr�d                                                              I = 3,9 A 

Obroty                                                          Obr = 2600 1/min 

Masa centrali                                               W = 62 kg 

 
4.2 WENTYLACJA WYWIEWNA 
 
Szatnia dziewcz�t - Wentylacja wywiewna W-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 51,60 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   4,46 1/h 

Ilo�� powietrza nawiewanego  V = 230,00 m3/h = 0,0639 m3/s 

 

Umywalnia dziewcz�t - Wentylacja wywiewna W-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 23,00 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   4,52 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = 104,00 m3/h = 0,0289 m3/s 

 

Natryski dziewcz�t - Wentylacja wywiewna W-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 41,40 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   6,52 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = 270,00 m3/h = 0,0751 m3/s 



 

WC dziewcz�t - Wentylacja wywiewna W-1 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = = 30,00 m3/h = 0,0083 m3/s 

 

Natryski chłopców - Wentylacja wywiewna W-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 41,40 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   6,52 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = = 270,00 m3/h = 0,0751 m3/s 

 

Umywalnia chłopców - Wentylacja wywiewna W-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 23,00 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =   4,52 1/h 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = 104,00 m3/h = 0,0289 m3/s 

 

Szatnia chłopców - Wentylacja wywiewna W-1 

Kubatura pomieszczenia            K = 51,60 m3.          

Liczba wymian na godzin�        N =  4,46 1/h 

Ilo�� powietrza nawiewanego  V = 230,00 m3/h = 0,0639 m3/s 

 

WC chłopców - Wentylacja wywiewna W-1 

Ilo�� powietrza wywiewanego  V = = 30,00 m3/h = 0,0083 m3/s 

Sumaryczna ilo�� powietrza wywiewanego wynosi: Vw = 1268,00 m3/h = 0,352 m3/s 

 

Wentylator wentylacji wyci�gowej dla W-1  

Dobrano wentylator wyci�gowy firmy UNIWERSAL 

Oznaczenie wentylatora   DAs,(k) - 250 

Wydatek             V= 1268,00 m3/h 

Ci�nienie dyspozycyjne     
 Pdys = 400,00 Pa na trzecim biegu 

Moc silnika                                             P = 0,37 kW 

Napi�cie            U = 400 Volt 

Pr�d                                                             In = 1,20 A 

Obroty                                                        n = 700/900/1400 obr/min 

 

Sterowanie central� nawiewn� i zespołem wyci�gowym 

Do centrali nawiewnej nale�y zastosowa� fabryczn� skrzynk� przył�czeniowo-sterui�c� nazwan� 

„Sterownic� central nawiewnych i nawiewno-wywiewnych” – VENTUS produkcji VTS 

Dla centrali nawiewnej N-1 jest to sterownica VS 10-15 CG ACX 36-1 

Dla wentylatora wyci�gowego równie� zastosowa� fabryczny zestaw rozruchowy S-Z/1,0/P3. 



Centrala nawiewna i wentylator wyci�gowy musz� by� zał�czane jednocze�nie jednym 

wył�cznikiem. 

 

 

5.  Materiały i monta� 

Wszystkie istniej�ce stare przewody wentylacji mechanicznej nale�y usun��. Nie demontowa� 

przewodu wentylacji wyci�gowej z pomieszczenia obecnego WC prowadz�cego powietrze ponad 

dach. Na dachu znajduje si� betonowy cokół wyrównawczy i stary wentylator. Na istniej�cym 

cokole betonowym nale�y zamontowa�  now� podstaw� PTS-250 z tłumikiem. Na nowej 

podstawie zamontowa� wentylator wyci�gowy, dobrany w projekcie. W pomieszczeniu 

obecnego WC przewód wentylacyjny o wymiarach 400 x 200 mm wyprowadzony ponad dach 

nale�y poł�czy� z przewodami wentylacji wyci�gowej, nowoprojektowanej. 

Zespół wentylacji nawiewnej  N - 1  i wyci�gowej  W –1 zaprojektowano z rur typu "SPIRO" o 

przekroju kołowym (ł�czonych na uszczelki), z kanałów prostok�tnych na wlotach do central 

wentylacyjnych (ł�czonych na kołnierze), kształtek, nawiewników i wywiewników firmy ALNOR. 

Cały system przewodów i kształtek posiada podwójne uszczelki przez co jest bardzo łatwy w 

monta�u, szczelny, oraz estetyczny – nie wymagaj�cy malowania. 

Do nawiewu i wywiewu zastosowano kratki nawiewne i wywiewne z przepustnicami do regulacji 

ilo�ci powietrza równie� firmy ALNOR. Kratki te montowane s� bezpo�rednio na przewodach 

wentylacyjnych. 

Kanał nawiewny od czerpni do centrali nawiewnej nale�y zaizolowa� matami z wełny mineralnej z 

płaszczem aluminiowym - GULFIBER o grubo�ci 50 mm. 

Przej�cia przez przegrody budowlane uszczelni� piank� monta�ow�. 

Kanały wentylacji nawiewnej nale�y prowadzi� według rysunku, wykorzystuj�c otwory istniej�ce po 

starej instalacji wentylacyjnej. Otwory pod kanały wentylacji wywiewnej, nale�y wykona� nowe. 

W pomieszczeniu dawnej wentylatorni istnieje otwór po byłej czerpni �ciennej, który nale�y 

wykorzysta�.  

Wszystkie przewody wentylacji nawiewnej i wywiewnej nale�y prowadzi� jak najbli�ej stropu. 

Central� wentylacji nawiewnej zamontowa� pod stropem wentylatorni. 

Po wykonaniu instalacji nale�y przyst�pi� do regulacji polegaj�cej na uzyskaniu wymaganych 

wydajno�ci na poszczególnych nawiewnikach i wyci�gach. 

 

6. Warunki wykonania  

 

Instalacj� wentylacji mechanicznej, nale�y wykona� zgodnie z „ Warunkami Technicznymi 

Wykonywania i odbioru Robót Budowlano-Monta�owych cz. II . „Instalacje Sanitarne i 

Przemysłowe”, wytycznych monta�u wentylacji systemu ALNOR, oraz wytycznych monta�u 

elementów i podzespołów  pozostałych producentów. 

7.  Wytyczne bran�owe 

 



ELEKTRYCZNE 

Zład nawiewny i wywiewny nale�y sterowa� jednym wył�cznikiem tak, aby uruchamiały si� 

jednocze�nie i wył�czały jednocze�nie. Proponuje uruchamianie zładów przy pomocy czujników 

ruchu umieszczonych w pomieszczeniach dla chłopców i dla dziewcz�t. Skrzynki sterownicze dla 

centrali i wentylatora dachowego umie�ci� w wentylatorni, tak by nie było mo�liwo�ci 

manewrowania nimi przez dzieci. Nawiew i wywiew nie mog� uruchamia� si� i pracowa� 

oddzielnie. 

 

BUDOWLANE 

Przebicia w �cianach zewn�trznych – według wskaza� przej�� przewodów na rysunkach. 

Przewody wentylacyjne w miejscu przebicia odizolowa� od �ciany piank� lub wełn� mineraln� 

grubo�ci 3,0 cm. 

 

OGÓLNE 

Wszystkie długo�ci przewodów, przebicia otworów powinny by� sprawdzone podczas monta�u w 

budynku i ewentualnie skorygowane. 

Przewody wentylacyjne w miejscu przebicia odizolowa� od �ciany piank� lub wełn� mineraln� 

grubo�ci 3,0 cm. 

 

8.  Warunki wykonania 

 

Instalacj� wentylacji mechanicznej, nale�y wykona� zgodnie z „ Warunkami Technicznymi 

Wykonywania i odbioru Robót Budowlano-Monta�owych cz. II . „Instalacje Sanitarne i 

Przemysłowe”, wytycznych monta�u wentylacji systemu ALNOR, oraz wytycznych monta�u 

elementów i podzespołów  pozostałych producentów. 

 

 

 

autor projektu :  in�. MICHAŁ  WI�NIOWSKI 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADRESY PRODUCENTÓW 

 

ALNOR 



Siedziba firmy 

Alnor Systemy Wentylacji Sp. z o.o. 

00-719 Warszawa, ul. Zwierzyniecka 8 b  

produkcja 

POLSKA 05-552 Wola Mrokowska, Aleja Krakowska 10 

Tel.: + 48 22 737 40 00 

Fax.: + 48 22 737 40 04 

e-mail: alnor@alnor.com.pl  

 

KONWEKTOR 
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Uniwersal  sp. z o.o. 

Biuro techniczno-handlowe: 40-029 Katowice, ul. Reymonta 24 

tel./fax (032) 757-28-51 

Produkcja i magazyny:40-219 Katowice, ul. Zakopia�ska 1a 

tel./fax (032) 203 87 20, 203 87 40, 201 87 04 
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Oznaczenie 

 
                          NAZWA  ELEMENTU  

 
Jedn. 

 
Ilo�� 

 
Producent 

 WYCI�G W – 1    

W 1.1 Za�lepka                                                   ESL-200 Szt. 2 ALNOR 

W 1.2 Kratka nawiewna do kanałów okr�głych                 RGS-3 425x75 Szt. 6 ALNOR 
W 1.3 Kanał o przekroju kołowym                    SR-200/3900              Szt. 1 ALNOR 
W 1.4 Kanał o przekroju kołowym                    SR-80/3100              Szt. 2 ALNOR 
W 1.5 Trójnik                                                     TCPL200-80 Szt. 1 ALNOR 
W 1.6 Kanał o przekroju kołowym                    SR-200/750         Szt. 1 ALNOR 
W 1.7 Redukcja                                                  RCPL-250-200 Szt. 1 ALNOR 

W 1.8 Kanał o przekroju kołowym                    SR-250/1650               Szt. 1 ALNOR 
W 1.9 Kratka nawiewna do kanałów okr�głych                 RGS-3 325x125 Szt. 4 ALNOR 

W 1.10 Redukcja                                                  RCPL-355-250 Szt. 2 ALNOR 

W 1.11 Trójnik                                                     TCPL-355-355 Szt. 1 ALNOR 

W 1.12 Kanał o przekroju kołowym                    SR-250/4000              Szt. 1 ALNOR 

W 1.13 Redukcja                                                  RCPL-250-200 Szt. 1 ALNOR 

W 1.14 Kanał o przekroju kołowym                    SR-200/1650        Szt. 1 ALNOR 

W 1.15 Trójnik                                                     TCPL200-80 Szt. 1 ALNOR 

W 1.16 Kanał o przekroju kołowym                    SR-200/3800              Szt. 1 ALNOR 

W 1.17 Kanał o przekroju kołowym                    SR-355/3100               Szt. 1 ALNOR 

W 1.18 Kolano                                                     BFL-355-90 Szt. 1 ALNOR 

W 1.19 Przej�cie prostok�t okr�g                         PRL-300-200-80-1-300 Szt. 2 ALNOR 

W 1.20 Kolano prostok�tne typ                           A 200x400 Szt. 1 ALNOR 
W 1.21 Zawór wywiewny typu                           KU-80 Szt. 2 ALNOR 

 Wentylator dachowy trzybiegowy         DAs,(k)-250 P-3 Szt. 1 UNIWERSAL 
 Podstawa dachowa tłumi�ca                    PTS-250 Szt. 1 UNIWERSAL 
 Fabryczny zestaw rozruchowy                 S-Z/1,0/P3 Szt. 1 UNIWERSAL 

 
 

 
Oznaczenie 

 
                          NAZWA  ELEMENTU  

 
Jedn. 

 
Ilo�� 

 
Producent 

 NAWIEW   N - 1    

N 1.1 Czerpnia �cienna                               typ CW/ 500x500                            Szt. 1 CentrumClima 
N 1.2 Kanał o przekroju prostok�tnym       typ A/500x500 /300                   Szt. 1  
N 1.3 Zw��ka redukcyjna prostok�tna       typ A/500x500 /500x220/500                  Szt. 1  
N 1.4 Kanał o przekroju prostok�tnym       typ A/500x220 /650               Szt. 1  
N 1.5 Kolano                                               typ A 500x220/90 Szt. 1  
N 1.6 Kanał o przekroju prostok�tnym       typ A/500x220 /400 Szt. 1  
N 1.7 Kolano                                               typ A 500x220/90 Szt. 1  
N 1.8 Kanał o przekroju prostok�tnym       typ A/500x220 /600 Szt. 1  
N 1.9 Poł�czenie elastyczne                       VS10/21/30 FLX.CNC 500x220   Szt. 1 VTSCLIMA 

N 1.10 Przepustnica �aluzjowa                    VS 10/21/30 A.DAMP 500x220   Szt. 1 VTSCLIMA 
N 1.11 Centrala wentylacyjna                      VS-10-R-H-T Szt. 1 VTSCLIMA 
N 1.12 Poł�czenie elastyczne                       VS10/21/30 FLX.CNC 500x220    Szt. 1 VTSCLIMA 
N 1.13 Tłumik akustyczny kanałowy           S 10 - 500x220/731   Szt. 1 VTSCLIMA 
N 1.14 Przej�cie prostok�t okr�g                  PRL-500-220-355-1-500 Szt. 1 ALNOR 



N 1.15 Kanał o przekroju kołowym             SR-355/4000              Szt. 1 ALNOR 
N 1.16 Trójnik                                              TCPL-355-355 Szt. 1 ALNOR 
N 1.17 Redukcja                                           RCPL-355-250 Szt. 2 ALNOR 
N 1.18 Kratka nawiewna do kanałów okr�głych                 RGS-3 325x125 Szt. 3 ALNOR 
N 1.19 Kanał o przekroju kołowym              SR-250/1750 Szt. 1 ALNOR 
N 1.20 Redukcja                                           RCPL-250-200 Szt. 2 ALNOR 
N 1.21 Kolano                                               BL-200-45 Szt. 4 ALNOR 
N 1.22 Kanał o przekroju kołowym              SR-200/400 Szt. 1 ALNOR 
N 1.23 Kanał o przekroju kołowym              SR-200/1100 Szt. 1 ALNOR 
N 1.24 Kratka nawiewna do kanałów okr�głych                 RGS-3 525x75 Szt. 1 ALNOR 
N 1.25 Kanał o przekroju kołowym              SR-200/400 Szt. 1 ALNOR 
N 1.26 Kanał o przekroju kołowym              SR-200/1500 Szt. 1 ALNOR 
N 1.27 Trójnik                                               TCPL-200-160 Szt. 1 ALNOR 
N 1.28 Kanał o przekroju kołowym              SR-200/3300              Szt. 1 ALNOR 
N 1.29 Za�lepka                                            ESL-200 Szt. 2 ALNOR 
N 1.30 Kratka nawiewna do kanałów okr�głych                 RGS-3 425x75 Szt. 4 ALNOR 
N 1.31 Kanał o przekroju kołowym              SR-250/2000              Szt. 1 ALNOR 
N 1.32 Kanał o przekroju kołowym              SR-200/1600              Szt. 1 ALNOR 
N 1.33 Trójnik                                               TCPL-200-160 Szt. 1 ALNOR 
N 1.34 Kanał o przekroju kołowym              SR-200/3300              Szt. 1 ALNOR 
N 1.35 Kanał o przekroju kołowym              SR-160/500              Szt. 2 ALNOR 
N 1.36 Przej�cie prostok�t okr�g                  PRL-300-200-160-1-300 Szt. 2 ALNOR 
N 1.37 Kratka stalowa nawiewna prostok�tna                      RHS-1-9-0-300x200 Szt. 2 ALNOR 

 Presostat do centrali nawiewnej Szt. 1 VTSCLIMA 
 Siłownik do przepustnicy �aluzjowej Szt. 1 VTSCLIMA 
 Fabryczna skrzynka przył�czeniowo-regulacyjna to sterownica central 

nawiewnych – VENTUS produkcji VTS. Dla centrali nawiewnej N-1 jest 

to sterownica VS 10-15 CG ACX 36-1 

Szt. 1 VTSCLIMA 

 Automatyka regulacyjna i zabezpieczaj�ca do centrali VS-10 wymagana 

dla tego typu centrali nawiewnej 

Kpl. 1 VTSCLIMA 

 


