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PRZEDMIOT INWESTYCJI
SALA GIMNASTYCZNA przy Gimnazjum nr 28, z przylagczami do sieci miejskiej w
Warszawie przy ul. Uminskiego 11, na dzialce nr ew.15

PROJEKT ZAGOSPDODAROWANIA

STAN ISTNIEJACY — dziatka nr 15, powierzchnia 1,0145 ha.

Dziatka szkolna potozona jest po potudniowej stronie ulicy Uminskiego w osiedlu Goctaw
w Dzielnicy Praga Potudnie. Od strony zachodniej dziatka graniczy z ul.Ztotej Wilgi.
Otoczenie stanowig budynki mieszkalne,wysokie wielorodzinne.

Teren dziakki jest zréznicowany wysokosciowo.

Dziatka szkolna w centralnej cze$ci jest zabudowana budynkiem dla potrzeb oswiatowych.
Obecna funkcja budynku to — w czesci parterowej miesci sie przedszkole miejskie a na
pietrze — gimnazjum publiczne.

Budynek istniejacy wybudowany w latach 80-tych XXw, w technologii "wielkiego bloku-
tzw.plyty Zeranskiej". Sciany konstrukcyjne i stropy z ptyt zelbetowych kanatowych. Sciany
zewnetrzne ocieplone gazobetonem. Stropodach wentylowany , kryty papg na ptytkach
korytkowych.

Budynek sktada sie z dwoch segmentow -

- cze$¢ poétnocna , od ul.Uminskiego — dwukondygnacyjna, podpiwniczona

- czes¢ potudniowa - parterowa, niepodpiwniczona

Oba segmenty potaczone tacznikami komunikacyjnymi.

Wijazd i dojazd siegaczem wzdtuz pédtnocnej sciany budynku — od strony zachodniej, z
ul.Ztotej Wilgi. Dojscie do budynkow — od strony poétnocnej wzdiuz budynku i
ul.Uminskiego. Potudniowg czes¢ dziatki zajmuje ogrdédek rekreacyjny przedszkolny,
ogrodzony. Wschodnig cze$¢ dziatki stanowi boisko szkolne ogrodzone. Dookota budynku
znajdujq sie chodniki piesze.

Na terenie dziatki znajdujg sie sieci infrastruktury technicznej — kanalizacja ogélnosptawna,
przytacze wodociggowe, kanalizacja telefoniczna, przytacze cieplne, linie energetyczne.
We wschodniej czesci dziatki przebiegajg sieci osiedlowe lub miejskie /0 wiekszych
przekrojach/ — gazowa, wodociggowa i kanalizacyjna.

WARUNKI GRUNTOWO-WODNE proste okreslono na podstawie dokumentacji badan
geotechnicznych podtoza gruntowego opracowanej przez "GEOWIERT" — mgr inz, Adam
Heréd, Ptock, ul. Chopina 64.

Na terenie dziatki przeznaczonej pod projektowany obiekt znajdujg sie niekorzystne

warunki posadowienia — podtoze buduje okoto dwumetrowa warstwa luznego nasypu



niebudowlanego zmieszana z gleba, zalegajagca na Sredniozageszczonej warstwie
piaskow , namule lub glinie piaszczystej. Wode gruntowg stwierdzono ponizej 2,0m i 3,8m

od poziomu terenu.

PROJEKTOWANE ZAGOSPDODAROWANIE

Projektowang SALE GIMNASTYCZNA zlokalizowano po wschodniej stronie budynku
szkolnego na terenie boisk przyszkolnych. Potgczenie budynku sali gimnastycznej
zaprojektowano na poziomie I(pierwszego) pietra budynku gimnazjum - tgcznikiem
komunikacyjnym opartym na stupach.

Gtéwne wejscie do obiektu znajduje sie na parterze, dostepne z ciagu komunikacyjnego
ogdélnodostepnego istniejacego wzdtuz budynku szkolnego.

Projektowane boisko do koszykéwki o nawierzchni utwardzonej zlokalizowano na terenach
obecnie uzytkowanych jako ogréd przedszkolny. Nie jest mozliwe inne usytuowanie ze
wzgledu na przebiegajgce pod ziemig sieci mediow technicznych, do ktoérych , w razie
awarii powinien byc¢ tatwy dostep.

Projektuje sie przetozenie biegnacych pod projektowang salg gimnastyczna, w kierunkach
pétnoc -potudnie sieci -gazowej, wodociggowej i kanalizacyjnej.

Projektuje sie nowg altane $mietnikowg przy istniejgcym siegaczu dojazdowym , u stop
skarpy oddzielajacej teren szkolny od terenu ulicy Uminskiego.. Obecnie istniejgca altana
Smietnikowa, w ztym stanie technicznym, znajduje sie na dziatce sasiedniej, nie nalezacej
do terenu szkolnego. Po wybudowaniu sali gimnastycznej obiekt ten znajdzie sie w
miejscu wyeksponowanym na tle $ciany szczytowej budynku sali, dlatego postuluje sie

rozbiorke tej altany i budowe nowe;j.

BILANS POWIERZCHNI

powierzchnia terenu dziatki = 1,0145 ha

istniejace — powierzchnia zabudowy bud.o$wiat. = 2000,0m?
powierzchnia dojazdéw asfaltowa = 1000,0m?

powierzchnia doj$é pieszych betonowa i asfaltowa = 600,0m?
powierzchnia boiska asfaltowa = 600,0m?

powierzchnia boiska ziemna = 1350,0m?

zielen urzadzona = 4500,0m?

projektowane

powierzchnia zabudowy sali gimnastycznej = 874,0m?
powierzchnia boiska i skoczni w dal = 684,0m? + 77,0m? = 761,0m?
powierzchnia schodéw wejsciowych i pochylni = 58,5m?



powierzchnia chodnika = 30,0m?
powierzchnia zabudowy altany $mietnikowej = 18,0m?

UZBROJENIE TERENU

przytacze wodociggowe — projekiuje sie przytacze o 63 PE z projektowanego do

przebudowy wodociagu, od potnocnej strony projektowanej sali gimnastycznej

kanalizacja ogélnosptawna — projektuje sie odprowadzenie sciekdédw sanitarnych i wod

opadowych do studni na istniejacym przykanaliku w siegaczu drogowym wzdtuz pétnocne;j
Sciany budynku szkoty

przytacze cieplne — projektuje sie siec 2x 0125mm z rur preizolowanych, z istniejacej

komory K-35 w sieci cieplnej na dziatce 10/7 do projektowanego wezta c.o w budynku sali

gimnastycznej

energia_elektryczna- zasilanie energetyczne doprowadzone bedzie przez STOEN z linii
kablowej do projektowanego uktadu pomiarowego zlokalizowanego na poétnocnej Scianie
budynku sali

przebudowa sieci uzbrojenia kolidujacych z projektowana inwestycig — projektuje sie

przetozenie kolidujgcych sieci na wschodnig strone projektowanego budynku wzdtuz linii
ogrodzenia D-E, -

przebudowa kanatu 0400

przebudowa wodociggu 0200 z rur zeliwnych, przeniesienie hydrantu istniejagcego w
potudniowej czesci boiska

przebudowa gazociggu niskiego napiecia 0150/stal/ na gazocigg 0110 PE SDR17.6 na
odcinku oznaczonym A-B na linii gazociggu

KOMUNIKACJA

Pozostawia sie istniejacy uktad komunikacyjny na dziatce. Proponuje sie modernizacje
dojazdu pieszojezdnego miedzy istniejgcq szkota a projektowang salg gimnastyczna.
OGRODZENIE

Projektuje sie rozbiorke fragmentu ogrodzenia na dtugosci zachodniej $ciany
projektowanego budynku oraz furtke w ogrodzeniu po stronie wschodniej jako wyjscie
ewakuacyjnej.

OCHRONA SRODOWISKA

Nie przewiduje sie zagrozen dla srodowiska , zdrowia i higieny uzytkownikéw zwigzanych
z projektowanymi obiektami i ich otoczeniem —

- nalezy usung¢ drzewa i krzewy kolidujgce z budowa, jezeli mozliwe -przesadzi¢ w inne
miejsce w otoczeniu szkoty — przewiduje sie usuniecie 4(czterech) drzew i 2 krzewbw przy

projektowanym budynku



- usuniecie 7(siedmiu) drzew i krzewOw przewiduje sie w momencie realizacji boiska i
skoczni w dal dopiero po likwidacji przedszkolnego ogrodka zabaw.

/inwentaryzacja zieleni i projekt w odrebnym opracowaniu/

- odpadki state gromadzone w pojemnikach w altance $mietnikowej, wywozone przez
odpowiednie stuzby do utylizacji lub na wysypisko

- cieki sanitarne odprowadzane do kolektora kanalizacji ogélnej i do oczyszczalni
ogrzewanie zdalaczynne z sieci miejskiej

Oddziatywanie zaprojektowanych obiektéw i urzadzen nie przekracza dopuszczalnych
standardéw poza teren lokalizacji. Wptyw na srodowisko zamyka sie w obrebie dziatki
przeznaczonej pod inwestycje.

Teren objety projektowaniem nie znajduje sie w obszarze wystepowania szkéd gorniczych.
OCHRONA KONSERWATOSKA

Dziatka i tereny sgsiednie nie sg objete ochrona konserwatorska.

OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

zaopatrzenie wodne do celdow p.poz. — istniejacy hydrant w sieci wodociggowej w ul.
Uminskiego i hydrant potudniowej stronie budynku sali w przebudowanej sieci
wodociggowej,

dojazd do terenu z ulic miejskich - z trzech stron — pétnocnej, zachodniej, potudniowej,
wjazd na teren i dojazd do budynkdéw — bezposredni istniejacy od strony poétnocnej i

zachodniej do budynku szkolnego.

PROJEKT ARCHITEKTONICZNY - Budynek SALI GIMNASTYCZNEJ z tacznikiem

ROZWIAZANIA FUNKCJONALNO-PRZESTRZENNE

SALA GIMNASTYCZNA stanowi samodzielny obiekt, potaczony funkcjonalnie budynkiem
szkolnym.

tacznik miedzy budynkiem dydaktycznym a budynkiem sportu zaprojektowano na
poziomie | pietra, poniewaz na tej kondygnacji znajduje sie szkota gimnazjalna.

Budynek sali — jednopietrowy, czes¢ zapleczowa — pietrowa. Obiekt niepodpiwniczony w
technologii tradycyjnej, murowany.

Boisko sali gimnastycznej o wymiarach 18 x 30 [m].

Pomieszczenia zapleczy i pomocnicze zaprojektowano na dwéch kondygnacjach wzdtuz
dtuzszego boku sali gimnastycznej jako -

Strefa ogdlna /umozliwia korzystanie z sali po zajeciach szkolnych/

wejscie zewnetrzne,

hol z wc ogélnodostepnym na obu kondygnacjach



komunikacja — schody i winda na pietro

Strefa sportowcow i uczniow -

Na parterze

sala sportowa - boisko (18mx30m z obrzezami) z polami do pitki recznej treningowe;j,
koszykdwki, ew.do tenisa, do siatkowki, (mozliwosé boisk poprzecznych treningowych - do
siatkOwki i koszykdwki treningowej, mozliwos¢ podziatu areny kotarg zwijang na dwa (2)
pola;

wyposazona w drabinki, drgzki, taweczki i inne, oraz w trybuny sktadane/zsuwane i scene
sktadang

2 zespoty sanitarne dla grup 25 os. =przebieralnia + umywalnia i wc —meski i zenski,
dostosowane dla niepetnosprawnych

pokdj dla trenerdw, nauczycieli WF, z tazienka, z funkcjg pokoju kontrolnego

pokoj lekarski

Pomieszczenia techniczne — przytacza mediow, pom. porzadkowe,

Pomieszczenia magazynowe — magazyn na sprzet sportowy, na elementy sceny sktadanej

itp.
Na pietrze

2 zespoty sanitarne dla grup 15 os. =przebieralnia + umywalnia i wc —meski i zenski,
dostosowane dla niepetnosprawnych

sala sitowni

sala gimnastyki korekcyjnej

tacznik — komunikacja /dojscie do obiektu sportowego

+ nowa dodatkowa sala lekcyjna

Dzwig osobowy (udzwig ok 300-400kg) z napedem hydraulicznym lub elektrycznym, lub
innym bez maszynowni. Kabina w szybie samono$nym, przelotowym pod katem 90°, z
wypetnieniem dzwiekochtonnym. Zaprojektowano otwér w stropie o wym.157x170[cm].
Kabina dzwigu przystosowana dla os6b niepetnosprawnych o wymiarach wewnetrznych
minimum 1,1x1,4[m] z poreczami na wys. 90Cm, z tablicg przyzywowa z oznakowaniem
dla niewidomych i informacjg gtosowg (wg. Rozporzgdzenia o warunkach techn.).
Zaprojektowano trzy przystanki na poziomach 1- 0,00; 2- +3,64; 3- +4,60.

Drzwi przystankowe wyposazone w mechanizm automatycznego otwierania.

Przebudowa czesci istniejacej sali lekcyjnej

demontaz okna, parapetow i kaloryfera, rozbiérka sciany pod oknem, wymurowanie
o$ciezy -zwezenie powstatego otworu do szer.200cm

demontaz drzwi i rozbiérka fragmentu Sciany miedzy korytarzem a salg lekcyjng do

szerokosci istniejgcego korytarza oraz wykonanie nowego nadproza



budowa $cianki dziatowej z otworem drzwiowym odgradzajgcej przedtuzenie korytarza od
sali lekcyjnej- proponuje sie sciane z ptyt gipsowo-kartonowych — 2x2x12,5cm GKFI, na
ruszcie stalowym tgcznej grubosci 20,5cm , wypetniong wetng mineralng gr 2x 8cm.
wentylacje grawitacyjng sali lekcyjnej zapewni¢ poprzez poprowadzenie poziomego kanatu
o przekroju prostokatnym z blachy ocynkowanej powlekanej biatej (lub kanatéw) z
istniejacych otworéw wentylacyjnych do wykonanych otworéw w nowej $cianie dziatowe;.

Obiekt sportowy zostanie wyposazony w nastepujgce media techniczne —

woda zimna i ciepta

kanalizacja sanitarna

instalacje centralnego ogrzewania z sieci miejskiej
wentylacje grawitacyjng i mechaniczng

instalacje elektrycznag

instalacje teletechniczne

instalacje odgromowa

Uzytkowanie przez osoby niepetnosprawne —

- wejscie z zewnatrz po pochylni 6%

- dostep na kondygnacje windg

- wc przy przebieralni dziewczat i wc przy przebieralni chtopcow wyposazone w
odpowiednie przybory sanitarne, porecze i uchwyty, na kazdej kondygnaciji

- po jednym natrysku dla chtopcow i dziewczat wyposazonym w krzesetko nascienne
sktadane i uchwyty, na kazdej kondygnaciji

- wszystkie wejscia, przejscia na jednym poziomie, bez progéw, lub max prég =2cm,
odpowiedniej szerokosci, przejscie ze szkoty — na jednym poziomie

- winda osobowa tgczaca kondygnacje

PODSTAWOWE PARAMETRY BUDYNKU
szerokos¢ = 26,44m

dtugo$¢ = 36,94m

wysoko$¢ = 7,44m do 9,35m

powierzchnia zabudowy = 874,0m?

powierzchnia uzytkowa = 1133,7m?

kubatura = 7350,0m?®

wysokos¢ pomieszczen zapleczy = 3,3m
wysoko$¢ sali sportowej nad boiskami = min. 7,2m
natezenie oswietlenia sali = 500 Ix

czas pogtosu w sali < 2,3 sek



$redni wspotczynnik przenikania ciepta = 0,3 W/m? k

WYKAZ POMIESZCZEN i pow. uzytkowa [m?]
PARTER = 796,5m°

1- przedsionek = 4,6

2- hall = 35,7

3- wc ogdblne = 5,0

4- magazynek porzadkowy = 4,0
5- komunikacja = 32,4

6- przebieralnie x2 = 20,5 x2

7- umywalnie x2 = 17,9 x2

8- wc x2 =2,9 x2

9- pokdj nauczycieli WF = 12,9
10- tazienka = 3,9

11- pok¢j lekarski = 10,6

12- magazyn sprzetu sportowego = 35,8
13- wezetc.0 = 16,2

14- SALA SPORTOWA = 5525
PIETRO = 337.2m°

15- klatka schodowa = 14,7

16- hall = 41,2

17- wc ogolne = 5,0

18- komunikacja = 30,8

19- przebieralnia = 13,1

19a — przebieralnia = 12,9

20- umywalnie x2 = 8,7 x2

21-wec x2 = 2,9 x2

22- sitownia = 53,4

23- sala gimnastyki korekcyjnej = 58,2
24- tacznik- korytarz = 28,4

25- sala lekcyjna = 56,3

DANE MATERIALOWE | WYKONCZENIOWE

konstrukcja sali /wg.projektu konstrukcji/— stalowe azurowe dzwigary z profili zamknietych

o rozpietosci 18,50m, w rozstawie 5,0m, oparte na stupach zelbetowych w $cianach



podtuznych — zabezpieczyé zestawem farb ogniochronnych do klasy odpornosci
ogniowej R 15

elementy konstrukcyjne budynku /wg.projektu konstrukcji/ tzn. fundamenty, stupy,

podciagi, wience, nadproza itp. — zelbetowe
konstrukcja zapleczy — $ciany nosne —podtuzne, murowane na tawach zelbetowych

stropy — prefabrykowane ptyty kanatowe + wylewki

$ciany zewnetrzne fundamentowe - trojwarstwowe

beton gr 24cm B20 + styropian gr 6cm + bloczki betonowe gr 12cm

,BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ
PRZY GIMNAZJUM NR 28 W WARSZAWIE”
Zabezpieczenie antykorozyjne i ognhiochronne konstrukcji stalowej
(klasa odpornosci ogniowej R15)
Stopien oczyszczenia powierzchni stalowych 2
Zabezpieczenie wykona¢ systemem FLAME CONTROL No 173
warstwa podktadowa: farboa TEKNOPLAST PRIMER 3 gr. 60 um
Farbe nanosi¢ na oczyszczone podtoze metodg natrysku hydrodynamicznego,
Krzyzujacymi sie pasami.
warstwa zasadnicza (peczniejaca): farba FLAME CONTROL No 173 gr. 160 um
Farbe nanosi¢ na zagruntowane podtoze za pomoca pedzla, watka lub metodg
natrysku hydrodynamicznego, krzyzujacymi sie pasami.
warstwa nawierzchniowa: farba TEKNODUR gr. 80 um
Farbe nanosi¢ na suche podtoze za pomoca pedzla, watka lub metodg natrysku
konwencjonalnego lub hydrodynamicznego, krzyzujacymi sie pasami.
taczna grubosé powtok 300 um.
Symbol koloru wg projektu kolorystyki.
Wszystkie ostre krawedzie nalezy zaokragli¢c promieniem R=2 mm aby umozliwi¢ na nich
wykonanie wymagang grubos¢ powtoki malarskiej.

sciany ostonowe — murowane,

tréjwarstwowe gr 40 cm — bloczki gazobetonowe odm.700 gr 24cm + styropian gr 10cm +
cegta licowa klinkierowa gr 6cm (ew.do 8 cm), na oznaczonych fragmentach Scian
dwuwarstwowe gr 34cm — gazobeton odm.700 gr 24cm+ styropian gr 10cm,

Sciana z pustakow szklanych - wykona¢ z zastosowaniem systemu "binario" (profile i

ksztattki z uszlachetnionego pcv, zastosowac pustaki gtadkie matowe 19x19x8[cm]

$ciany dziatowe — murowane z gazobetonu odm.700 gr 24, 12 i 6¢cm,




w sanitariatach i innych pom. “mokrych” -Scianki dziatowe z cegty petnej

izolacje -

- cieplne $cian — styropian gr 6 i 10 cm PS-E FS 15

- cieplne dachu — wetna mineralna np."gulfiber" lub "rockwool" gr 20cm ,

izolacja "ekofiber" gr 16cm w dachu hali sportowe]

- wygtuszajaca stropdw — styropianowe ptyty izolacji akustycznej gr 2cm

izolacja przeciwwilgociowa

podtég/stropéw - folia izolacyjna 0,2 , ciezar ok 180[g/cm?], niezbrojona, mocowana

do podtoza, klejona na zaktad

dachu — folia paroizolacyjna i paroprzepuszczalna-tzw.folia wstepnego krycia poliestrowo-
piluretanowa, nie rozprzestrzeniajaca ognia, gr 0,2-0,3 mm

pozioma i pionowa $cian fundamentowych i fundamentéw — "dysperbit" lub
"styrozol"(G+2xP)

kominy wentylacyjne — ceramiczne ksztattki kominowe 19x19cm obmurowane cegta petng

gr.6 i 12cm, ponad dach, w pomieszczeniach na parterze nr 6 i7 otwory wentylacyjne
wykonac w stropie jak na rysunku

w sanitariatach - elektryczne wentylatory zatgczane automatycznie

kratki wentylacyjne — 14x14 biate montowane 30cm pod stropem

w pomieszczeniach z wentylacjg mechaniczng zastosowac kratki z ruchomymi zaluzjami
dachy

pokrycie sali — blacha trapezowa stalowa ocynkowana z powtokg kolorowg poliestrowg

od wewnatrz projektuje sie blache perforowang zapewniajacgq odpowiednig akustyke

sali,wytozong witékning propylenowa i wetng

dach nad zapleczami i tacznikiem — stropodach wentylowany,dach na konstrukcji
drewnianej kryty papa jednego krycia, modyfikowang SBS samoprzylepng lub mocowang
mechanicznie np. MONODACH WM-250/400

wentylacja przestrzeni poddaszowej poprzez otwory w $cianach zewnetrznych
zabezpieczone kratkami 14x14

WSZYSTKIE ELEMENTY DREWNIANE ZABEZPIECZYC SRODKAMI GZRYBO | BAKTERIOBOJCZYMI
oraz OGNIOCHRONNYMI do kategorii SRO.

wspdtczynnik przenikania ciepta przegréd k = 0,3 W/m?K

obrébki blacharskie — systemowe wg producenta blachy

rynny i rury spustowe — z blachy powlekanej




tynki wewnetrzne — gtadkie, cementowo-wapienne kat.ll,

malowanie wewnetrzne — farbami wodorozcienczalnymi odpornymi na zabrudzenia tatwo

zmywalnymi na bazie zywicy akrylowej lub lateksowe
np.f-my ,Beckers”, "Nobiles" matowa lub potpotyskliwa dostepna w szerokiej gamie
kolorow

sufity — na biato, $ciany — w pastelowych kolorach , dobrane odcieniem do koloréw podtog

oktadziny sScienne — glazura w przebieralniach, w pomieszczeniach sanitarnych i

umywalniach na petng wysokos$¢ scian ,

parametry — nasigkliwos¢>10, wytrzymato$¢ na zginanie>20, odporne na pekniecia
wioskowate, odpornosé na plamy min 5,

podiogi — zastosowanie wg specyfikacji pomieszczen

wykfadziny syntetyczne dla obiektéw szkolnych, antystatyczne, homogeniczne

trwate, trudno Scieralne, o bardzo dtugim czasie uzytkowaniatatwe do czyszczenia ale po
niskich kosztach, odporne na niedopatki papierosoéw, gtadkie ale bez poslizgu, uktadane z
rulonu, klejone do podtoza, wywijane na sciany(ok.10cm) — typu LINOSOM, TARKETT,
GAMRAT, POLYFLOR,

podstawowe parametry — grubo$¢ min.2mm, odporna na czynniki chemiczne i wilgo¢,
tudnozapalna, odporna na swiatto-trwatos¢ barwy >6, przystosowana do mebli na koétkach,
zuzycie Scierne <0,12mm gr.

w sali sportowej - podtoga sportowa elastyczna wentylowana , wyktadzina syntetyczna dla

obiektéw sportowych na ruszcie drewnianym na podtozu betonowym, proponowana

podtoga DD Linodur

ptytki ceramiczne podtogowe — terakota i gres nieszkliwiony
wym. od 30x30 do 40x40
parametry — mrozoodporne do zastosowania w przedsionkach, nasigkliwo$¢ min.4%

lub,0,5%, odporne na pekniecia wioskowate, klasa odpornosci na Scieranie 5(min.4),
odporne na plamy, skuteczno$¢ antyposlizgowa R9-R10
cokolik ceramiczny ok10cm na s$cianach w pomieszczeniach, w ktérych nie ma oktadzin

sciennych



stolarka okienna — z PCV, dwuszybowa,oszklone szybg jednokomorowg zespolong

wypetniong argonem, okucia umozliwiajace otwieranie uchylno- rozwierane przy uzyciu
jednej dzwigni z funkcjg wietrzenia szczelinowego,

wspotczynnik przenikania ciepta min.= 2,0, wspotczynnik infiltracji 0,5-1,0,

w sali sportowej szklone poliweglanem lub szktem bezpiecznym

naswietla wewnetrze -z pcv jednoszybowe nieotwierane, szklone ptytg poliweglanowg
przezroczystg (np. gr 4 lub 6 mm) za wyjatkiem — naswietla w korytarzu na pietrze /widok

na salg sportowa / wykonac w kategorii szczelnosci i izolacyjnosci ogniowej El 15

parapety wewnetrzne — z tworzyw sztucznych, biate

parapety zewnetrzne — z blachy powlekanej

stolarka drzwiowa —

drzwi wewnetrzne do pomieszczen — drewniane ptytowe malowane, wyposazone w klamki
z szyldami i wktadki z zamkami podklamkowymi

oscieznice do drzwi drewnianych — regulowane, z blachy stalowej cynkowanej
elektrolitycznie, gr1,5mm, malowane proszkowo

drzwi zewnetrzne i wewnetrzne na ciggach komunikacyjnych i do niektérych pomieszczen
— aluminiowe przeszklone,

drzwi w korytarzach -dymoszczelne, na drogach ewakuacyjnych komunikacji ogolnej
otwierane w kierunku ewakuacji

drzwi ewakuacyjne z zamknieciami przeciwpanicznymi

wszystkie przeszklenia — szktem bezpiecznym

balustrady i porecze

balustrada schodéw wewnetrznych i zewnetrznych — stalowe malowane, z pretéw i profili
zamknietych, zimnogietych,

balustrada pochylni zewnetrznej - z rur stalowych malowanych,

schody zewnetrzne — ptyty biegdw i spocznikédw — Zelbetowe wylewane , oparte na

$cianach zelbetowych wylewanych

pochylnia zewnetrzna - betonowa wylewana z betonu B20, zbrojona przeciw skurczowo

siatkg z drutu 06 o oczkach 20cm, powierzchnia jezdna pochylni — z ptytek gresowych
mrozoodpornych fakturowanych , antyposlizgowych lub inna posadzka przeciwposlizgowa
np. preparaty f-my Schomburg Polska sp. s 0.0 — impregnat ASODUR-BI, grunt ASODUR-
GBM, powtoka ASODUR-FB z posypka kwarcowg



elewacije - kolorystyka wg rysunku nr 10

dachy — blacha trapezowa powlekana w kolorze jasnoszarym RAL 7035 lub podobny
pokrycia papowe z kolorze srebrzystoszarym

obrébki blacharskie — blacha powlekana w kolorze jasnoszarym RAL 7035

rynny i rury spustowe — blacha w kolorze szaroniebieskim RAL 5540 lub podobnym
tynki — cienkowarstwowe mineralne

na ptytach styropianowych w przyjetej technologii np."KREISEL", "DRYVIT"
malowanie tynkow — farbami akrylowymi wg kolorystyki elewacji

pustaki szklane — gtadkie, matowe , w kolorze niebiesko-szafirowym lub aquamarin
cokoty i fragmenty $cian - cegta licowa/klinkierowa w kolorze zétto-miodowym, gtadka, tzw
potdwka (25x5,5x6,5; 24x5,5x7,1) np."jantar melanz" prod. LC EkoKLINKIER lub "ochra"
prod. CRH KLINKIER , lub podobne

schody zewnetrzne i pochylnie — ptytki w kolorze brgzowo-miodowym

stolarka okienna — biata

parapety zewnetrzne -blacha powlekana w kolorze biatym

drzwi zewnetrzne — przeszklone biate, petne ciemnozéite RAL 1005

balustrady zewnetrzne- w kolorze szaroniebieskim RAL 5540

WYPOSAZENIE

wybor oparto o oferte katalogowa firm-

wyposazenie ogolne, szkolne i socjalne

"INSGRAF" sp. z 0.0.

"BIURO MEBLE" Szczecinek, ul. Matejki 31

"SCHAFER SHOP" sp. z 0.0. Warszawa, ul. Potczynska93

"APLUS" sp. z 0.0. Cieszyn, ul. Bobrecka 27

wyposazenie w sprzet sportowy

"SPORT-TRANFER" Wroctaw ul.Czajkowskiego75 /Krakéw Al.Jana Pawta Il /AWF
"ERHARD SPORT" CKF "SPORT-LIFE CHMIELEWSKI" Dzierzoniéw ul.Sikorskiego

Sala lekcyjna

stot nauczycielski/biurko 130x65x70(72) => 1 szt

z szufladg lub kontenerkiem z drzwiczkami, z blenda,z pétka boczng na komputer
konstrukcja z rury kwadratowej stalowej min.30x30x2mm malowanej proszkowo
na kolor zielony lub granatowy, blat z ptyty gr 20(22)mm laminowanej w kolorze
naturalnego drewna klonowego, z doklejkg PCV/ABS 2 mm

stoliki uczniowskie dwuosobowe 130x50(60)x wys. regulowana 5-6 => 15szt
z 2 hakami na plecaki lub kasetkami z siatki drucianej

konstrukcja z rury kwadratowej stalowej min.30x30x2mm lub 032,



malowanej proszkowo na kolor zielony i granatowy, blat z ptyty gr 20(22)mm
laminowanej w kolorze naturalnego drewna klonowego, z doklejkg PCV/ABS 2 m
nogi zabezpieczone nasadkami z tworzywa niebrudzacymi podtogi

zestaw regatéw z segmentdéw 90x40x180(lub 80x40x180/200) => S5segmentdw
dotem szafki zamykane z drzwiczkami, wyzej otwarte poétki, wykonane z ptyty w okleinie
drewnopochodnej — klon

30+1 krzesta twarde => 31 szt

dla kategorii wzrostu 5-6 (od 158cm wzwyz)

konstrukcja z rury kwadratowej stalowej min.30x30x2mm lub 032,

malowanej proszkowo na kolor zielony i granatowy, siedzisko i oparcie ze sklejki
lakierowanej w kolorze naturalnego drewna klonowego

tablica tryptyk zielona 340x100 => 1 szt

tablice korkowe 140x100 /montowane na scianie bocznej=> 3 szt

Gabinet lekarski

- biurko => 1 szt

— krzesto miekkie => 2 szt

— taboret na kotkach z regulacjg wysokosci => 1 szt

- kozetka 3 czesciowa 190x70x720 => 1 szt

— szafy lekarskie 80x40x180 + 50x40x180 => 1+1 szt

— szafa na kartoteke => 2 szt

metalowa 45x63x130, 4 szuflady A4 na prowadnicach rolkowych,
zamykana zamkiem centralnym, malowana proszkowo standard
— stolik zabiegowy z potkami i miskami 61x 44 x80 na kétkach => 1 szt
— parawan medyczny 100x 180 na koétkach => 1 szt

tablica do badania wzroku podswietlana 1 szt

waga mechaniczna ze wzrostomierzem 1 szt

magazynek porzadkowy

— regat magazynowy metalowy 90x30x180 1 szt

— szafa gospodarcza metalowa 80x50x180 1 szt

pokdj nauczyciela WF

szafki ubraniowe metalowe z zamkami => 4 szt
jednomodutowe 50x40x180, malowane proszkowo, kolor jasny
— regal/ szafki 90x40x180 / jak dla sali lekcyjnej 2 segmenty

— biurko nauczycielskie/ jak dla sali lekcyjnej 1 szt

— krzesto miekkie/ tapicerowane => 4 szt



przebieralnie x4

— tawki z wieszakami jednostronne(dt.120cm, szer. 40cm)=> 18 szt
konstrukcja stalowa malowana w kolorze jasnoszarym

siedzisko z drewna sosnowego, lakierowane

—fawki df. 150 cm, szer. 40cm=> 12 szt

konstrukcja i siedzisko j.w.

- szafa ze schowkami osobistymi => 4 szt

szerxghxwys = 120x50x180, 4 kolumny, 20 schowkéw z zamkami

metalowa, malowana proszkowo RAL 6024

Sala sportowa

tablica wynikéw elektroniczna / sterowana pilotem 1 szt
stanowisko sedziego 2 szt

siatki ochronne na $ciany szczytowe/pitkochwyty 2 szt

kotara oddzielajace -siatkowa , w dolnej czesci petna 1 szt

z napedem elektrycznym

koszykowka gtéwna — 1 komplet

2 kosze na tablicach z ramg metalowg podwieszane do do konstrukcji sali
sktadane elektrycznie

koszykowka treningowa => 2 kosze z tablicami 120x90cm
sktadane, mocowane na $cianach bocznych

siatkdwka gtéwna - 1 komplet

2 stupki aluminiowe, 2 ostony na stupki, siatka turniejowa z antenkami
siatkdwka treningowa — 1 komplet

2 stupki aluminiowe + 1 siatka

tenis — 1 komplet

2 stupki aluminiowe + siatka

pitka reczna treningowa - 1komplet

2 bramki 200x300cm z siatkg

drabinki gimnastyczne przyscienne podwojne 180x300 =>20szt
skrzynia gimnastyczna 2szt

koziot gimnastyczny z regulacjg wys. 2 szt

odskocznia gimnastyczna 2 szt

rownowaznia gimnastyczna 1 szt

stot do tenisa stotowego 2 szt



stojak z poprzeczka do skoku wzwyz 1 szt
materac do zeskoku 200x300x40 1 szt
materace gimnastyczne 200x120x10 15 szt
tawki gimnastyczne dt.4,0m - 2 szt

dt. 3,0m — 4 szt

dt. 2,0m — 4 szt

liny wspinaczkowe z szyng jezdng — 1 komplet

trybuny sktadano-przesuwne 2 -rzedowe dtugosci ok.4,5m => 4 szt.

konstrukcja stalowa w kolorze zielonym, siedziska z materiatbw min.trudnozapalnych lub
zabezpieczone do stopnia trudnozapalnosci,

szerokos¢ przejs¢ miedzy rzedami siedzen nie mniejsza niz 45cm, liczba siedzen w
rzedzie nie wieksza niz 16.

magazyn sprzetu sportowego

szafa metalowa na drobny sprzet sportowy => 2 szt

wodzek na materace =>1 szt

uchwyty przyscienne na sprzet(stupki itp.)

wobzek na pitki



Rozwigzania konstrukcyjne

Fundamenty

Projektuje sie posadowienie fundamentow na poduszce piaskowej 0 wysokosSci
min. 1,5m zageszczong do 1d=0,4. tawy i stopy zaprojektowane zelbetowe
wylewane z betonu B20 zbrojonego stalg A-111(34GS) i A-0 (St0S). Wysokosé
taw i stép przyjeto h=40 cm. Lawy i stopy nalezy posadowi¢ na warstwie betonu
podktadowego B10 o grubosci min. 10 cm. Poziom posadowienia
zaprojektowano na rzednej -1,50 =3,6 m npm; -2,80 =2,3 m npm; -3,2 =1,90 m
npm;

Roboty fundamentowe powinny by¢ prowadzone pod nadzorem geotechnika.
Sciany fundamentowe

Projektuje sie sciany fundamentowe zelbetowe wylewane do rzednej -0,08 z
betonu B20 o grubosci 24 cm zbrojone stalg A-111(34GS) i

A-0(St0S). Sciany zewnetrzne nalezy docieplic zgodnie z projektem
architektonicznym.

Przejscia poziomow instalacyjnych nalezy wykona¢ w trakcie wylewania $cian.
Rzut fundamentéw rozpatrywac z projektami branzowymi.

Sciany nadziemia

Sciany zewnetrzne ostonowe zaprojektowano dwuwarstwowe (24+10)
murowane z gazobetonu odmiany 600 na zaprawie cienkospoinowej ocieplone
styropianem oraz na wybranych fragmentach trojwarstwowe (24+10+6)
obmurowane cegta klinkierowg gr 6 cm.

Sciany wewnetrzne nosne zaprojektowano jako murowane z gazobetonu
odmiany 700 na zaprawie cienkospoinowej grubosci 24cm.

W miejscu oparcia podciggow zelbetowych na murze nalezy wykonaé poduszki z
cegly ceramicznej kl.15 na zaprawie cementowo-wapiennej marki 3 MPa o
grubosci min. 3 warstwy.

Nadproza w scianach

Zaprojektowano nadproza okienne i drzwiowe w sScianach murowanych z
prefabrykowanych zelbetowych belek typu L-19 z wypetnieniem betonem
drobnoziarnistym B20 lub jako zelbetowe, wylewane na budowie z betonu B20
zbrojonego stalg A-lll i A-O.



Otwory o szerokos$ci w Swietle do 60 cm nalezy przesklepi¢ nadprozem
murarskim. Nadproza okienne w scianach zewnetrznych ocieplone styropianem.
Stupy i podciagi

Zaprojektowano podciagi, stupy nosne o konstrukcji zelbetowej, wylewane na
budowie z betonu B 20 zbrojonego stalg A-lll i A-O .

Stropy

Zaprojektowano strop z zelbetowych ptyt kanatowych prefabrykowanych o
grubosci 24 cm o dopuszczalnym obcigzeniu zewnetrznym 7,5 kN/m? (strop nad
parterem) oraz 4,5kN/m? (stropodach) i ptyty sprezone typu SP6 oraz strop
Akermana o wysokosci 24cm.

Elementy uzupetniajgce stropéw, wience zaprojektowano jako wylewane na
budowie z betonu B 20 zbrojonego stalg A-lll i A-O.

Przed przystgpieniem do montazu ptyt na scianach nalezy ustawi¢ przy nich
odpowiednio usztywnione i spoziomowane rygi. Ptyty nalezy uktada¢ na
warstwie zaprawy cementowej utozonej nieco wyzej od poziomu ryg. Po
utozeniu ptyt otwory nalezy zamkng¢ zaslepkami, a nastepnie utozy¢ zbrojenie
wiencéw stropowych.

W nastepnej kolejnosci nalezy w spoinach podtuznych miedzy ptytami utozy¢
zbrojenie podporowe i potaczy¢ je z pretami podtuznymi wiencow. Prety
zbrojenia podtuznego wiencow powinny leze¢ w linii prostej bez wybrzuszen.
Nastepnie utozy¢ zbrojenie wylewek stropowych i podciggéow kotwionych w
wiencach. Ostatnig czynnoscig jest zabetonowanie wiencow, wylewek i spoin
podtuznych. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na szczelne wypetnienie masa
betonowg spoin podiuznych zwtaszcza na odcinkach gdzie wystepuje zbrojenie
podporowe. Zaleca sie tu stosowanie tzw, sztychowania betonu. Rygi mozna
usung¢ po stezeniu betonu monolitycznego w ztgczach ptyt stropowych.

Strop Akermana wysokosci 24cm zbrojony stalg A-lll i A-0, wykonany z betonu
B 20.

Stropodach nad salg sportowa

Nad salg sportowg zaprojektowano stropodach na dzwigarach stalowych,
spawanych, zaprojektowanych z ksztattownikdéw gietych na zimno ze stali St3S.



Ptyte nosng pokrycia zaprojektowano z blachy fatdowej, akustycznej T135 gr.
1,0 mm z perforacjg typu P 15%.

Stezenie dachowe stanowi sztywna tarcza blachy fatdowej potaczona do
Sciskanych gérnych gatezi dzwigaréw. Dodatkowo zaprojektowano w skrajnych
polach potaciowe stezenia kratowe z rur kwadratowych i pretow.

Wszystkie spawy muszg by¢ wykonane przez uprawnionego spawacza.
Potaczenia spawane wykonywac¢ spoinami pachwinowymi ciggtymi wg rys.
konstrukcyjnych. Stosowac elektrody EA 146 (EB 150 lub w ostonie CO. )

Przed montazem stezen sprawdzaé prawidtowe ustawienie kazdego dzwigara w
stosunku do podtuznej i poprzecznej osi projektowanej sali.

Konstrukcja stalowa hali sportowej jest zgodnie z normg PN-B-06200 w 2 klasie
konstrukcji spawanej.

Zabezpieczenie antykorozyjne konstrukcji stalowej

Stopien oczyszczenia powierzchni stalowych 2

Malowac¢ zestawem malarskim alkidowym:

taczna grubosc powtok 160 [im.

Symbol koloru wg projektu kolorystyki.

Wszystkie ostre krawedzie nalezy zaokraglic promieniem R=2 mm aby
umozliwi¢ na nich wykonanie wymagang grubosc¢ powtoki malarskie;.

Sciany szczytowe

Sciany szczytowe hali zaprojektowano jako szkieletowe, stalowo - zelbetowe z
wypetnieniem sciang dwuwarstwowg murowang z gazobetonu odmiany 600 na
zaprawie cienkospoinowej ocieplong styropianem grubosci 10 cm. Elementy
usztywniajace zaprojektowano jako zelbetowe, wylewane na budowie z betonu
B20 zbrojone stalg A-lll i A-O0 ze stalowg wktadkg z ksztattownika HEB 180.
Stupy nalezy betonowaé warstwami o wysokosci nie wiekszej niz 1,5 m w trakcie
wznoszenie muru. Mur nalezy zabezpieczy¢ rozporami do momentu wykonania
stezen ST....

Dach

W budynkach zaplecza zaprojektowano stropodach wentylowany lekki. Na
stropie zaprojektowano wiezbe dachowg drewniang z drewna sosnowego klasy
C35 z przekryciem blachg powlekang jak konstrukcja stalowa hali. Elementy



drewniane nalezy zabezpieczy¢ w sposéb kompleksowy przed dziataniem ognia,
grzybdéw, plesni i owadow. Konce belek drewnianych osadzonych w murze
nalezy zabezpieczy¢ papg asfaltowa.

Schody zewnetrzne i pochylnie

Schody i pochylnie zewnetrzne zaprojektowano jako betonowe, o grubosci ptyty
ok.10cm wylewane z betonu B20 na podsypce piaskowej usypanej na gruncie,
zbrojone przeciwskurczowo siatkg z pretow [ 4 o oczkach 10x10 cm ze stali A-
0.

gdzie wystepuje zbrojenie podporowe. Zaleca sie tu stosowanie tzw,
sztychowania betonu. Rygi mozna usung¢ po stezeniu betonu monolitycznego w
ztgczach ptyt stropowych.

Strop Akermana wysokosci 24cm zbrojony stalg A-lll i A-O, wykonany z betonu
B 20.



Obliczenia statyczne sala sportowa w
Warszawie

Strefy obcigzeniowe:
Snieg | strefa
Wiatr | srtefa

ZEBRANIE OBCIAZEN
1. Dach nad salg gimnastyczng

grubosc¢

m.
blacha fatdowa
wetna mineralna 0,160
ruszt drewniany
folia paroszczelna
wetna mineralna w fatdach 0,068

blacha trapezowa T135 gr.0,75 mm
(perforowana)

Rezerwana instalacje
Razem obciazenia state
obigzenie $niegiem | strefa 0,800

Razem obciazenia zmienne
OBCIAZENIE + ACZNE

2. Stropodach nad gimnazjum

grubosc¢

m.
blacha dachéwkowa
deskowanie gr.2,5 cm 0,025
folia paroprzepuszczalna
wetna mineralna 0,200
krokwie
strop kanatowy
tynk cem.-wap. 0,015

Razem obciazenia state

obigzenie $niegiem | strefa 0,800

obcigzenie technologiczne
Razem obciazenia zmienne
OBCIAZENIE +tACZNE

J
kN/m3

1,2

1,2

0,7

J
kN/m3

1,2

19

0,7

norm. fo obl.

kN/m2 kN/m2
0,110 1,2 0,132
0,192 1,2 0,230
0,050 1,2 0,060
0,010 1,2 0,012
0,081 1,2 0,097
0,080 1,2 0,096
0,100 1,2 0,120
0,623 1,200 0,748
0,560 1,4 0,784
0,560 1,400 0,784
1,183 1,295 1,532
norm. fo obl.

kN/m2 kN/m2
0,100 1,2 0,120
0,150 1,2 0,180
0,010 1,1 0,011
0,240 1,2 0,288
0,150 1,2 0,180
4,050 1,1 4,455
0,285 1,3 0,371
4985 1,124 5,605
0,560 1,4 0,784
0,500 1,4 0,700
1,060 1,400 1,484
6,045 1,173 7,089




3. Strop nad pomieszczeniami

gres/terakota

gtadz cementowa 0,5cm
podtoze betonowe 6¢cm
folia izolacyjna
styropian

strop kanatowy

tynk cem.-wap.

grubosc¢
m.
0,013
0,005
0,060

0,015

Razem obciazenia state

obcigzenie technologiczne

scianki dziatowe

Razem obciazenia zmienne
OBCIAZENIE +tACZNE

4. Sciany wewnetrzne

gazobeton
tynk cem.-wap.

cegta
tynk cem.-wap.

beton gr. 24 cm
tynk cem.-wap.

gazobeton
tynk cem.-wap.

5. Sciany zewnetrzne

gazobeton 24
styropian
tynk cem.-wap.

grubosc¢
m.
0,240
0,030
RAZEM

0,250
0,030
RAZEM

0,240
0,030
RAZEM

0,120
0,030
RAZEM

grubosc¢
m.
0,240
0,100
0,030

J

kN/m3

25
23
23

19

[

kN/m3

10
19

18
19

23
19

10
19

J

kN/m3
10
0,45
19

norm. frl obl.
kN/m2 kN/m2
0,325 1,1 0,358
0,115 1,3 0,150
1,380 1,3 1,794
0,010 1,1 0,120
0,050 1,2 0,060
4,050 1,1 4,455
0,285 1,3 0,371
6,215 1,176 7,307
2,500 1,4 3,500
1,560 1,4 2,184
4,060 1,400 5,684
10,275 1,176 12,991
norm. fo obl.
kN/m2 kN/m2
2,400 1,2 2,880
0,570 1,3 0,741
2970 1,219 3.621
4,500 1,1 4,950
0,570 1,3 0,741
5,070 1,122 5,691
5,520 1,1 6,072
0,570 1,3 0,741
6,090 1,119 6,813
1,200 1,2 1,440
0,570 1,3 0,741
1,770 1,232 2,181
norm. frl obl.
kN/m2 kN/m2
2,400 1,2 2,880
0,045 1,2 0,054
0,570 1,3 0,741



gazobeton 24+12
styropian
tynk cem.-wap.

beton gr. 24 cm
styropian
tynk cem.-wap.

RAZEM

0,360
0,100
0,030

RAZEM

0,240
0,080
0,030

RAZEM

6. Sciany zewnetrzne obc. wiatrem

strona nawietrzna
strona zawietrzna

gk

kKN/m2

0,250
0,250

SALA SPORTOWA - WARSZAWA PRAGA

D/6-13
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

D/13-14
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

D/14-17

Wysokosé
0,2
2,85
3,64
2,85
3,54
2,9
1,1

Wysokosé
0,2
3,75
3,64
2,25
3,54
2,9
1,1

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

10
0,45
19

23
0,45
19

0,7
04

kN/m
0,99
20,24
13,32
37,02
12,96
3,19
7,56
95,27

kN/m
0,99
26,63
13,32
29,23
12,96
3,19
7,56
93,87

3.015 1,219 3.675
3,600 1,2 4,320
0,045 1,2 0,054
0,570 1,3 0,741
4,215 1,214 5,115
5,520 1,1 6,072
0,036 1,2 0,043
0,570 1,3 0,741

6,126 1,119 6,856
norm. f obl.

kN/m2 kN/m2
0,315 1,3 0,410
-0,180 1,3 -0,234



Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach

Sciana | pietra

Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

1/6-13
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Sciana fundamentowa

13/D-l
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Sciana fundamentowa

17/D-J
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

16/J-0
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra

Wysokosé

0,2

3,75

3,64

0

3,54

2,9

1,1

Wysokosé
0
3,75
3,64
3,75
3,54
1,1

Wysokosé
0
0
3,64
0
3,54
1,1

Wysokosé

2,42

0

3,64

3

3,54

2,9

1,1

Wysokosé
2,42
0
3,64

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66

kN/m

0,99
26,63
13,32
0
12,96
3,19
7,56
64,64

kN/m

26,63
13,32
48,71
12,96
7,56
109,17

kN/m

13,32

12,96
7,56
33,84

kN/m
11,98

13,32
38,97
12,96
3,19
7,56
87,97

kN/m
11,98

13,32



Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

J/16-17
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Sciana fundamentowa

J/14-16
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Sciana fundamentowa

J/13-14
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Sciana fundamentowa

0/2-16
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa

0
3,54
2,9
1,1

Wysokosé
2,42
3,75
3,64
0
3,54
1,1

Wysokosé
0
3,75
3,64
0
3,54
1,1

Wysokosé
0
3,75
3,64
1,5
3,54
1,1

Wysokosé
0
0
3,64
0
3,54
2,9

12,99
3,66

1,1

6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1

12,96
3,19
7,56

49

kN/m
11,98
26,63
13,32

12,96
7,56
72,44

kN/m

26,63
13,32

12,96
7,56
60,46

kN/m

26,63
13,32
19,49
12,96

7,56
79,95

kKN/m

13,32

12,96
3,19



Sciana fundamentowa

2/K-0
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

K/1-2
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

1/J-K
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

2/K-J
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

1,1

Wysokosé

2,42

0

3,64

0

3,54

2,9

1,1

Wysokosé

2,42

0

3,64

0

3,54

2,9

1,1

Wysokosé
2,42
1,5
3,64
1,5
3,54
2,9
1,1

Wysokosé

2,42

1,5

3,64

1,5

3,54

0

1,1

6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

7,56
37,03

KN/m
11,98

13,32

12,96
3,19
7,56

49

kN/m
11,98

13,32

12,96
3,19
7,56

49

kN/m

11,98
10,65
13,32
19,49
12,96

3,19

7,56
79,14

kN/m
11,98
10,65
13,32
19,49
12,96

7,56
75,95



Ji1-2
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

1/E-J
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

1/D-E
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

6/D-J
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

9/D-l
Rodzaj obciazenia:

Wysokosé

0

0

3,64

2,78

3,54

0

1,1

Wysokosé

2,42

2,4

3,64

0

3,54

2,9

1,1

Wysokosé
2,42
2,4
3,64
1,5
3,54
2,9
1,1

Wysokosé

0

1,72

3,64

1,72

3,54

0

1,1

Wysokosé

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar

kN/m

0

0
13,32
36,11
12,96
0

7,56
69,95

KN/m
11,98
17,04
13,32

0
12,96
3,19
7,56
66,04

kN/m

11,98
17,04
13,32
19,49
12,96

3,19

7,56
85,53

kN/m

0

12,21
13,32
22,34
12,96
0

7,56
68,39

kN/m



Scianka kolankowa
Stropodach

Sciana | pietra

Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

D/2-7
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

J/4-6
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

4/D-H
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach
Sciana | pietra
Strop nad parterem
Sciana parteru
Scianka klinkierowa
Sciana fundamentowa

G/14-15
Rodzaj obciazenia:
Scianka kolankowa
Stropodach

0
3,64

3,54
0
1,1

Wysokosé

2,42

0

3,64

0,75

3,54

5,4

1,1

Wysokosé

0

0

3,64

1,33

3,54

0

1,1

Wysokosé

0

4,12

3,64

0

3,54

0

1,1

Wysokosé
0
0

4,95

7,1

3,66
12,99
3,66

1,1

6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1
3,66
12,99
3,66
1,1
6,87
RAZEM:

Ciezar
4,95
7,1

13,32

12,96

7,56
33,84

kN/m
11,98

13,32
9,74
12,96
5,94
7,56
61,5

kN/m

0

0
13,32
17,28
12,96
0

7,56
51,11

kN/m

0
29,25
13,32
0
12,96
0

7,56
63,09

kN/m
0
0



Sciana | pietra 0 3,66 0
Strop nad parterem 3,75 12,99 48,71
Sciana parteru 3,54 3,66 12,96
Scianka klinkierowa 0 1,1 0
Sciana fundamentowa 1,1 6,87 7,56
RAZEM: 69,23
15/D-G
Rodzaj obciazenia: Wysokos¢ Ciezar kN/m
Scianka kolankowa 0 4,95 0
Stropodach 0 7,1 0
Sciana | pietra 0 3,66 0
Strop nad parterem 3 12,99 38,97
Sciana parteru 3,54 3,66 12,96
Scianka klinkierowa 0 1,1 0
Sciana fundamentowa 1,1 6,87 7,56
RAZEM: 59,48
F/4-6
Rodzaj obciazenia: Wysokosé¢ Ciezar kN/m
Scianka kolankowa 0 4,95 0
Stropodach 0 7,1 0
Sciana | pietra 0 3,66 0
Strop nad parterem 2,42 12,99 31,44
Sciana parteru 3,54 3,66 12,96
Scianka klinkierowa 0 1,1 0
Sciana fundamentowa 1,1 6,87 7,56
RAZEM: 51,95
Obliczenie
parametrow
geotechnicznych
gruntu
Dane: ov IL/ID cU
char. 10| 0,5 16,8 9
wsp. 0,9] 0,9 0,9
obl. 9| 15,12 8,1
ND NC NB
2,25 7,92 0,15
LAWY
Oy 16,65
0oo 15,12
Dmin= 1




B/L=

gfn=

mqfn=

STOPY

mqgfn=

64,17

101,71
82,39

2,2
2,4
0,92
81,82
170,98
138,49

+ +

37,54

2,25B
1,83 B

89,16
1,74B
1,41 B

+ 2,25B

+ 1,74B




grubos¢

poduszki 1,50 m Fmin= 3,50 5,25
namuty .IL=O,6 Mip-
"C" D'min.= 2,5 B 21,49
08 Eglc;ey Obciazenie 40 pr[zcﬁ%to S 3%55523 0 Dmfr?.ﬂ?s Bw "\g‘r’nr?afc';‘ qff sb ksi FaAll FaAO tawa  przyjeto Fa[cm]
Warszawa Al
Praga
1 D/6-13 z 0,24 95,32,38 120 1,7 198,74 116,91 151,96 60 14,29 1,30 0,013 0,013 beton beton £ 120 (1 12 co beton
2 D/13-14 z 0,24 93,92,35 120 1,7 197,34 116,08 151,96 60 14,08 1,31 0,013 0,013 beton beton £ 120 [ 12 co beton
3 D/14-17 z 0,24 646162 80 1,3 138,43 106,49 146,35 40 6,46 1,37 0,006 0,006 beton beton £ 80 [ 12 co beton
41/6-13 z 024 109,22,73 130 1,8 220,06 122,26 153,37 65 17,74 1,25 0,017 0,017 beton beton t. 130 [1 12 co beton
513/D-1 z 0,24 33,80,85 40 09 77,9 86,62 140,72 20 1,69 1,62 0,002 0,002 beton beton £ 40 112 co beton
617/D-J z 0,24 88,02,20 100 1,5 176,60 117,74 149,16 50 11,00 1,27 0,010 0,010 beton beton £ 100 (1 12 co beton
7 16/J-O z 0,24 49,01,23 50 1 100,54 100,54 142,13 25 3,06 1,41 0,003 0,003 beton beton £ 50 112 co beton
8 J/16-17 z 0,24 724181 80 1,3 146,23 112,49 146,35 40 7,24 1,30 0,007 0,007 beton beton+ 80 [112 co beton
9J/14-16 z 0,24 60,51,51 70 1,2 126,83 105,70 144,94 35 5,29 1,37 0,005 0,005 beton betont. 70 [112 co beton
10 J/13-14 z 0,24 80,02,00 90 14 161,16 115,12 147,75 45 8,99 1,28 0,008 0,008 beton beton £ 90 1 12 co beton
11 O/2-16 z 0,24 37,00,93 50 1 88,57 88,57 142,13 25 2,31 1,60 0,002 0,002 beton beton £ 50 112 co beton
12 2/K-O z 0,24 49,01,23 50 1 100,54 100,54 142,13 25 3,06 1,41 0,003 0,003 beton beton £ 50 112 co beton
13 K/1-2 z 0,24 49,01,23 50 1 100,54 100,54 142,13 25 3,06 1,41 0,003 0,003 beton beton £ 50 112 co beton
14 1/J-K z 0,24 79,1198 90 1,4 160,35 114,54 147,75 45 8,90 1,29 0,008 0,008 beton beton+ 90 [112 co beton
15 2/K-J z 0,24 76,0190 90 1,4 157,16 112,26 147,75 45 8,54 1,32 0,008 0,008 beton beton £ 90 1 12 co beton
16 J/1-2 z 0,24 70,01,75 80 1,3 143,74 110,57 146,35 40 7,00 1,32 0,007 0,007 beton beton £ 80 112 co beton
17 1/E-J z 0,24 66,0165 80 1,3 139,83 107,56 146,35 40 6,60 1,36 0,006 0,006 beton beton . 80 [ 12 co beton
18 1/D-E z 0,24 8552,14 90 14 166,74 119,10 147,75 45 9,62 1,24 0,009 0,009 beton beton+ 90 [112 co beton
19 6/D-J z 0,24 68,41,71 80 1,3 142,18 109,37 146,35 40 6,84 1,34 0,006 0,006 beton betont+. 80 [112 co beton
20 9/D-1 z 0,24 33,80,85 40 09 77,96 86,62 140,72 20 1,69 1,62 0,002 0,002 beton beton+ 40 112 co beton
21 D/2-7 z 0,24 61,5154 60 1,1 120,45 109,50 143,53 30 4,61 1,31 0,004 0,004 beton beton £ 60 112 co beton



22 J/4-6 z 024 51,1128 40 0,9 9523 105,81 140,72 20 2,56
23 4/D-H z 024 63,1158 60 1,1 122,04 110,95 143,53 30 4,73
24 G/14-15 z 024 6921,73 80 1,3 143,02 110,02 146,35 40 6,92
25 15/D-G z 024 595149 60 1,1 118,43 107,67 143,53 30 4,46
26 F/4-6 z 024 5201,30 40 0,9 96,07 106,74 140,72 20 2,60
Obliczenie
parametrow
geotechnicznych
gruntu
Dane: ov IL/ID 0 cU
char. 29,92 0,4 17,5 0
wsp. 0,9 0,9 0,9
obl. 26,93 15,75 0
ND NC NB
13,10 23,82 4,61

LAWY

A 15,75

oo 15,75

Dmin=

1,33
1,29
1,33
1,33
1,32

0,002 0,002 beton beton £ 40
0,004 0,004 beton beton £ 60
0,006 0,007 beton beton £ 80
0,004 0,004 beton beton £ 60
0,002 0,002 beton beton £ 40

(112 co beton
[112 co beton
[0 12 co beton
[0 12 co beton
(112 co beton



B/L= 0
gfn= 0,00 + 206,27 + 72,58 B
gfn= 206,27 + 72,58 B
mqgfn= 167,08 + 58,79B
STOPY
B= 1
- 1
B/L= 1
gfn= 0,00 + 515,68 + 54,44 B
gfn= 515,68 + 54,44 B
mqgfn= 417,70 + 44,09 B
tawy
Dmin.=1,0 Fmin= 3,50 5,25
Piaski drobne
ID=0,5 pr:
Dmin.=1,0 B 21,49
Ll 0% Fs{ggﬁ? Obciazenie | 150 pr[zyjet" ;ll%a%grr: 0 Dmrr?ifnn;d(;?(s Bw r'\g?nr?:cr;t qff sb ksi | FaAll | FarO | tawa | przyjeto Fa[em]




Warszawa Praga

A-lll

1 D/6-13
2D/13-14
3 D/14-17
41/6-13
513/D-I
6 17/D-d
7 16/J-O
8 J/16-17
9 J/14-16
10J/13-14
11 0/2-16
12 2/K-O
13 K/1-2
14 1/J-K
15 2/K-J
16 J/1-2
17 1/E-J
18 1/D-E
19 6/D-J
20 9/D-l
21 D/2-7
22 J/4-6
23 4/D-H
24 G/14-15
2515/D-G
26 F/4-6

z1

z1

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

0,24

95,3
93,9
64,6
109,2
33,8
88,0
49,0
72,4
60,5
80,0
37,0
49,0
49,0
79,1
76,0
70,0
66,0
85,5
68,4
33,8
61,5
51,1
63,1
69,2
59,5
52,0

0,64 120 | 120,30 |100,25| 265,59 | 60| 14,29 | 2,65 |0,013]0,013|beton|beton £ 120|[]{12|cojbeton
0,63 120 | 118,90 | 99,08 | 265,59 | 60| 14,08 | 2,68 |0,013]0,013|beton|beton |t 120]1|12|cojbeton
0,43/ 80 | 80,88 |[101,10] 233,22 |40 6,46 | 2,31 |0,006|0,006|beton|beton|t 80 |J|12|cojbeton
0,73| 120 | 134,20 [111,83] 265,59 | 60| 16,38 | 2,37 |0,015]0,015|beton|beton |t 120] LJ]12|co|beton
0,23 40 | 41,30 |103,25|200,39 20| 1,69 | 1,94 |10,002{0,002|beton|beton |t 40 [[]{12|cojbeton
0,59 100 | 108,60 |108,60| 249,46 | 50| 11,00 | 2,30 |0,010/0,010|beton|beton |t 100|[I{12|co|beton
0,33/ 50 | 58,66 [117,31] 208,64 |25| 3,06 | 1,78 |0,003]0,003|beton|beton|t 50 |1|12|cojbeton
0,48 80 | 88,68 [110,85] 233,22 40| 7,24 | 2,10 |0,007{0,007 |beton|beton|t 80 |J|12|cojbeton
0,40/ 70 | 74,51 [106,44| 225,06 |35] 5,29 | 2,11 ]0,005]0,005|beton|beton|t 70 |LJ|12|cojbeton
0,53 90 | 98,39 |109,32| 241,36 |45] 8,99 | 2,21 |0,008]0,008 |beton|beton |t 90 [[I{12|cojbeton
0,25 50 | 46,69 |93,37 208,64 25| 2,31 | 2,23 |0,002{0,002|beton|beton |t 50 [[I{12|cojbeton
0,33/ 50 | 58,66 [117,31] 208,64 |25| 3,06 | 1,78 |0,003]0,003|beton|beton|t 50 |1|12|cojbeton
0,33/ 50 | 58,66 [117,31] 208,64 |25| 3,06 | 1,78 |0,003]0,003|beton|beton|t 50 |J|12|cojbeton
0,53/ 90 | 97,58 [108,42| 241,36 |45]| 8,90 | 2,23 |0,008]0,008|beton|beton|t 90 |]|12|cojbeton
0,51] 90 | 94,39 |104,88| 241,36 |45] 8,54 | 2,30 |0,008]0,008 |beton|beton |t 90 [[I|12]|cojbeton
0,47 80 | 86,19 |107,74| 233,22 40| 7,00 | 2,16 |0,007]0,007 |beton|beton |t 80 [[I|12|cojbeton
0,44/ 80 | 82,28 [102,85] 233,22 |40| 6,60 | 2,27 |0,006|0,006|beton|beton|t 80 |1|12|cojbeton
0,57] 90 | 108,97 [115,52] 241,36 |45] 9,62 | 2,09 |0,009{0,009|beton|beton|t 90 |J|12|cojbeton
0,46/ 80 | 84,63 [105,79] 233,22 |40]| 6,84 | 2,20 |0,006]0,006|beton|beton|t 80 |LJ|12|cojbeton
0,23 40 | 41,30 |103,25|200,39 20| 1,69 | 1,94 |10,002{0,002|beton|beton |t 40 [[I{12|cojbeton
0,41 60 | 73,35 |122,25| 216,86 | 30| 4,61 | 1,77 |0,004|0,004 |beton|beton |t 60 [[I{12|cojbeton
0,34/ 40 | 58,57 |[146,43] 200,39 |20| 2,56 | 1,37 ]0,002{0,002|beton|beton|t 40 |[1|12|cojbeton
0,42) 60 | 74,94 [124,90]| 216,86 30| 4,73 | 1,74 ]0,004|0,004 |beton|beton|t 60 |J|12|cojbeton
0,46/ 80 | 85,47 |[106,84]| 233,22 |40]| 6,92 | 2,18 |0,006]0,007 |beton|beton|t 80 |LJ|12|cojbeton
0,40, 60 | 71,33 |118,89| 216,86 |30| 4,46 | 1,82 |0,004|0,004 |beton|beton |t 60 [[I{12|cojbeton
0,35 40 | 59,41 |148,53| 200,39 |20| 2,60 | 1,35 |0,002{0,002|beton|beton |t 40 [[I|12|cojbeton







INSTALACJE SANITARNE.

INSTALCJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA | CIEPLA TECHNOLOGICZNEGO.

Instalacje wewnetrzng C.O. i ciepta technologicznego (C.T.) dla wodnych nagrzewnic

wentylacyjnych zaprojektowano w uktadzie dwururowym. Czynnik grzewczy dla w/w

instalacji bedzie dostarczany z projektowanego wezta cieplnego znajdujacego sie na

parterze projektowanego budynku zapleczy hali sportowej (pomieszczenie techniczne

wezta cieplnego nr13.)

Straty ciepta

- Temp. pomieszczen budynku przyjeto zgodnie 2z Rozporzadzeniem Ministra

Infrastruktury z dn. 12.04.2002r. Dz.U. 75 poz. 690 z 2002r. z pdzniejszymi zmianami.

- Obliczeniowg temp. zewnetrzng dla Il strefy  klimatycznej  przyjeto
wg PN-82/B-02403,

—Obliczeniowe zapotrzebowanie na ciepto ogrzewanych pomieszczen zostato okreslone

na podstawie wymagan PN-EN ISO 6946,

—Zapotrzebowanie ciepta dla ogrzania projektowanych zapleczy sali sportowej (C.O.)

WYNoSi: Qco = 33,1 KW.

—Zapotrzebowanie ciepta na cele ciepta technologicznego:Qct=172 kW

—Projektowane parametry wody grzejnej tz/tp - 700/500C

—Cisnienie dyspozycyjne dla instalacji C.O. wynosi: DHd co = 10,0 kPa

—Cisnienie dyspozycyjne dla instalacji C.T. wynosi: DHd ct = 25,0 kPa

Przewody rozdzielcze instalacji C.O., ciepta technologicznego (C.T.), oraz piony wykonaé¢

z rur stalowych instalacyjnych czarnych wg PN-79/H-74244 (z atestem ZETOM) ze

szwem taczonych przez spawanie.

Przewody rozdzielcze C.O. i C.T. prowadzi¢ ze spadkiem 3-50/00 tak by zapobiec ich

zapowietrzeniu. Przewody montowac do stropu i $cian za pomocg systemowych zawiesi.

Projektuje sie typowe systemowe zawiesia do rurociggdw stalowych firmy Hilti. Mocowanie

systemu instalacji za pomoca zawiesi sytemu MQ.

Przewody rozdzielcze C.O. i ciepta technologicznego (C.T.) uktada¢ pod stropem

pomieszczen i obudowa¢ pozostawiajgc otwory inspekcyjne do armatury i

odpowietrznikéw.

Projektowane przewody C.O i C.T. nalezy ociepli¢. Zastosowa¢ otuline termoizolacyjng

STEINONONORM typ 310 0 grubosciach zgodnie z

PN-B-02421:2000.



Przewody rozdzielcze ciepta technologicznego nalezy potaczy¢ z kr6¢cami nagrzewnic
wodnych zgodnie z oznaczeniami znajdujacymi sie na nagrzewnicach.

Wszystkie przejscia przez przegrody budowlane i dylatacje wykona¢ w tulejach
ochronnych z rur stalowych, w miejscu tulei nie taczy¢ przewodow. Przestrzeh miedzy rurg
przewodu, a tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona materiatem trwale plastycznym nie
dziatajacym korozyjnie na rure, umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemieszczanie sie.
Elementami grzejnymi w projektowanych zapleczach sali sportowej sa:

—stalowe kompaktowe grzejniki ptytowe C.O. COSMONOVA typ KV z wbudowanymi
zaworami (podtgczenie od dotu) - firmy VNH fabryka grzejnikéw z Watcza.

—w pomieszczeniach wilgotnych - grzejniki cztonowe aluminiowe CALIDOR firmy Fondital.
W ztadach grzewczych C.O. i C.T. woda uzupetniana bedzie z wewnetrznej instalacji
wodociggowej poprzez projektowang stacje uzdatniania wody firmy EPURO zlokalizowang
W pomieszczeniu wezta nr 13.

Przy grzejnikach zainstalowac zawory i gtowice termostatyczne.

Grzejniki COSMONOVA i grzejniki CALIDOR potaczy¢ z rozdzielaczami C.O. za pomocg
rur wielowarstwowych z wktadka aluminiowg KISAN PEX/AI/PEX 16x2mm. Rury KISAN
prowadzone w posadzce i w bruzdach s$ciennych nalezy ukfada¢ w rurze ostonowej
PESZEL przed zalaniem posadzki. Zachowaé¢ odstep miedzy pojedynczymi rurami min. 2
cm.

Rozdzielacze zasilajace i powrotne C.O. w szafkach rozdzielaczowych powinny posiadaé
zespoty odpowietrzajgco-spustowe.

Rozdzielacze C.O. zainstalowa¢ w szafkach podtynkowych.

W  najwyzszych punktach instalacji zainstalowa¢ odpowietrzenia, a w najnizszych
odwodnienia.

Przewody ciepta technologicznego nalezy potaczy¢ z kréccami nagrzewnic wodnych.
Sposbéb poditaczenia do kroccdw nagrzewnic wykona¢ wg wytycznych producenta tych
urzadzen.

Regulacje instalacji C.O. zrealizowano za pomoca nastaw wstepnych zaworow
termostatycznych.

Na przewodach prowadzacych do nagrzewnicy central wentylacyjnych - na gatazkach do
nagrzewnicy instalowac¢ armature:

a) zawory odcinajace kulowe, (Pmax =10 bar, tmax = 11000C).

b) zawory trojdrogowe — na gatazkach zasilajacych central CV-P1 i CV-P2 (zawory
tréjdrogowe z sitownikami ujete sg w automatyce centrali VITROSERVICE CLIMA - Pmax
=10 bar, tmax = 1100C).



- zawor trojdrogowy typu VRB 3 DN25 firmy Danfoss przy nagrzewnicy aparatu grzewczo-
wentylacyjnego MultiMaxx model HN32. MWARAP.BRA (Pmax =16 bar, tmax = 1200C).

c) zawory regulacyjno-pomiarowe “Hydrocontrol R” na gatgzkach zasilajgcych central

CV-P1, CV-P2 oraz przy nagrzewnicach VOLCANO VR2 i MultiMaxx
HN32.MWARAP.BRA (nastawy zaworéw podano na rysunkach) (Pmax =10 bar, tmax =
1100C)

d) pompy elektroniczne na “krétkim obiegu nagrzewnicy” na gatgzce powrotnej typu UPE
25-40 dla centrali CV-P1 i UPE 32-40 dla centrali CV-P-2 i aparatu grzewczo-
wentylacyjnego MultiMaxx typu HN32.MWARAP.BRA . Pompy firmy Grundfoss.

e) zawory zwrotne; (Pmax =10 bar, tmax = 1100C).

f) zawory spustowe; (Pmax =10 bar, tmax = 1100C).

Sterowanie pracg zaworow trojdrogowych i zaworu dwudrogowego przy nagrzewnicach

VOLCANO VR2 realizowane jest za pomocg automatyki tych urzadzen.

WENTYLACJA | OGRZEWANIE POMIESZCZENIA SALI SPORTOWEJ.

Pomieszczenie sali sportowej bedzie ogrzewane za pomocg dwéch aparatéw grzewczych

VOLCANO VR2 zainstalowanych pod stropem hali sportowej. Aparaty te bedg pracowaty
na powietrzu obiegowym. Wydajnos¢ kazdego aparatu 3700 m3/h.

Kazdy aparat bedzie sterowany za pomocg automatyki BASIC w skiad ktérej wchodza:
wytgcznik gtéwny szt.1 /nie wchodzi w zakres dostawy producenta aparatu/, regulator
obrotéw, termostat pomieszczeniowy, zawér dwudrogowy z sitownikiem/. Wytaczniki
gtéwne i regulatory obrotéw nalezy umiesci¢ w pokoju nauczyciela W-F /pom. nr 9/, a
termostaty pomieszczeniowe na Scianie pod galeria widokowa. Termostat
pomieszczeniowy z nastawnikiem temperatury daje sygnat do otwarcia zaworéw
nagrzewnic aparatdw VOLCANO, jezeli temperatura w pomieszczeniu jest nizsza od
ustawionej na termostacie. Po osiggnieciu w pomieszczeniu zadanej temperatury —
termostat przetgcza sie dajac jednoczesnie sygnat do zamkniecia zaworu. Ustawienie
zgdanej temperatury w pomieszczeniu dokonujemy pokrettem na termostacie w zakresie
od 5 do 300C. Regulatory predkosci obrotowej umozliwiajg stopniowa regulacje predkosci
obrotowej silnika wentylatora, a przez to regulacje strumienia powietrza. Dwudrogowe
zawory wodne sterujg pracg nagrzewnic. Zawory montowac¢ na kroccach wyjsciowych

/powrotnych/ z nagrzewnicy.

Wentylacja pomieszczenia hali sportowej.

W czasie uzytkowania hali sportowej bez udziatu widowni aparat grzewczo-wentylacyjny
prod. GEA typ HN32.MWARAP.BRA bedzie wytgczony. Wentylacja naturalna hali bedzie



zapewniona poprzez 2 szt. wywietrzakbw dachowych {630 zainstalowanych na
podstawach dachowych typ B/Il. Intensywnos¢ wentylacji moze by¢ regulowana za
pomocg przepustnic z napedem elektrycznym typu DTBU 630 prod. Lindab. Przepustnice
te zainstalowac¢ na wlocie do podstaw dachowych od strony pomieszczenia.

W czasie gdy na widowni bedg znajdowaty sie 124 osoby nalezy wigczy¢ aparat
grzewczo-wentylacyjny HN32.MWARAP.BRA , pracujagcy 100% na powietrzu
zewnetrznym. Aparat ten bedzie nawiewat 3450 m3/h sSwiezego (podgrzanego w okresie
zimowym) powietrza. W chwili gdy aparat nawiewa 100% powietrza zewnetrznego nalezy
otworzy¢ maksymalnie obydwie przepustnice na wywietrzakach dachowych.

Jezeli na widowni jest mniej 0sOb aparat grzewczo-wentylacyjny HN32.MWARAP.BRA
bedzie pracowat na powietrzu zmieszanym, czesé powietrza swiezego proporcjonalnie do
ilosci 0s6b na widowni i reszta powietrza recyrkulacyjnego.

W okresie zimowym w czasie silnych mrozéw Ilub w celu szybkiego nagrzania
pomieszczenia hali nalezy zamknaé przepustnice na wywietrzakach dachowych i wtgczyc
aparaty grzewcze VOLCANO i aparat grzewczo-wentylacyjny HN32.MWARAP.BRA
przestawiajgc jego prace na 100% powietrza recyrkulacyjnego (obiegowego).

W okresie letnim w celu wychtodzenia pomieszczenia hali nalezy w okresie nocnym (w
godzinach 0.00-4.00) otworzy¢ przepustnice na wywietrzakach dachowych i wiaczyé
aparat HN32.MWARAP.BRA na 100% Swiezego powietrza.

Aparat HN32.MWARAP.BRA wielko$¢ 3, wielkos¢ wydajnosci 2 wyposazony jest w:
—ostone zasysajacy , dach wielkos¢ 3

—cokét dachu ptaskiego wielkosé 3

—kanat przepustowy dachu wielkos¢ 3 dt .1000mm

—modut mieszania typ 1 z napedem nastawnika 230V otw/zam. + potencjometr wielko$¢ 3
—modut filira matowego w ramie kl G2-G4, wielkos$¢ 3;

—modut  wentylatora z  wymiennikiem ciepta i nawiewnikiem profilowanym
HN32.MWARAP.BRA wielko$¢ 3, wielko$¢ wydajnosci 2

—zawiesie typu “Sufit” wielkos¢ 3

Sterowanie pracg aparatu HN32.MWARAP.BRA wielko$¢ 3, wielkos¢ wydajnosci 2
odbywa sie za pomoca systemu sterujgcego GEA MATRIX 4000 wyposazonego w
sterownik MATRIX OP50I ktérg nalezy umiesci¢ w pokoju nauczyciela W-F i termostatu
pomieszczeniowego umieszczonego na $cianie pod galerig. Nagrzewnica aparatu
HN32.MWARAP.BRA wielkos¢ 3, wielkos¢ wydajnosci 2 wyposazona jest w uktad

przeciwzamrozeniowy.

WENTYLACJA PODLOGI.




Wentylacje podtogi zapewnia 6 szt. wentylatorow ftazienkowych EDM 80 /220V; 13W/ o
wydajnosci 80 m3/h kazdy prod. Venture Industries, kitore bedq wttaczaty powietrze do
przestrzeni podpodtogowej. Rozmieszczenie wentylatorow wg. branzy architektonicznej.
Wywiew powietrza z przestrzeni podpodtogowej bedzie sie odbywat 6 kratkami

wentylacyjnymi 14x14cm rozmieszczonymi na przeciwlegtej stronie sali.

INSTALACJA WOD-KAN.

Projektowana sala gimnastyczna posiada pomieszczenia zapleczy sanitarnych sktadajgce

sie z czterech pomieszczehn natryskédw i umywalni (dwa na parterze i dwa na pietrze),
tazienki dla treneroéw i sedziéw, pokoju lekarskiego oraz pomieszczen WC.
Woda ciepta przygotowywana bedzie w projektowanym wezle C.O.
Zapotrzebowanie wody zimnej na cele byt.-gospodarcze dla sali gimnastyczne;j:
Q= 1,67 dm%s = 6,01 m*h.
Zapotrzebowanie wody zimnej dla sali gimnastycznej na cele ppoz.:
Q=2,0dm%s
Zapotrzebowanie wody cieptej dla sali gimnastycznej :
Q= 1,12dm%s = 4,03 m%h.
Ogolne zapotrzebowanie wody dla sali gimnastycznej w przypadku dwéch jednoczesnie
dziatajacych hydrantéw:
Q= 0,15x1,67 + 2,0 = 2,25 dm*/h
Scieki sanitarne odprowadzi¢ do zewnetrznej kanalizacji ogélnosptawne;.

Projektowane zaplecza sali gimnastycznej wyposazone sg w nastepujace urzadzenia :

4 .natryski zbiorowe — 18 szt.( w tym 4 dla niepetnosprawnych )
5.natryski pojedyncze - 1szt.

6.umywalki — 15 szt. (w tym 4 dla niepetnosprawnych)
7.miski ustepowe — 3 szt.

8.miski ustepowe dla niepetnosprawnych - 4 szt.
9.zawory czerpalne ze ztaczkg do weza — 8 szt.
Zestawienie ogolnego zapotrzebowania na wode.

Lp. Nazwa aparatu llos¢ szt. gn Sgn
1 Natrysk 19 0,30 5,7
2 Umywalka 15 0,14 2,1
3 Miska ustepowa 7 0,13 0,91
4 Zawoér czerpalny 8 0,25 2,0

10,71



Miarodajny rozbior wody dla sali gimnastycznej (nie uwzgledniono zaworéw czerpalnych
ze ztgczkg do weza ze wzgledu na inny czas dziatania)

gn= 0,682 (Sqgn )0,45 - 0,14 = 0,682 (8,71)0,45 -0,14 = 1,67 dm3/s = 6,01 m3/h.

Na wejsciu przytacza do budynku zamontowa¢ zawdr kulowy odcinajacy,
wodomierz WS 10; dn40, gnom = 10m3/h METRON i zawér antyskazeniowy Danfoss typ
EA 251 dn 40.

Instalacje wewnetrzng projektuje sie z rur polipropylenowych PP-R, cisnienie PN 10
SDR11. Podejscia pod przybory wykona¢ w rurach ostonowych typu peszel.

Poziomy prowadzi¢ pod stropem obok rurociggéw c.o. i kanatdbw wentylacyjnych.
Rurociagi obudowacé ptytami gipsowo-kartonowymi o odpornosci ogniowej El 60.

Rurociagi wody zimnej zabezpieczyé przed skraplaniem sie pary otulinami z pianki
poliuretanowej o grubosci warstwy izolacji wtadciwe] charakteryzujgcej sie
wspotczynnikiem przewodzenia ciepta rownym 0,035W/mK w temp. +40°C. Minimalna
grubos¢ izolacji wtasciwej powinna wynosic dla rur z wodg zimng 15 mm

Jako armature projektuje sie armature czasowg samozamykajacg PRESTO. Przy
umywalkach PRESTO 605 nr kat. 34622 na wode centralnie zmieszang, przy
umywalkach dla niepetnosprawnych PRESTO 705 nr kat. 34652. Przy natryskach
zbiorowych i dla os6b niepetnosprawnych zawory PRESTO 50B nr kat.38222 z wylewkg
stata wandaloodporng nr kat. 29301. W tazience dla trenera i sedzidow przy natrysku
baterie mieszajacq Sciennag, przy umywalce baterie mieszajgcq stojacg, w pomieszczeniu
gospodarczym, pokoju lekarskim i WC ogd6lnodostepnym przy umywalkach montowac
baterie mieszajace stojgce.

W celu zapewnienia wody o odpowiednich parametrach dla natryskow zbiorowych i dla
umywalek nalezy montowaé¢ mieszacze termostatyczne ULTRAMIX TX 93E. Mieszalniki
nalezy montowa¢ w szafkach wnekowych ze statym zamknieciem , przed mieszalnikami
montowaé zawory odcinajace kulowe. Rozdzielacze na cieptg wode montowaé réwniez w
szafkach ze statym zamknieciem.

Sanitariaty wyposazy¢ w urzadzenia z KOLA Ilub CERSANITU (umywalki z
pétpostumentem, miski ustepowe kompaktowe), takze w sanitariatach dla
niepetnosprawnych zamontowac urzgdzenia ww firm.

W weZle cieplnym projektuje sie stacje uzdatniania wody stuzgcg do napetniania ztadu c.
0. i c. t. Projektuje sie stacje EPURO SOFT ES 37.

Woda ciepta i cyrkulacja.




Instalacje wody cieptej , cyrkulacji wykona¢ - z rur polipropylenowych PP-R/Al/PP-R
stabilizowane mechanicznie przez zintegrowang perforowang warstwe aluminium,
podejscia wykonaé w rurach ostonowych typu peszel.

Rurociagi wody cieptej zabezpieczy¢ termicznie otulinami z pianki poliuretanowej o
grubosci warstwy izolacji wtasciwej charakteryzujgcej sie wspétczynnikiem przewodzenia
ciepta réwnym 0,035W/mK w temp. +40°C. Minimalna grubos¢ izolacji wtasciwej powinna

wynosi¢ 20 mm.

Instalacja p.poz.
W budynku projektuje sie 4 hydranty f25 (dwa na parterze i dwa na pietrze). Sa to

hydranty wewnetrzne z wyposazeniem o wydajnosci 1,0 dm®/s i diugosécia weza 30m
umieszczone w szafkach hydrantowych wnekowych o wym. 815x815x250 mm .

W celu zapewnienia cyrkulacji wody przez hydrant projektuje podtgczenie do niego
pojedynczego przyboru. Pobor wody z przyboru zapewni przeptyw wody przez hydrant nie
dopuszczajac do jej zastoju i zagniwania.

Kanalizacja sanitarna.

Scieki sanitarne z przyboréw sanitarnych zainstalowanych w zapleczach sali
gimnastycznej odprowadzane bedg do zewnetrznej kanalizacji ogélnosptawne;.

Kanalizacje sanitarng wewnetrzng projektuje sie z rur i ksztattek PVC (HT). Grubosé
Scianek rur kanalizacji wewnetrznej zgodnie z normg PN-EN-1329-1. Podejscia pod
przybory f 50 , 110 ; - piony f 110, 75 ; - poziomy f 110 , 160 - podejscia do kratek
Sciekowych f 110 na parterze i f 50 na pietrze .

Kazdy pion uzbrojony jest w rewizje oraz zawdr napowietrzajacy lub wywiewke z PVC.
Piony kanalizacyjne nalezy obudowaé ptytami gipsowo-kartonowymi i glazurg. Przy
obudowywaniu piondéw kanalizacyjnych zakonczonych zaworami napowietrzajacymi w
obudowie nalezy zamontowac kratki wentylacyjne w celu zapewnienia prawidtowej pracy
zaworu.

Na poziomach prowadzonych pod posadzkag projekiuje sie rewizje w postaci tréjnikow
wyprowadzonych pionami do lica posadzki i zakonczonymi korkiem PCV110. Korki
montowa¢ w zamykanych skrzynkach posadzkowych (rewizyjnych).

Przejscia przez sciany fundamentowe wykonac¢ w tulejach ochronnych stalowych.

Odwodnienie pomieszczenia wezia c.o .

W pomieszczeniu wezta projektuje sie studzienke z kregéw betonowych A800 o

gtebokoséci 1,0 m, przykrytg kratg Wema oraz kratke sciekowg AE100 i umywalke . Kratke i



umywalke wigczy¢ do studzienki. Odwodnienie pomieszczenia wezta wiaczy¢ do

projektowanego poziomu kanalizacji sanitarne;.

Wentylacja mechaniczna na zapleczach socjalnych.

Wentylacja nawiewna zapleczy sanitarnych (umywalnie i przebieralnie na parterze i

pietrze - uktad 1N)

Projektuje sie uktad wentylacji mechanicznej nawiewnej, dostarczajacej sSwieze i

oczyszczone powietrze do pomieszczen zaplecza sanitarnego tj. pomieszczen przebieralni
i umywalni niniejszego obiektu, zarébwno na parterze (zaplecza hali sportowej) jak i na
pietrze (zaplecza sitowni i sali gimnastyki korekcyjnej).

Zewnetrzne powietrze pobierane bedzie za pomoca czerpni $ciennej 940x500
zlokalizowanej pod stropem parteru ( na granicy przebieralni nré i gabinetu lekarskiego
nri1), a nastepnie po podgrzaniu na nagrzewnicy wodnej centrali podwieszanej firmy
Vitroservice Clima typu CV-P2 (zawieszonej pod stropem przebieralni nr6), nawiewane do
instalacji wewnetrznej. Instalacje tg projektuje sie z przewoddw elastycznych ALUMFLEX.
Odcinek od czerpni do nagrzewnicy zaizolowa¢ wetng mineralng typu Ventimat 6418
ALU f. Isover gr 5 cm. Powietrze, za pomocg anemostatéw sufitowych ASN-4P z
nawiewem czterostronnym , dostarczane bedzie do nastepujacych pomieszczen :

PARTER

— umywalnia - pomieszczenie nr.7 w ilosci 590 m3/h  tj. dajacych 10 w/h

— umywalnia - pomieszczenie nr.7 w ilosci 590 m3/h  tj. dajacych 10 w/h

— przebieralnia - pomieszczenie nr. 6  w ilo$ci 540 m3/h  tj. dajacych 8 w/h

— przebieralnia - pomieszczenie nr. 6 “ 540 " 8"

PIETRO

— przebieralnia - pomieszczenie nr.19  w ilosci 350 m3/h  tj. dajacych 8 w/h
— przebieralnia - pomieszczenie nr.19A “340 " "8 "
— umywalnia - pomieszczenie nr.20 wilosci 290m3/h  tj. dajacych 10 w/h
— umywalnia - pomieszczenie nr.20 wilosci 290 m3/h tj. dajacych 10 w/h

tacznie do w/w pomieszczen przebieralni i natryskowni dostarczane bedzie 3530 m3/h o
temp. 24°C.

Kanaly i ksztattki typu A/l wykona¢ zgodnie z PN-B-03434 i PN-EN 1505. Na parterze w
przebieralniach nr 6 projekiuje sie anemostaty sufitowe z nawiewem tréjstronnym i
przepustnica typu ASN-3P 412x412, w umywalniach nr7- ASN-3P 469x469, za$ na

pietrze w przebieralniach anemostaty ASN-3P 357x357 , a w umywalniach kratki



nawiewne K3+P 200x315 , dwurzedowe z kierownicami poziomymi i pionowymi oraz
przepustnica do regulacji wydajnosci. Zasilanie gérnego uktadu za posrednictwem pionu
wentylacyjnego typu A/l 400x250, doprowadzajgcego powietrze z uktadu na parterze.
Anemostaty ASN-3P i kanaly wentylacyjne mocowaé w skrzynkach rozpreznych
wykonanych z blachy stalowej ocynkowanej, ktdére nalezy wyposazy¢ w krocce okragte do
podtaczania rur elastycznych. Po zamontowaniu kanatéw, ksztattek i centrali oraz
odpowiedniego orurowania Kanaty obudowac ptytami gipsowo-kartonowymi.. W suficie
pod centralg nalezy zamontowaé klape rewizyjng, umozliwiajaca dostep do podzespotdw
urzadzenia. Klape i centrale wygtuszy¢ dodatkowo wetng mineralna j.w.

Sterowanie uktadem bezposrednio z szafy sterowniczej zlokalizowanej w pokoju trenera (

pomieszczenie nr 9).

Wentylacja wywiewna zapleczy sanitarnych -ukiad 1W .

Projektuje sie sprzegnieta z wentylacja nawiewng wentylacje wyciggowg
odprowadzajgcy takie same ilosci powietrza z pomieszczen umywalni i przebieralni, na
parterze i na pietrze jakie zostaty dostarczone wentylacjg hawiewng :

ukfad 1W - - ilo$¢ powietrza -3530 m3/h;

Jako elementy wywiewne zaprojektowano:

- na parterze w przebieralniach - anemostaty wywiewne typu ASW-P 412x412 z
przepustnicg firmy Koss lub RDJ Klima.

- na parterze w umywalniach - anemostaty wywiewne typu ASW-P 469x469 z
przepustnicg firmy Koss lub RDJ Klima.

- Na pietrze w przebieralniach - anemostaty wywiewne typu ASW-P 357x357 z
przepustnicg firmy Koss lub RDJ Klima.

- na pietrze w umywalniach - anemostaty wywiewne typu ASW-P 301x301 z przepustnicg
firmy Koss lub RDJ Klima.

Powietrze transportowane bedzie od anemostatow wywiewnych kanatami elastycznymi
typu alumflex nieizolowanym o przekroju kotowym. Kanat prowadzi¢ w pod stropami, nad
oknami w przebieralniach i natryskowniach. W przebieralnich 6 i 19 projektuje sie pion
zbiorczy z obu kondygnacji, ktéry nalezy wyprowadzi¢ ponad dach i zakonczyc
wentylatorem dachowym.

Anemostaty i kanaly wentylacyjne mocowa¢ w skrzynkach rozpreznych wykonanych z
blachy stalowej ocynkowanej, ktére nalezy wyposazy¢ w kroéce okragte do podtaczania

rur elastycznych.



Wywiew powietrza uktadu 1W wymuszac¢ bedzie wentylator dachowy typu JUWENT-40-
TD-930 o wydajnosci 3530 m3/h, o poborze mocy P=750W, U=3x400V. Wentylator
montowaé¢ na ttumiku akustycznym JUWENT-TWD-40-N, a ten na podstawie dachowej
B/II f500. Odcinek pionowy nad stropem pietra ociepli¢ wetng j.w.

Kanaly i ksztattki typu B/I wykona¢ zgodnie z PN-B-03434 i PN-EN 1506.

Wentylacja nawiewna do sitowni i sali gimnastyki korekcyjnej na pietrze (uktad 2N)

Projektuje sie uktad wentylacji mechanicznej nawiewnej, dostarczajgcej swieze i
oczyszczone powietrze do pomieszczenia sali gimnastyki korekcyjnej.i sitowni w
nastepujacych ilosciach:

—sitownia — 1000m3/h - przyjeto 10 ¢éwiczacych i 100 m3/h/éwiczacego

—sala gimnastyki korekcyjnej — 1000m3/h - przyjeto 10 ¢wiczacych i 100m3/h/éwiczacego
Zewnetrzne powietrze pobierane bedzie za pomocag czerpni $ciennej 500x500, a
nastepnie, po podgrzaniu na nagrzewnicy wodnej centrali podwieszanej firmy Vitroservice
Clima typu CV-P1/P/NS-74A/7-7, nawiewane do sali za pomocg przewoddw typu A/l i
anemostatéw z nawiewem tréjstronnym i przepustnica ASN-3P 412x412 . Do w/w sal
dostarczane bedzie tacznie 2000 m3/h o temp. 20°C. Centrale nawiewng umiesci¢ w sali
gimnastyki korekcyjnej pod stropem.

Kanaty i ksztattki typu A/l wykona¢ zgodnie z PN-B-03434 i PN-EN 1505. Po
zamontowaniu kanaty, ksztattki i centrale obudowac ptytami gipsowo-kartonowymi.
Sterowanie uktadem bezposrednio z szafy sterowniczej zlokalizowanej bezposrednio w

sali gimnastyki korekcyjne;.

Wentylacja wywiewna sali gimnastyki korekcyjnej i sitowni -uktad 2W .

Projektuje sie sprzegnieta z wentylacja nawiewng  wentylacje wyciggowa,
odprowadzajgcg powietrze na zewnatrz.

Jako elementy wywiewne zaprojektowano anemostaty wywiewne ASW-P 412x412 z
przepustnicg

Powietrze transportowane bedzie od anemostatow kanatami elastycznymi typu Alumflex
nieizolowanymi.

W celu redukcji hatasu na kanale poziomym zaprojektowano dwa ttumiki akustyczne
okragte elastyczne ACU COMPA {315 L=1,2m.

Wywiew powietrza uktadu 2W wymuszac¢ bedzie wentylator kanatowy typu TCFB/4-355H,
U=230V, wydajnosci max. 3490 m3/h; ilos¢ obrotéw 1225 -1/min.

Ttumiki i wentylator oferuje firma Venture Industries.

Wyrzut powietrza poprzez wyrzutnie $cienng typu C f400. Po zamontowaniu kanaty i
anemostaty obudowac ptytami gipsowo-kartonowymi.



Wentylacja wywiewna pojedynczych pomieszczen WC.

W przypadku pomieszczen WC, tazienek indywidualnych projektuje sie indywidualng
wentylacje wyciggowa za pomoca wentylatorow wyciggowych typu EDM100EC o
wydajnosci max. 95 m3/h i poborze mocy 13W , zlokalizowanych na kanatach wentylacji

naturalnej. Projektowane wentylatory typu EC" wyposazone sg w fotokomodrke
uruchamiajgca wentylator w momencie wtaczenia swiatta w WC.
Producent w/w wentylatorow - Venture Industries - ul. R6zana 56 05-092 Kietpin

k/Lomianek W-w. Tel. (0-22) 7512031 , fax (0-22) 7512259.

WEZEL CIEPLNY.

Zaprojektowano wezet cieplny wymiennikowy z dwustopniowym wymiennikiem c.w.u. w
uktadzie szeregowo-rownolegtym.

Zakres dostawy wezta kompaktowego obejmuje kompletny funkcjonalnie wezet cieplny z
wytaczeniem filtroodmulnikbw na powrocie z instalacji c.o./c.t, przeponowych naczyn
wzbiorczych oraz rozdzielaczy centralnego ogrzewania/ciepta technologicznego.

Wezet kompaktowy nalezy ustawi¢ na wypoziomowanej posadzce pomieszczenia wezta
cieplnego.

Dla potrzeb CO dobrano ptytowy wymiennik ciepta typu WP22-20 firmy WTT.

Dla potrzeb CT dobrano ptytowy wymiennik ciepta typu WP4-80 firmy WTT.

Do podgrzewu c.w.u. zaprojektowano dwa wymienniki ciepta potaczone szeregowo typu
JADX 3.18/JADX 3.18 firmy SeCeS-Pol.

Do wymuszenia obiegu w instalacji co. dobrano dwie pompy obiegowe typu UPE 25-60
firmy Grundfos w tym jedna rezerwowa. Do wymuszenia obiegu w instalacji c.t.
zaprojektowano dwie pompy obiegowe typu UPE 40-120F MAGNA firmy Grundfos w tym
jedna rezerwowa. Do wymuszenia obiegu w instalacji cyrkulacyjnej c.w.u. zaprojektowano
dwie pompy UPS 25-40B firmy Grundfos w tym jedna rezerwowa.

W weZle przewidziano trzy komplety zaworow bezpieczenstwa: na przewodzie zasilajagcym
instalacje co - 3 x SYR dn = 32 nastawa 3 MPa, na przewodzie zasilajgcym instalacje et -
3 x SYR dn = 32 nastawa 3 MPa, oraz na instalacji c.w.u -Ix SYR dn = 32 nastawa 6 MPa.
Wezet cieplny wyposazono w uktad automatycznej regulacji co., c.t. i c.w.u. firmy
SAMSON. Zestaw ztozony z trzyfunkcyjnego regulatora cyfrowego typu 5179 oraz:

zaworu regulacyjnego co. typ 3222 DN15 Kvs =1,0 m3/h z sitownikiem typu 5825-10

zaworu regulacyjnego c.t. typ 3222 DN15 Kvs =4,0 m3/h z sitownikiem typu 5825-10

zaworu regulacyjnego c.w.u. typ 3222 DN15 Kvs =2,5 m3/h z sitownikiem typu 5825-10

czujnikéw temp.co., c.t. i powrotu do sieci typ PT 1000 5277-2



czujnika temp. c.w.u. typ PT 1000 5207-65

- czujnika temp. zewnetrznej typ PT 1000 5227-2

- ogranicznikdéw temp. co. i c.t. typ STW 5313-5

- zabezpieczenia przed przekroczeniem temp. c.w.u. typ STB 5315-1

Na przewodzie zasilajgcym wezta cieplnego przewidziano regulator rdznicy cisnien i
przeptywu firmy Samson typ 47-1, DN25, Kvs =8 m3/h, zakres cisnien: 0,1.1 bar.

Do pomiaru ilosci energii cieplnej zaprojektowano licznik ciepta firmy KAMSTRUP typ
MULTICAL Il z przeptywomierzem ULTRAFLOWII dn 25 Qn=6 m3/h. Do bezposredniego
pomiaru cisnien i temperatur w wezle, przewidziano termometry i manometry firmy KFM
Wioctawek

Przewody do kompaktu po stronie wysokich parametréw wykona¢ z rur stalowych
czarnych bez szwu typu B ze stali R 35 wg PN-80/H-74219 a instalacje c.o./ct. po stronie
niskich parametréw wykonac z rur z tworzyw sztucznych.

Instalacje zimnej wody, cieptej wody i cyrkulacje c.w.u. wykona¢ z rur z tworzyw
sztucznych.

Na wszystkich przewodach odwadniajacych i odpowietrzajgcych montowaé zawory
kulowe, po stronie niskich parametréw na ci$nienie pn=0,6 MPa a po stronie wysokich
parametrow na cisnienie pn=Il,6 MPa.

Do montazu wezta uzy¢ rur oczyszczonych przez piaskowanie. Przewody pomalowaé
dwukrotnie farbg kreodurowa i zaizolowac. Grubos¢ izolacji zgodnie z PN-85/B-0242.
Pomieszczenie nalezy wyposazyc¢:

- w studzienkg schtadzajacg z grawitacyjnym odprowadzeniem $ciekéw do
kanalizacji.

- wentylacje grawitacyjng nawiewng zetowg sprowadzong 50 cm nad posadzke
pomieszczenia oraz wywiewng 15cm spod stropu pomieszczenia wezta cieplnego (nad
dach budynku)

Wszystkie przejscia rurociaggéw przez przegrody budowlane wykonac¢ w tulejach.

INSTALACJE ELEKTRYCZNE WEZtA CIEPLNEGO.
Rozdzielnice wezta TW zasili¢ przewodem YKY 5x6,0mm? z rozdzielnicy gtowne;

budynku (umowna oznaczenie tej rozdzielni w projekcie - TG) wg PT instalacji
elektrycznych budynku

Whytacznik o$wietlenia - tacznik instalacyjny. kroploszczelny, wykonany z tworzyw
sztucznych, n/t, montowaé¢ na Scianie na wys 1,5 m nad podtoga. Oprawy oswietleniowe
opk240, z $wietldwkami 2x40W, zasila¢ przewodami YDY 3x1,5mm? prowadzonymi n/t, z

rozdzielnicy TW, sprzed wytacznika gtéwnego. Silniki pomp zasila¢ przewodami YLY



3x1,5mm? (CO,) YLY 3x1,5 mm?® (CW,) YLY5x1,5mm? + LIYCY 2x1,0 mm?® (CT)
prowadzonym i n/t i w korytkach kablowych, z rozdzielnicy TW.

Odpowiednie ustawienie tacznikow sterowniczych S1,S2 pomp CO umozliwia prace pomp
w trybie recznym lub automatycznym sterowania - tryb automatyczny pozwala na
automatyczne, okresowe przetgczanie pomp ,podstawowa - rezerwowa" (np. co 20
godzin). Pozycja ,LATO" tacznikéw S1.S2, przy jednoczesnym uruchomieniu odpowiedniej
funkcji regulatora pogodowego, pozwala na samoczynne zataczanie sie pomp CO na
okres 3min co 24godz.

Odpowiednie ustawienie tacznikdéw sterowniczych S3,S4 pomp CW umozliwia prace pomp
w trybie recznym Ilub automatycznym sterowania - tryb automatyczny pozwala na
automatyczne, okresowe przetgczanie pomp 'podstawowa - rezerwowa' (np. co 20 godzin)
Odpowiednie ustawienie tacznikdw sterowniczych S5.S6 pomp CT umozliwia prace pomp
w trybie recznym Ilub automatycznym sterowania - tryb automatyczny pozwala na
automatyczne, okresowe przetagczanie pomp 'podstawowa - rezerwowa' (np. co 20
godzin). Pozycja ,LATO" tacznikéw S5,S6, przy jednoczesnym uruchomieniu odpowiedniej
funkcji regulatora pogodowego, pozwala na samoczynne zatgczanie sie pomp CT na
okres 3min co 24godz.

Uktad automatycznej regulacji w wezle cieplnym zrealizowano za pomocg elektronicznego
regulatora cyfrowego (pogodowa regulacja ogrzewania); oznaczenie w projekcie - R.
Projekt automatyki wezta przewiduje montaz zawordéw regulacyjnych z sitownikami
elektrycznymi, montowanymi na rurociggach wody sieciowej zasilajgcej wymienniki co.cw i
et. Regulacja temperatury zasilania instalacji, odbywa sie wg nastawionej w regulatorze
charakterystyki regulacyjnej, w zaleznosci od temperatury powietrza na zewnatrz obiektu.
Regulowana temperatura mierzona jest czujnikami zamontowanymi w rurociggach, zas
temperatura zewnetrzna czujnikiem zamontowanym na zewnatrz obiektu na wysokosci ok.
3m od ziemi. Czujnik ten nalezy, na zewnatrz budynku, chroni¢ przed uszkodzeniami
mechanicznymi i wptywem czynnikédw atmosferycznych rurg ochronng RVS18. Regulator
zasila¢ napieciem 230V~. Wiaczenie odpowiednich stykow regulatora pogodowego w
ukfady sterowania pomp umozliwia automatyczne odtgczenie zasilania silnikow w
przypadku wzrostu temperatury otoczenia ponad wartos¢ ustawiong w regulatorze lub w
innych zaplanowanych przypadkach (np. dla pomp cw w okresach gdy obiekt nie bedzie
uzytkowany - noce, swieta, wakacje itp.).

W kolektorach pomp co, cw i et zamontowa¢ manometry kontaktowe M160-
R/0..0,6/1,6/EZ1-2F, sterujace pracg pomp (rys.02,05,06,07). W przypadku zaniku
cidnienia wody w instalacji, manometr spowoduje unieruchomienie pomp, chronigc je

przed uszkodzeniem (,suchobieg”).



W weZle stosowac system ,szybkie wytgczenie napiecia”. Ochrone dodatkowg realizowac
za pomocg wytgcznika przeciwporazeniowego, réznicowo - pragdowego. Linie zasilajgca
rozdzielnice, wykonaé przewodem YKY 5x6mm?. Przewdd ochronny potaczy¢ w rozdzielni
TW z zytami ,N" przewodow zasilajgcych oraz zaciskiem ochronnym rozdzielnicy.
Przewodu ochronnego PE nie nalezy, w zadnym innym miejscu, taczy¢ z przewodem
neutralnym N (,zero" robocze). NIE WOLNO UZIEMIAC ZYt NEUTRALNYCH
(ZEROWYCH) ,N" przewoddw zasilajacych urzadzenia. Przewdd wyréwnawczy (bednarka
FeZn 30x2) uziemi¢ do rury zimnej wody oraz potaczy¢é z przewodem wyréwnawczym
budynku i wszystkimi metalowymi rurociggami wyprowadzanymi na zewnairz

pomieszczenia wezia.

SIECI | PRZYLACZA SANITARNE.

PRZEKt ADKA ISTNIEJACEGO WODOCIAGU.
Istniejacy wodociag kolidujacy z projektowanym budynkiem nalezy przetozyc.

Projektowany wodociag bedzie eksploatowat MPWiK w m. st. Warszawie Spétka Akcyjna .
Projektowany wodociag wtaczy¢ do istniejacego wodociagu zeliwnego dn200 w punktach
WO oraz W2. Kolidujacy z projektowang salg wodociag zeliwny dn 200 nalezy odkopac i
zdemontowac.

W miejscu W-0 nalezy zainstalowaé kolano Zeliwne kielichowe dn200/90°. Dalej nalezy
zamontowac krociec bosy B trojnik zeliwny kielichowo-kotnierzowy dn 200/80 w pozyciji
pionowej, krociec dwukotnierzowy FF dn80, L=80cm i hydrant podziemny EXPO Hawle
standard SGG Nr kat. 269.1 dn 80. Przy hydrancie stosowa¢ skrzynke uliczng nr 1950.
Drugi taki hydrant zainstalowaé w najwyzszym punkcie przektadanego wodociggu, ten
hydrant montowac bezposrednio na trojniku kielichowo-kotnierzowym dn 200/80.

W punkcie W1 projektowane jest przytacze wodociggowe do Hali Sportowej , przytacze
wykonaé za pomocg opaski dn 200/50 kotnierzowej.

W punkcie W2 nalezy potaczy¢ projektowany wodociag z istniejagcym za pomoca kolana
kielichowego dn 200/90°.

Przektadke wodociggu wykonac z rur zeliwnych z zeliwa sferoidalnego dn 200 .

Zmiany kierunku rurociagu wykonaé za pomoca ksztattek : krzywki kielichowej 5°, tuku
kielichowego 11°, kolana kielichowego 90°.

Przy kolanach i tukach oraz pod hydrantami stosowac bloki oporowe prefabrykowane.

Po zmontowaniu rurocigg poddac prébie szczelnosci.

Prébe cisnieniowg wykonac na cisnienie 1,5 x cisnienia roboczego lecz minimum 1,0 MPa

przez 30 minut.



Po uzyskaniu pozytywnych wynikow préby szczelnosci nalezy przewod poddac ptukaniu
uzywajac w tym celu czystej wody wodociggowej. Predkos¢ przeptywu wody w przewodzie
powinna umozliwi¢ usuniecie wszystkich zanieczyszczen mechanicznych wystepujgcych w
przewodzie. Woda ptuczaca po zakonczeniu ptukania powinna by¢ poddana badaniom
fizykochemicznym i bakteriologicznym w jednostce badawczej do tego upowaznionej. Jesli
wyniki badan wskazujg na potrzebe dezynfekcji przewodu, proces ten powinien byé
przeprowadzony przy uzyciu np. roztworow wodnych wapna chlorowanego lub roztworu
podchlorynu sodu w czasie 24 godzin (zalecane stezenie 1 | podchlorynu sodu na 500l
wody ). Po tym okresie kontaktu, pozostatos¢ chloru w wodzie powinna wynosi¢ ok. 10 mg
Clo/dm?® . Po zakonczeniu dezynfekcji i spuszczeniu wody z przewodu nalezy ponownie go
wyptukac.

Rzedne terenu w miejscu projektowanej przektadki nie ulegajg zmianie w stosunku do
stanu istniejgcego, dlatego tez po zakonczeniu robét nalezy odtworzy¢ stan istniejacy.

Istniejacy hydrant p.poz nr 21888 do likwidacji.

PRZYLACZE WODOCIAGOWE.
Projektowane przytacze wodociggowe do projektowanej Sali Gimnastycznej wykona¢ od

przektadanego wodociggu dn 200 zeliwnego.

Woda dla celéw bytowo-gospodarczych i p.poz. dla projektowanej Sali Gimnastycznej
bedzie dostarczana za pomocg projektowanego przytgcza wodociggowego wtgczonego do
przektadanego wodociggu zeliwnego dn200 .

W miejscu W-1 nalezy zamontowaé opaske uniwersalng kotnierzowg 200/50, nastepnie
zasuwe dn50 z miekkim uszczelnieniem klina. Przy zasuwie zastosowac skrzynke uliczng
zeliwng nr 857.

Przytacze wodociggowe wykona¢ z rur polietylenowych f63x5,8mm, PN12,5 SDR 11.
PrzejScie projektowanego przytacza wodociggowego pod tawg fundamentowg wykonaé
w rurze ostonowej stalowej f114,3x4,5 L=1,5 m.

Miarodajny rozbiér wody dla hali sportowej:

gn= 0,682 (Sgn )>*- 0,14 = 0682 (8,71)°*-0,14 = 167 dm’s = 6,01
m®/h. Zapotrzebowanie  wody
zimnej dla hali sportowej na cele ppoz.

Q=2,01I/s.

Zapotrzebowanie wody dla hali przy dwéch jednoczesénie dziatajacych hydrantach
Q=0,15x1,67 +2,0=2,25 /s = 8,1 m%h.

Dobrano wodomierz WS 10 DN 40 o przeptywie Qmax = 20 m®h



W pomieszczeniu wodomierzowym zlokalizowanym na parterze zainstalowa¢ wodomierz
WS 10,0 m®h dn40. Za wodomierzem zainstalowaé zawér antyskazeniowy typ EA 251 dn
40 Danfoss. Zawor antyskazeniowy nalezy poddawac okresowej kontroli i konserwacji
zgodnie z zaleceniami producenta.

Projektowane przytacze wodociggowe przed oddaniem do uzytku nalezy przeptukac i

zdezynfekowac.

PRZEKLADKA ISTNIEJACEJ KANALIZACJI.

Istniejacg kanalizacje D400 kolidujgcg z projektowang salg gimnastyczng nalezy

przetozyc.

Przektadke kanalizacji wykona¢ z rur D400 WIPRO. Dtugos¢ projektowanego kanatu
L=59,0 m. Projektuje sie 4 studzienki .

Projektowane studzienki kanalizacyjne wykonac¢ z kregoéw zelbetowych f1200 z felcem i
uszczelkg, osadzonych na ptytach fundamentowych gr. 15 cm z betonu marki B15.
Studnie przykry¢ pokrywami nastudziennymi 1440/600 z wilazami zeliwnymi typu
ciezkiego. Wewnatrz studni obsadzi¢ stopnie ztazowe Zzeliwne rozstawione co 30cm.
Zewnetrzne powierzchnie studni zelbetowej zaizolowa¢ dwukrotnie Abizolem R+P. Kineta
od gory otwarta ma w dolnej czesci przekréj kotowy o promieniu rownym potowie srednicy
kanatu , a wyzej scianki pionowe. Styki miedzy kregami wymaltowac. Studnie wykonac¢ wg.
normy PN-B-10729.

Wykopy wykona¢ mechanicznie. Rury uktada¢é w gotowym suchym, uprzednio
odwodnionym wykopie na podsypce z suchego betonu uksztattowanego na kat 90°.
Istniejacy odcinek kanalizacji {400 WIPRO L=44mb pod projektowang salg gimnastyczng

miedzy studzienkami S1,S4 nalezy zdemontowac.

PRZYKANALIK GLOWNY KANALIZACJI OGOLNOSPLAWNEJ.

Projektuje sie nastepujacy przykanalik kanalizacji ogdlnosptawnej odprowadzajacy

zarowno wody opadowe z potaci dachowych nowej hali gimnastycznej jak i Scieki
sanitarne z zapleczy nowo projektowanego obiektu hali oraz Scieki sanitarne z istniejgcego
Gimnazjum i z istniejacego przedszkola:

a) Odcinek kanalizacji od istniejacej studzienki Sisi na kanalizacji kB200 (o rzednych
3,26/1,37) do projektowanego wpustu ulicznego WP1.

b) Odcinek powierzchniowego scieku korytkowego, betonowego, odprowadzajacego wody
opadowe wytgcznie z rynny Rd1 do projektowanego wpustu WP+ .

c) Studnie Sz i Ss nalezy wybudowac¢ na istniejacych przykanalikach sanitarnych z

istniejacego  Gimnazjum i istniejgcego przedszkola (podigczenie istniejgcych



przykanalikow do nowo projektowanej kanalizacji) Stary odcinek kanalizacji kP200
odprowadzajacy Scieki z istniejgcych obiektow wytaczy¢ z eksploatacii.

Przykanaliki gtéwne kanalizacji og6lnosptawnej od studni St do Sz wykona¢ z rur PVC
250x7,3 kl. S ( SDR34) typu Wavin oraz od studni S do wpustu WP1 wykona¢ z rur PVC
200x5,9 kl. S ( SDR34) typu Wavin. Ostatni odcinek od wpustu WP1 do rynny RD1
wykona¢ powierzchniowo za posrednictwem betonowego Scieku korytkowego,
poprowadzonego po terenie wzdtuz hali. Sciek wybudowaé z prefabrykowanych ptyt
Sciekowych betonowych typu korytkowego o szerokosci catk. 60cm i szerokosci korytka
Sciekowego 40 cm i dtugosci kazdej ptyty 50cm. Korytka uktada¢ ze spadkiem 0,7% w
kierunku wpustu na zageszczonej podbudowie zwirowej gr 15 cm i podsypce cementowo-
piaskowej 1:4. Catkowita dtugos¢ scieku — 34 m.

Na kanalizacji projektuje sie studnie rewizyjne potaczeniowe i przelotowe 1200 zelbetowe
z felcem, osadzone na komorze roboczej wykonanej na mokro z betonu kl. B 15.
Projektuje sie takze tréjniki wiaczeniowe do przykanalikéw wielkosci PCV 200/160/45° K
S (SDR34) prod Wavin Buk / k Poznania.

Studnie przykry¢ pokrywami nastudziennymi 1440/600 z wtazami zeliwnymi typu ciezkiego
(D400). Wewnatrz studni obsadzi¢ stopnie ztazowe zeliwne rozstawione co 30cm.
Zewnetrzne powierzchnie studni zelbetowych zaizolowaé dwukrotnie abizolem R+P.
Kineta od géry otwarta ma w dolnej czesci przekrdj kotowy o promieniu rownym potowie
Srednicy kanatu, a wyzej Scianki pionowe. Studzienki kanalizacyjne wykona¢ wg. PN-B-
10729.

PRZYLACZA KANALIZACJI DESZCZOWEJ.

Wody opadowe z ptaszczyzny dachowej odprowadzane bedg rurami spustowymi o

numerach od Rd1 do Rd6, wiaczonymi odpowiednio do studzienek oraz do trojnikéw
projektowanego przykanalika kanalizacji ogoIinosptawnej. Rynny powinny by¢ zaopatrzone
w dolnej czesci na wys. 0,5 m od powierzchni terenu w czyszczaki do usuwania czesci
statych, ktére wraz z wodgq deszczowg dostang sie do przewodu spustowego. Rynny
potaczy¢ ze studzienkg rewizyjng lub tréjnikami na projektowanym kanale A& 200 PVC za
posrednictwem rur kanalizacyjnych A 160x4,7 PVC kl. S (SDR34) prod. Wavin.

Na koncu kanalizacji projektuje sie wpust uliczny WP1 do ktérego sptywac beda Scieki z
rynny Rdz i z rynny Rdy (poprzez Sciek korytkowy) Wpust wykona¢ na studzience A 500 z
rur Wipro z osadnikiem 0,95 m. Na rurze odptywowej od wpustu projektuje sie syfon
uniemozliwiajacy wydostawanie sie przykrych zapachdéw z kanalizacji poprzez kratke
wpustowg. Potaczenia wpustu ze studzienka S7 wykonaé z rur 200x5,9 PVC kl. S.
(SDR34).



PRZYLACZA KANALIZACJI SANITARNEJ | ODWODNIENIE WEZLA C.O.

Projektuje sie przytacze (przykanalik) kanalizacji sanitarnej z nowego budynku

projektowanej hali do przykanalika gtownego kanalizacji ogolnosptawnej. Przykanalik
(przytacze) wtaczy¢ do projektowanej studzienki S4 na rzednej dna 2,10.

Odwodnienie wezta wtaczy¢ do wewnetrznej instalacji sanitarnej. W wezle projektuje sie
studzienke schtadzajgca betonowg DN800 o gt. 1,0, przykryta ptyta WEMA. Wylot ze
studzienki poprzez tréjnik PVC110/100/87 na rzednej 4,60 (-0,5).

Przykanalik wykona¢ z i ksztattek PCV 160x4,7 kl. S (SDR34) prod. Wawin Buk /k

Poznania.

ZMIANA SREDNICY ISTNIEJACEGO PRZYKANALIKA KP200 NA KANAL PVC315.

Przepustowosc¢ istniejacej kanalizacji kP200 nie jest wystarczajgca do odprowadzenia

Sciekdw z projektowanej hali, istniejacego Gimnazjum i przedszkola.

W celu odprowadzenia zadanej ilosci Sciekow nalezy przebudowac istniejacy przykanalik
kP200 na odcinku 88 mb od istniejacej studni w ulicy Ztotej Wilgi o rzednych wierzchu 5,33
i dna 0,18 zlokalizowanej na kolektorze kP300 do studzienki istniejacej Sist 0 rz. 3,26/1,37
Zlokalizowanej na koncu drogi dojazdowej do Szkoty. Nalezy wymienié istniejaca rure
kP200 na PVC 315x9.2 . Kolektor prowadzi¢ po istniejacej trasie i rzednych, zachowujac

istniejgce studzienki i wiaczenia. Studzienki nalezy dostosowac do wiekszej srednicy.
Roboty ziemne j.w. lecz dodatkowo nalezy rozebrac istniejaca nawierzchnie asfaltowa, a

po wymianie kanalizacji nawierzchnie odtworzy¢ do stanu pierwotnego.

PRZEKt ADKA GAZOCIAGU.

Kolidujacy z projektowanym budynkiem gazocigg niskiego cidnienia A 150 stalowy nalezy
przetozy¢ na odcinku od pkt. A do pkt. B na gazociag A£110x6,3 PE100 SDR17,6.

W celu przetozenia kolidujgcego gazociggu z projektowang salg gimnastyczng nalezy

odkopac¢ istniejacy gazociagg na odcinku A-B. Nastepnie zmontowa¢ projektowang
przektadke gazociagu na odcinku A-B nie wiaczajac jej do istniejacego gazociggu. Na
odcinkach A-Gz1 i B-Gz4 projektowany gazocigg utozy¢ we wspolnym wykopie obok
istniejacego gazociggu stalowego przygotowujac go do przetaczenia w punktach A, B.
Projektowang przektadke gazociggu wykonac¢ z rur polietylenowych f110x6,3
PE100 /SDR17,6/. Zmiany kierunku w punktach Gz1, Gz2, Gz3 i Gz4 wykona¢ za
pomocg kolan zgrzewanych elektrooporowo. Rury zastosowane na przytacze powinny by¢

trwale oznakowane oraz posiada¢ atest dopuszczajacy do stosowania w gazownictwie.



taczenie rur i ksztattek wykona¢ za pomoca muf elekirooporowych pod napieciem 39 V
przestrzegajac procedury podanej przez producenta.

W punkcie A projektowany gazociag f110x6,3PE zakonhczyC instalujgc mufe
redukcyjng elektrooporowg RC160/110 i ztaczke rurowg kotnierzowg PE/stal 160/150.

W punkcie B projektowany gazociag f110x6,3PE zakonhczyC instalujgc mufe
redukcyjng elektrooporowg RC160/110 i ztaczke rurowg PE/stal 160/6”.
Projektowany gazociag przed przetagczeniem poddaé jednoczesnie probie szczelnosci i
wytrzymatosci (pneumatycznej) na cisnienie 0,21 MPa przez okres 24 godzin.
Po uzyskaniu pozytywnej préby szczelnosci i wytrzymatosci nalezy przetaczyé
projektowany gazociag f110x6,3PE do istniejgcego gazociggu stalowego dn150 niskiego
cisnienia w punktach A i B.
Przetaczenia projektowanego gazociggu do istniejacego gazociggu w punktach A i B
mozna dokonaé¢ po uprzednim zamknieciu przeptywu gazu przez istniejacy gazociag.
Przeptyw gazu mozna zamkna¢ na dwa sposoby:
—Zamykajac zasuwy nr 49752 i nr 50074 zgodnie ze schematem wytaczen opracowanym
przez Mazowieckg Spotke Gazownictwa.
—Zamykajac zasuwe nr 50074 /w punkcie A/ i blokujac przeptyw na rurociggu w punkcie B
wykorzystujac metode T.D. Williamson hermetycznego zamkniecia przeptywu gazu.
Po odcieciu przeptywu gazu w punktach A i B nalezy przetagczy¢é zmontowany uprzednio
gazociag f110x6,3PE.
Po przetaczeniu otworzy¢ przeptyw gazu, a gazociag stalowy dn150 pomiedzy punktami A
i B zdemontowac.

W miejscu skrzyzowania przytacza gazowego z istniejagcym kablem energetycznym

na kablu zainstalowaé rure ostonowg dwudzielng AROTA f110 L=3mb.

PRZYLACZE CIEPLNE.

Zgodnie z warunkami wydanymi przez SPEC, projektowane przytacze wyprowadzone

zostaje z istniejacej sieci preizolowanej DN125 wychodzacej z komory K35/L5/P2/L1/P4.
W miejscu odgatezienia nalezy wykona¢ wcinke w rurocigg DN125, nastepnie wykonac
preizolat wykonanej wcinki przez grupe serwisowg Finpol.

Na na odcinku 7.5m rurociag zostanie poprowadzony prostopadle do sieci DN125 i
nastepnie zatamany pod katem 90st juz na terenie Szkoty. Dalej rurociag po terenie
nalezacym do szkoty zostanie poprowadzony w chodniku réwnolegle do budynku szkoty i
dalej po kolejnych dwéch zatamaniach zostanie wprowadzony do pomieszczenia wezta.
Budynek sali gimnastycznej nie jest podpiwniczony i wejscie sieciag do pomieszczenia

wezta realizowane bedzie poprzez kolano preizolowane ustawione w pionie.



Temperatura czynnika grzewczego 130/60°C

Dtugos¢ sieci preizolowanej 2x119m

Srednica przewodéw DN50/Dz125 (60.3x3.2)

Rury stalowe czarne bez szwu w/g PN-80/H-74219 ze Swiadectwem ZETOM
System kontrolny rezystancyjny

System kompensacji naturalny.

Przytacze sieci cieplnej projektuje sie z rur preizolowanych w wersji standard Rohr Sp. z
0.0. lzolacja termiczna z zewnetrznym ptaszczem ochronnym wykonane sa fabrycznie i
przystosowane do bezposredniego uktadania w gruncie.
Rurociagi te technologicznie przystosowane sg do pracy w nastepujacych warunkach:
- cisnienie robocze do 16 bar.
- cisnienie probne 1.25pr.
- maksymalna temp. robocza 142°C, z mozliwoscig krétkotrwatego (kilka tygodni w roku) -
okresowego podwyzszenia do 160°C.
Rury preizolowane FINPOL ROHR sktadajg sie z trzech integralnych czesci:

- rury stalowej
- otaczajacej jej pianki sztywnej PUR (z poliuretanu)
- ptaszcza zewnetrznego z twardego poliuretanu

Izolacja termiczna ma niski wspétczynnik przewodnosci cieplnej i spetnia wymogi
PN-85/B-62421.

Sie¢ projektuje sie z rur o dtugosci 6m.

Na przytaczu przewiduje sie preizolowane zawory kulowe odcinajgce DN50 . Zawory

umieszczone beda bezposrednio w ziemi w obudowie hydrantowe;.

Odpowietrzenie projektuje sie w najwyzszym punkcie przytacza sieci cieplne;.

Znajduje sie ono w budynku.

Nie projektuje sie odwodnienia na projektowanym przytaczu, odwodnienie bedzie
realizowane poprzez rurocigg DN125 .

Przejscie przez $ciany zewnetrzne budynku nalezy wykonaé¢ jako szczelne wi/g
technologii Finpol Rohr Sp. z o0.0., zaktadajac na rury pierscienie gumowe i tasme
smarowg. Nastepnie pierscienie nalezy betonowaé¢ w scianie. Przy scianach grubszych od
20cm stosowac¢ podwojng liczbe pierscieni. Konce rur preizolowanych zabezpieczyc

uszczelkg koncowg termokurczliwg.



Instalacje elektryczne - OPIS TECHNICZNY

1. DANE OGOLNE:

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany wewnetrznych instalacji
elektrycznych w Sali gimnastycznej przy ul. Uminskiego 11 w Warszawie.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA:

zlecenie Inwestora — umowa nr 3/2007;

projekt architektoniczno — budowlany sali ;

uzgodnienia miedzybranzowe;

dane katalogowe i program komputerowy dla obliczania o$wietlenia firm: ELGO Gostynin,
ENSTO i GEWISS;

obowigzujace normy i przepisy;

norma oswietleniowa PN- 84/E-02033

3. DANE ELEKTROENERGETYCZNE:

napiecie zasilania 400/230 V, 50 Hz;

ochrona od porazen — wytgczniki przeciwporazeniowe réznicowo — pradowe;

moc przytaczeniowa Pp= 43,6 kW

4. ZASILANIE SALI:

Sala gimnastyczna zasilana bedzie z przebudowanego ztacza kablowego
zainstalowanego na budynku dydaktycznym wiz typu YKY4x 35 utozonym w ziemi. Uktad
pomiarowy zainstalowany bedzie na scianie budynku sali w miejscu pokazanym na
rysunku. Podziat uktadu sieci TN-C na TN-C-S wykonany bedzie za uktadem pomiarowym
na zewnatrz budynku. Szyne PEN w ukfadzie pomiarowym uziemiono. Niniejszy projekt
obejmuje instalacje elekiryczne wewnetrzne hali sportowej z zapleczem.

5. ZAKRES OPRACOWANIA:

Niniejsze opracowanie obejmuje:

projekt tablicy

instalacje oswietlenia ogélnego i gniazd wtykowych jednofazowych;

instalacje zasilania i sterowania wentylatorow w sanitariatach i wentylatorow aparatow
grzewczo — wentylacyjnych;

instalacje oswietlenia ewakuacyjnego i kierunkowego

instalacje sygnalizacji przyzywowej w WC dla oséb niepetnosprawnych;

instalacje dzwonkowa;

instalacje oswietlenia zewnetrznego;

instalacje odgromowa;

OPIS TECHNICZNY INSTALACJI:

TABLICE ROZDZIELCZE | WLZ BUDYNKU:



W opracowaniu ujeto tablice gtowng“TG”, tablice “TS” wytacznikdw sali sportowej i tablice
pietra “T1”, oraz wewnetrzne linie zasilajgce od tablicy “TS” do tablicy Tw-1iT1 do Tw2
zasilania i sterowania

wentylacji/ dostawa z centralg wentylacyjnag/. Tablice "TG”,“TS” i “T1” zaprojektowano jako
tablice wnekowe. Typy obuddw tablic pokazano na rys. WLZ—t od “TG” do “TS” prowadzi¢
pod tynkim. Na drzwiczkach wszystkich tablic nalezy przyklei¢ tabliczki ostrzegawcze,
wewnatrz tablic zamiesci¢ schemat ideowy,opisa¢ elementy wyposazenia i nazwe zgodnie
z projektem.

INSTALACJA OSWIETLENIA OGOLNEGO | GNIAZD WTYKOWYCH
JEDNOFAZOWYCH:

Instalacje oswietlenia zaprojektowano w oparciu o norme PN — 84/E — 02033 oswietlenie
wnetrz swiattem elektrycznym. Wielko$¢ natezenia oswietlenia podano na rysunkach oraz
w wyliczeniu komputerowym i w zestawieniu tabelarycznym. Oswietlenie hali sportowej
zaprojektowano oprawami typu FRYBAY 400W z siatkg ochronng i z lampa
metalohalogenkowa400W przykrecanymi do sufitu sali zgodnie z zatagczong kartg
katalogowg . Wysoko$¢ zamocowania opraw w sali pokazano na rys nri1.

W pomieszczeniach pomocniczych sali oswietlenie zaprojektowano oprawami ENSTO ze
Swietlbwkami kompaktowymi. Catosc¢

instalacji oswietlenia i gniazd wtykowych pokazano na rysunkach zawierajgcych rowniez
opis wykonania instalacji. W sali gniazda wtyczkowe i oprawy projektowane na scianach
murowanych mocowac we wnekach.

Instalacje o$wietlenia wykonac jako p/t w dachu sali przewody do opraw uktadaé w
warstwie izolacyjnej w rurach RVS19.Typy i przekroje przewoddéw pokazano na schemacie
ideowym — rys. nr 2.

INSTALACJE ZASILANIA | STEROWANIA WENTYLATOROW:

Instalacje te obejmujg zasilanie wentylatoréw zainstalowanych w sanitariatach
(sterowanych fotokomorka) oraz zasilanie szaf wentylacji i termowentylacji. Szafy
zasilajgco-sterownicze wentylacji oraz zasilanie i sterowanie z nich urzadzeh pokazano na
rys Zasilanie szafy termowentylacji oznaczonej jako Tw-1 przewidziano z tablicy TS,
natomiast szafe wentylacji Tw2 zainstalowang na | pietrze zasilono z T1. Przewody
sterownicze taczace centrale z tablicg Tw opisano na rysunkach. Niniejszy projekt
obejmuje zasilenie tablic Tw

i utozenie przewoddw sterowniczych od centrali do tablicy,podtgczenia ,sprawdzenia i
uruchomienie wentylacji wykonuje serwis producenta. Zaprojektowane wentylatory w sali
sterowane beda ze skrzynki zainstalowanej na scianie w pokoju nauczycieli WF.
Urzadzenia MultiMAXX i VOLGANO zasilane beda przewodami uktadanymi pod tynkim i w



przestrzeni izolacyjnej dachu w RVSo6 19. Sterowanie urzadzen termostatami
zainstalowanymi na wysokosci 1m nad podfogg . Termostaty nalezy ostonic.

ZASILANIE TABLICY WYNIKOW, KOTAR | KOSZY:

Dla potrzeb zasilania tablicy wynikow,kotar i koszy zaprojektowano wypusty jednofazowe.
Sterowanie urzadzen odbywac sie bedzie wytacznikiem 1-biegunowym - tablica wynikéw.
Przetagcznikami lewo-prawo- kotara i kosze. Wytgczniki zainstalowacé w tablicy zamykanej
na klucz, zainstalowanej na korytarzu sali.

Instalacje pokazano na planach. Przewody zasilajgce na Scianach uktadac p/t , natomiast
w dachu/suficie/ w rurach RVS19. W sali przewody instalacji wewnetrznych prowadzi¢ na
wysokosci 3m.

INSTALACJAOSWIETLENIA EWAKUACYJNEG | KIERUNKOWEGO

W celu zabezpieczenia wiasciwej ewakuacji 0s6b przebywajacych w budynku w
przypadku zaniku napiecia zaprojektowano oprawy oswietlenia ewakuacyjnego i
kierunkowego. Oprawy te wyposazone sg we wiasny suchy akumulator zelowy,
zapewniajgcy swiecenie oprawy w czasie 1,5 godziny po zaniku napiecia. W czasie gdy
obwody posiadajg napiecie sieci oprawy te pracujg jako normalne oprawy oswietleniowe.
Oprawy te rozmieszczono tak, aby o$wietlaty droge i kierunek ewakuaciji. Plan instalacji
oswietlenia ewakuacyjnego pokazano na rysunkach. Oprawy nalezy ostoni¢ koszyczkami
z drutu. Oprawy instalowaé na wysokosci 2,5m od posadzki.

Oprawy kierunkowe z napisem WYJSCIE nad drzwiami .

INSTALACJA SYGNALIZACJI PRZYZYWOWEJ

W WC dla oséb niepetnosprawnych zaprojektowano instalacje sygnalizacji przyzywowej
firmy ENSTO. Schematy potaczen i karty katalogowe zataczono do w/w projektu.
INSTALACJA NAGLASNIAJACA

Dla odbioru audycji radiowych przewidziano antene radiowg typu DIPOLI/R2/B88-108Hz.
Antena ta umozliwia odbiér audycji radiowych w pasmie RM w okolicach Warszawy. Na
$cianie w miejscu wskazanym na rysunku nalezy zainstalowa¢ maszt z anteng. Przewod
antenowy prowadzi¢ w rurce RVS20 pod tynkiem do pokoju nauczycieli WF'i zakonczy¢
gniazdem antenowym zainstalowanym 0,7m od podtogi. Dla potrzeb nagtosnienia sali
proponuje sie zestaw urzgdzen Tuner AM/FMPA-1120RCD i Wzmacniacz LX-800-
szt1.Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z rys.nr.6 i 10. Dla nagtosnienia sali dobrano
zestaw kolumn gtosnikowych typu TC-1004/100W zainstalowanych ok. 4,5m od podtogi.
Kolumny zainstalowa¢ w koszach metalowych chronigcych przed uderzeniem pitka.
Przewody zasilajgce TIgYp2x1prowadzi¢ nalezy w rurkach izolacyjnych RVS20 w warstwie
izolacyjnej sufitu sali. Zasilanie urzadzen nagtasniajacych z gniazd wtyczkowych
zainstalowanych w pokoju nauczycieli WF.



OSWIETLENIE TERENU

Dla oswietlenia terenu zaprojektowano pie¢ stupdw aluminiowych produkcji ROSA typu
SAL-4 z fundamentem B-50 z oprawg OPC1 z lampa 100W z kloszem Atlantis. Dla
zasilania oswietlenia dobrano kabel typu YKY3x6,dtugos¢ linii kablowej wynosi 183m.W/w
os$wietlenie zasilone z tablicy gtéwnej budynku sali. Uktad potaczen pokazano na
schemacie ideowym rys nr 2. Sterowanie o$wietlenia stycznikiem z przekaznikiem
zmierzchowym lub przyciskiem recznym. Kable oswietleniowe uktada¢ w rowie kablowym
na gtebokosci 0,6m na 10cm podsypce z piasku. W miejscach skrzyzowan z urzadzeniami
podziemnymi kable chroni¢ rurg ostonowag produkcji AROT. Nastepnie kabel przykry¢
10cm piasku warstwg 10cm gruntu rodzimego folig. Przed przykryciem kabel oznaczyc¢
trwatymi oznacznikami. Pozostatg cze$¢ wykopu uzupetni¢ gruntem rodzimym.

Teren po zakonczeniu robo6t uporzadkowaé. Ostatni stup oswietlenia terenu nalezy uziemié
stosujac uziom pretowy DFe/Zn fi 6.

INSTALACJA DZWONKA

Projektowany dzwonek zainstalowac¢ w hallu gtdwnym budynku i zasili¢ z istniejacej
instalacji dzwonkowej budynku dydaktycznego.

INSTALACJA ODGROMOWA:

Plan instalacji i sposéb jej wykonania pokazano na rysunku. Na dachu sali i zaplecza
wykonac instalacje z drutu DFe/Zn fi8 Wokét sali zaprojektowano otok z bednarki 25 x 4
utozony w ziemi na gtebokosci 0,6, w odlegtosci 1,0m od $cian budynku, potgczenia
uziomoéw powinny by¢ wykonane pewni -przez spawanie. Miejsce spawania nalezy
zabezpieczy¢ masg antykorozyjng zgodnie z wymaganiami okreslonymi w normie PN-IEC
61024. Na dachu zaplecza nalezy wykona¢ zwody poziome niskie z DFe/Zn (1 8.
Przewody odprowadzajgce z budynku wykona¢ drutem DFe/Zn 1 8 w rurach
grubosciennych RL22 utozonych pod tynkim. Ztgcza kontrolne instalowac¢ w skrzynkach
probierczych na wysokosci 0,8m od terenu.

INSTALACJA OCHRONY OD PORAZEN.

W catym budynku projektuje sie potaczenia wyréwnawcze gtdéwne i dodatkowe. Potaczenia
gtéwne wykonac przewodem LY25mm . ,natomiast potgczenia lokalne wykonaé
przewodami LY16mm.. Do gtdwnej szyny wyrownawczej nalezy przytaczy¢ przewody
ochronne szyne wyréwnawczg nalezy uziemi¢ bednarkg ocynkowang Fe/Zn30x4 i
potaczy¢ z uziomem fundamentowym budynku. Ochrona przed dotykim bezposrednim
zapewniona bedzie przez izolowanie czesci czynnych oraz stosowanie obuddw o IP2X. i
stosowanie - wytacznikéw réznicowo — pradowych o Al = 30 mA. Ochrona przed dotykim

posrednim zapewniona bedzie poprzez samoczynne wytgczanie zasilania. Dla



prawidtowego zrealizowania samoczynnego wytgczenia zasilania w uktadzie TN-C-S
nalezy: wszystkie dostepne czesci przewodzace instalacji przytaczy¢ do uziemionego
przewodu ochronnego PE, wszedzie gdzie to jest mozliwe przewdd ochronny uziemic,
przewod neutralny izolowac od ziemi, miejsce rozdzielenia przewodu PE i N uziemiono za
uktadem pomiarowym na zewnatrz budynku. Samoczynne wytaczenie zasilania w uktadzie
TN-C-S powinno nastgpi¢ przy napieciu znamionowym wzgledem ziemi Uo=230V w
czasie krotszym niz 0,2sek — warunki o zwigekszonym zagrozeniu /tazienki/, 0,4sek warunki
normalne, 5sek wlz. Samoczynne wytgczanie zasilania w kazdym miejscu instalacji ma
zapewni¢ prad zwarciowy powstaty w wypadku zwarcia pomiedzy przewodem fazowym i
przewodem ochronnym lub czescig przewodzacg dostepng. Musi by¢ spetniony warunek
Zs x la < Uo gdzie Zs — impedancja petli zwarcia , la - prad zadziatania urzadzenia
ochronnego Uo — napiecie znamionowe wzgledem ziemi.

INSTALACJA OCHRONY PRZEPIECIOWEJ.

Zgodnie z zasadami zawartymi w normie PN — [EC — 60364 — 4 - 443 zaprojektowano
ochrone przepieciowg ogranicznikami przepie¢ klasy B, ktére zainstalowane beda w

tablicy gtowne;.

UWAGI KONCOWE:

Catos¢ prac wykonaé zgodnie z niniejszym projektem, przepisami PBUE i przepisami
technicznymi wykonania i odbioru robét elektromontazowych. Po wykonaniu robot
wykonac¢ pomiary natezenia oswietlenia, opornosci izolacji przewodow i kabli, opornosci
otoku instalacji odgromowej oraz uziomoéw wyréwnawczych i sprawdzenie dziatania
wytacznikdw przeciw porazeniowych réznicowo pradowych. Protokoty z pomiarow nalezy

przekazaé uzytkownikowi obiektu.



OCHRONA PRZECIWPOZAROWA
budynek dwukondygnacyjny, klasa odpornosci ogniowej "C"

dwie strefy pozarowe

ZL | — parter — sala z zapleczami

ZL 1l — czes¢ dwukondygnacyjna

2. klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku

- gtéwna konstrukcja no$na — R 60/120

- konstrukcja dachu — R15,

- stropy — R E 1 60

- Sciany zewnetrzne — E | 60 /wymagana E | 30/

- Sciany wewnetrzne no$ne — bez wymagan

- przekrycie dachu — E 15

oddzielenie p.poz miedzy strefami - REI 120

$ciany - REIl 120

drzwi i elementy doswietlajace - El 60

4. drogi ewakuacyjne

- wyjscia ewakuacyjne na teren otwarty

- drzwi ewakuacyjne otwierajg sie na zewnatrz

- dtugos¢ przejscia do wyjscia na droge ewakuacyjng nie przekracza 40m
- z sali sportowej , w ktérej moze przebywaé wiecej niz 50 0sdéb,
zapewniono 3 wyjscia , szerokosci tacznej = 450 cm

- dtugos$¢ dojscia dla ZL | do 10 m, dla ZL Il do 30 m

- korytarze krotsze niz 50 m

- szerokos¢ korytarzy = 1,56 m i 2,76m, wysokos¢ = 3,3m,

- szerokos¢ drzwi =90,180cm, wysokos¢ = 200 cm,

5. elementy wykonczenia wnetrz

- nie projektuje sie materiatéw tatwozapalnych i zadymiajacych
- obudowy rur i instalacji z materiatdow niepalnych lub niezapalnych, niekapiacych i
nieodpadajacych — ptyty GKFI

- posadzki z atestami p.poz dla obiektéw szkolnych

- elementy drewniane zabezpieczone srodkami przeciwogniowymi
6. budynek wyposazony w -

- gtéwny wytacznik pradu

- oSwietlenie ewakuacyjne

- drzwi ewakuacyjne wyposazone w zamki antypaniczne



zaopatrzenie wodne do celéw p.poz. — 2 skrzynki hydrantowe o 25 na parterze - w holu
wejsciowym i sali sportowej i 2 skrzynki hydrantowe 025 na pietrze - w holu i w korytarzu



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
dla inwestycji j.w

CZESC OPISOWA

zakres robdt i kolejnos¢ realizacji poszczegolnych obiektéw

|. przebudowa sieci podziemnej infrastruktury — kanalizacji, wodociggu i gazociggu

Il. kompleksowa budowa budynku sali gimnastycznej z tacznikiem, z infrastrukturg
techniczng

istniejgce obiekty budowlane

- wg opisu projektu zagospodarowania

elementy stwarzajgce zagrozenie bezpieczehstwa i zdrowia ludzi na terenie dziatki
przeznaczonej pod inwestycje oraz w projekcie zagospodarowania

- istniejgca podziemna i napowietrzna infrastruktura techniczna

przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych

- wysokie ryzyko przy wykonywaniu robét przebudowy gazociggu

wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia tudzi, w szczegolnoSci
przysypania ziemig i upadku z wysokosci

a/ roboty ziemne przy wykopach pod fundamenty — ryzyko zasypania ziemig

b/ roboty murowe, montazowe,dekarskie — ryzyko upadku z wys. >5 m

¢/ roboty wykonywane przy uzyciu dzwigu, przy montazu elementéw prefabrykowanych —
j-w

spos6b prowadzenia instruktazu pracownikow

- przeszkolenie BHP w zakresie wykonywania rob6t ziemnych, murowych i tynkowych,
ciesielskich, betoniarskich i zbrojarskich, dekarskich i blacharskich, obstugi maszyn i
urzadzen budowlanych, wznoszeniu rusztowan

- przeszkolenie P.POZ

8rodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczeg6inego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie

- aktualne swiadectwa zdrowia pracownikow oraz $wiadectwa zdrowia dopuszczajace do
robot na wysokosciach

- Srodki ochrony osobistej ( kaski, maski, okulary itp.)

- wiasciwa odziez robocza- ochronna i obuwie

dobra i wiasciwa organizacja placu budowy tak aby pomiesci¢ wszystkie

urzadzenia potrzebne na czas budowy , wytyczenie drég na czas budowy, zachowanie
porzadku, ogrodzenie i oznakowanie stref niebezpiecznych

- zapewnienie zaplecza socjalnego



- zapewnienie stanowiska p.poz.

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

- okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobdw
niebezpiecznych , na terenie budowy

7. wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéw dot.
prawidtowej eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych — zorganizowac i oznaczy¢ biuro

budowy



